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PRZEDMOWA

Niniejszy dokument stanowi ttumaczenie przepiséw pitki wodnej opublikowanych przez World
Aquatics w lutym 2026 roku.

World Aquatics wprowadzito w 2026 roku nowa, ujednolicona strukture przepiséw obejmujaca
wszystkie sporty wodne pozostajgce w jurysdykcji tej organizacji. Przepisy zostaty zebrane w
jeden spojny dokument zatytutowany Competition Regulations, ktory sktada sie z
nastepujacych czesci:

e (Czesc¢ Pierwsza - Przepisy wspolne dla wszystkich sportéw wodnych
e (Czes¢ Druga - Przepisy ptywania

e (Czesc¢ Trzecia — Przepisy ptywania na wodach otwartych

e (Czesc¢ Czwarta — Przepisy skokéw do wody

e (Czes¢ Pigta — Przepisy skokéw z duzej wysokosci (High Diving)

o (Czesc¢ Szosta - Przepisy pitki wodnej

e (Czesc¢ Siodma — Przepisy ptywania artystycznego

e Czes$é Osma - Przepisy kategorii Masters

e (Czesc¢ Dziewiata — Definicje poje¢ oraz zasady interpretacji przepiséw

Niniejsze opracowanie obejmuje wytgcznie Czes¢ Szdstag — Przepisy pitki wodne;j.

Ttumaczenie zostato przygotowane z myslg o stosowaniu przepisdw w realiach polskiej pitki
wodnej. W zwigzku z tym:

e w niektérych miejscach wprowadzono dostosowania terminologiczne do praktyki
stosowanej w Polsce,

e czesc¢ punktow oraz zatgcznikéw zawartych w oryginalnym dokumencie World Aquatics
zostata celowo pominieta, poniewaz nie majg one zastosowania w krajowym systemie
rozgrywek,

e wwybranych miejscach dodano komentarze redakcyjne, majace na celu utatwienie
interpretacji przepiséw w praktyce sedziowskiej i organizacyjne;.

Nalezy podkresli¢, ze nadrzednym dokumentem regulujacym organizacje i przebieg zawodow
pitki wodnej w Polsce jest Regulamin Zawodéw Pitki Wodnej, zatwierdzony przez Zarzad
Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

W zwigzku z powyzszym niniejsze ttumaczenie przepisow World Aquatics nalezy czytac tacznie z
Regulaminem Zawoddw Pitki Wodnej, a oba dokumenty powinny by¢ interpretowane
réownolegle.

W przypadku wystgpienia rozbieznosci pomiedzy przepisami World Aquatics a Regulaminem
Zawodow Pitki Wodnej, w odniesieniu do zawodow organizowanych przez

Polski Zwigzek Ptywacki, nadrzedne zastosowanie ma Regulamin Zawodoéw Pitki Wodne;j.

Dokument ten jest stosowany w zawodach organizowanych przez Polski Zwigzek Ptywacki przy
wsparciu Komitetu Technicznego Pitki Wodne;j.
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-
Niniejsze ttumaczenie ma charakter pomocniczy i interpretacyjny, natomiast w przypadku

watpliwosci dotyczacych brzmienia przepiséw, wigzacym zrodtem pozostaje oryginalny tekst
przepisow World Aquatics w jezyku angielskim.

Klauzula prawno-redakcyjna

Oryginalny tekst przepiséw stanowi wtasnos¢ World Aquatics i zostat opublikowany w ramach
dokumentu Competition Regulations w lutym 2026 roku.

Niniejszy dokument stanowi ttumaczenie oraz opracowanie redakcyjne przygotowane na
potrzeby srodowiska pitki wodnej w Polsce.

© 2026 tukasz Krél - ttumaczenie i opracowanie. Wszelkie prawa zastrzezone.

Rozpowszechnianie, kopiowanie lub publikowanie niniejszego ttumaczenia w catosci lub w
czesci wymaga zgody autora, z wyjatkiem wykorzystania w dziatalnosci sedziowskiej zwigzanej z
rozgrywkami pitki wodne;.

str. 3
Przepisy Pitki Wodnej © 2026 tukasz Krél - ttumaczenie i opracowanie



coee
Polski Zwigzek Ptywacki ——.. XI(S)SAI\_TE?CS

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1 Niniejsze Przepisy majg zastosowanie do zawodow pitki wodnej podczas Igrzysk
Olimpijskich, podczas zawodéw World Aquatics oraz podczas wszelkich innych zawodow
rozgrywanych zgodnie z przepisami World Aquatics (w szczegélnosci niniejszymi Przepisami
Rozgrywek).

1.2 Terminy zdefiniowane w niniejszej Czesci Széstej (oznaczone wielka literg na poczatku) maja
znaczenie nadane im w Czesci Dziewiatej oraz w Zataczniku 10 do niniejszej Czesci Széste;j.

2. DRUZYNY | ZAWODNICY

2.1 Kazdy Mecz jest rozgrywany pomiedzy dwiema (2) Druzynami.
2.2 Lista startowa Druzyny:

2.2.1 Kazda Druzyna musi przed rozpoczeciem kazdego Meczu ztozy¢ Liste startowg, zgodnie z
terminem okreslonym przez World Aquatics i/lub KTPW.

2.2.2 Z zastrzezeniem postanowien Zatacznika 7 do niniejszej Czesci Széstej, Lista startowa
kazdej Druzyny musi obejmowac co najmniej siedmiu (7) i nie wiecej niz czternastu (14)
Zawodnikéw uprawnionych do udziatu w danym Meczu. Lista startowa musi obejmowac:

2.2.2.1 maksymalnie dwunastu (12) Zawodnikéw wyznaczonych jako Zawodnicy z pola;

2.2.2.2 co najmniej jednego (1) i nie wiecej niz dwéch (2) Zawodnikdéw wyznaczonych jako
Bramkarz(e). Dla unikniecia watpliwosci — nawet jesli Druzyna posiada na Liscie startowej tylko
jednego (1) wyznaczonego Bramkarza, maksymalna liczba Zawodnikéw z pola pozostaje na
poziomie dwunastu (12);

2.2.2.3 jednego (1) Zawodnika wyznaczonego jako Kapitan. Kapitan, wraz z Gtéwnym Trenerem
Druzyny, odpowiada za promowanie wtasciwego zachowania i dyscypliny Druzyny.

2.2.3 Lista startowa Druzyny moze réwniez obejmowac:

2.2.3.1 maksymalnie trzech (3) Oficjeli Druzyny, przy czym —jesli zostang wskazani — musi
zosta¢ wyznaczony Gtéwny Trener;

2.2.3.2 maksymalnie dwdch (2) cztonkéw personelu medycznego.

2.3 Sktad Druzyny podczas gry:

2.3.1 Kazda Druzyna musi rozpoczaé¢ Mecz z siedmioma (7) Zawodnikami w Polu Gry, z ktérych
jeden (1) musi by¢ Bramkarzem.
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2.3.2 W kazdym momencie gry kazda Druzyna moze mie¢ maksymalnie jednego (1) Bramkarza w
Polu Gry.

2.3.3 Po rozpoczeciu Meczu Druzyna nie ma obowigzku posiadania Bramkarza w Polu Gry i
moze zdecydowac sie na gre wytacznie Zawodnikami z pola.

2.3.4 Zawodnik wskazany jako Bramkarz na Liscie startowej Druzyny:

2.3.4.1 z zastrzezeniem Artykutu 2.3.4.2 niniejszej Czesci Széstej, moze gra¢ w tym Meczu
wytgcznie jako Bramkarz, w tym réwniez po zastgpieniu Bramkarza przez Zmiennika;

2.3.4.2 moze grac jako Zawodnik z pola wytacznie wtedy, gdy w danym momencie Meczu jego
Druzyna ma mniej niz szesciu (6) uprawnionych i dostepnych Zawodnikow z pola (w tym
Zmiennikow).

2.3.5 Jezeli w trakcie Meczu Druzyna nie ma juz zadnych uprawnionych lub dostepnych
Bramkarzy, Zawodnik z pola z jej Listy startowej moze grac jako Bramkarz, z zastrzezeniem
przepisow dotyczgcych Bramkarzy zawartych w niniejszej Czesci Szdstej.

2.3.6 Jezeli w trakcie Meczu Druzyna nie ma siedmiu (7) dostepnych Zawodnikdéw, na przyktad z
powodu kontuzji lub wykluczenia, Druzyna musi kontynuowaé¢ Mecz dostepnymi Zawodnikami.
Minimalna liczba Zawodnikéw Druzyny w trakcie Meczu wynosi dwéch (2). Jezeli w trakcie
Meczu Druzyna ma mniej niz dwéch (2) dostepnych Zawodnikow, Druzyna ta przegrywa Mecz
walkowerem, Mecz zostaje zakonczony, a konsekwencje okresla KTPW.

2.3.7 Jezeli Zawodnik zmienia role z Zawodnika z pola na Bramkarza lub odwrotnie, przed
wejsciem do Pola Gry musi dokona¢ wymaganej zmiany czepka.

2.3.8 Zmiennicy oraz kazdy Zawodnik, ktéry nie znajduje sie w Polu Gry, muszg przebywac:

2.3.8.1 na poczatku kazdego Okresu gry: na tawce Druzyny, z tym ze Zawodnik wykluczony
moze przebywacé w Strefie powrotu po Wykluczeniu na poczatku Okresu gry, jezeli jego okres
wykluczenia nadal trwa;

2.3.8.2 w trakcie gry:

2.3.8.2.1 siedzagc na tawce Druzyny przez caty Mecz, chyba ze przemieszczajg sie w celu
wejscia do lub zejscia z Pola Gry, wejscia do Strefy powrotu po Wykluczeniu lub do Strefy
lotnych zmian, o ile jest to dozwolone zgodnie z niniejszg Czescig Szoésta; z tym ze

2.3.8.2.2 w przerwach pomiedzy Okresami gry oraz podczas timeoutéw Zmiennicy i/lub
Zawodnicy na tawce Druzyny moga stac i przemieszczaé sie wzdtuz boku basenu pomiedzy
tawka Druzyny a Linig Srodkowa.

2.4 Oficjele Druzyny

2.4.1 Zgodnie z Artykutem 2.2.3 niniejszej Czesci Széstej, Druzyna moze mie¢ maksymalnie
trzech (3) Oficjeli Druzyny (nie ma jednak obowigzku posiadania zadnego). Jezeli Druzyna ma
jakichkolwiek Oficjeli Druzyny, jeden (1) z nich musi byé wyznaczony jako Gtéwny Trener.
2.4.2 Gtéwny Trener moze pozostawac siedzgc na tawce Druzyny albo moze sta¢ lub
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przemieszczac¢ sie wzdtuz boku basenu przed tawka Druzyny, lecz nie dalej niz do defensywnej
Linii Bramkowej swojej Druzyny, z wyjatkiem gdy:

2.4.2.1 podczas Posiadania pitki przez jego Druzyne Gtowny Trener moze stac lub
przemieszczac¢ sie wzdtuz boku basenu przed tawka Druzyny, lecz nie dalej niz do defensywnej
Linii 6 metréw swojej Druzyny; oraz

2.4.2.2 w przerwach pomiedzy Okresami gry albo przed wznowieniem gry po przyznaniu Bramki,
lub podczas timeoutdw, Gtéwny Trener moze sta¢ i przemieszczac¢ sie wzdtuz boku basenu
pomiedzy tawka Druzyny a Linig Srodkowa.

2.4.3 Oficjele Druzyny inni niz Gtowny Trener musza siedzie¢ na tawce Druzyny, ztym ze w
przerwach pomiedzy Okresami gry oraz podczas timeoutu moga stac i przemieszczac sie wzdtuz
boku basenu pomiedzy tawka Druzyny a Linig Srodkowa.

2.4.4 Personel medyczny Druzyny musi siedzie¢ na tawce Druzyny, z wyjatkiem sytuacji, gdy
konieczne jest udzielenie pomocy Zawodnikowi lub zaspokojenie innych potrzeb medycznych.

2.5 Procedura zmian

2.5.1 Z zastrzezeniem niniejszego Artykutu 2.5 oraz zgodnie z postanowieniami zawartymi w
innych miejscach niniejszej Czesci Széstej, Druzyna moze w dowolnym momencie gry zastgpié
Zawodnika (zaréwno Zawodnika z pola, jak i Bramkarza) znajdujgcego sie w Polu Gry poprzez
zmiane, korzystajac z:

2.5.1.1 Strefy powrotu po Wykluczeniu; albo
2.5.1.2 Strefy lotnych zmian.

2.5.2 Z zastrzezeniem Artykutu 2.5.8 niniejszej Czesci Széstej, Zawodnicy znajdujacy sie w Polu
Gry moga by¢ zmieniani w dowolnym momencie gry poprzez Strefe powrotu po Wykluczeniu, w
nastepujacy sposob:

2.5.2.1 Zawodnik opuszczajgcy Pole Gry musi wptyna¢ do Strefy powrotu po Wykluczeniu
potozonej najblizej Bramki, ktérej broni; nastepnie moze pozostac¢ w tej strefie albo moze
przejs¢ na tawke Druzyny.

2.5.2.2 Zmiennik moze nastepnie wejs¢ do Pola Gry ze Strefy powrotu po Wykluczeniu dopiero
po tym, jak Zawodnik opuszczajacy Pole Gry w sposdb widoczny wynurzy sie na powierzchnie
wody w obrebie Strefy powrotu po Wykluczeniu.

2.5.83 Z zastrzezeniem Artykutu 2.5.8 niniejszej Czesci Széstej, Zawodnicy znajdujacy sie w Polu
Gry moga by¢ zmieniani w dowolnym momencie gry poprzez Strefe lotnych zmian, w
nastepujgcy sposoéb:

2.5.3.1 Zawodnik opuszczajgcy Pole Gry musi wptynac¢ do Strefy lotnych zmian swojej Druzyny.
2.5.3.2 Zmiennik musi:
2.5.3.2.1 wejs¢ do Strefy lotnych zmian swojej Druzyny zza Linii Bramkowej;

2.5.3.2.2 wejs$¢ do Pola Gry ze Strefy lotnych zmian dopiero po tym, jak obaj Zawodnicy dotkna
sie dtonmi ponad powierzchnig wody.

str. 6
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2.5.4 Zawodnicy opuszczajacy Pole Gry oraz Zmiennicy wchodzacy w ich miejsce muszg by¢
gotowi do opuszczenia i wejscia do Pola Gry bez powodowania nieuzasadnionej zwtoki w Meczu
(w tym rowniez wtedy, gdy zmiany sg dokonywane przed wznowieniem gry po jakimkolwiek
Zatrzymaniu).

2.5.5 Jezeli Zawodnik uczestniczacy w zmianie nie jest gotowy lub nie opuszcza / nie wchodzi do
Pola Gry bez nieuzasadnionej zwtoki, Sedzia moze — wedtug wtasnego uznania — kontynuowacé
lub wznowi¢ Mecz bez wejscia Zmiennika do Pola Gry. W kazdym czasie p6zniejszym Zmiennik
moze wejs¢ do Pola Gry z wtasciwego obszaru, zgodnie z procedurami okreslonymi w niniejszym
Artykule 2.5.

2.5.6 Zastepowanie Zawodnikow wykluczonych:

2.5.6.1 Jezeli zgodnie z niniejszg Czescig Széstg Zawodnik wykluczony moze zostaé natychmiast
zastgpiony w Polu Gry przez innego Zawodnika, Zawodnik zastepujacy moze wejs¢ do Pola Gry z
dowolnego miejsca przed wznowieniem gry.

2.5.6.2 Jezeli Zawodnik zostat wykluczony i nie moze zosta¢ natychmiast zastgpiony przez
Zmiennika, Zmiennik zastepujacy go moze (gdy jest to dozwolone zgodnie z niniejszg Czescig
Szostg) wejsc do Pola Gry ze Strefy powrotu po Wykluczeniu zgodnie z procedura zmian poprzez
Strefe powrotu po Wykluczeniu okreslong w Artykule 2.5.2 niniejszej Czesci Széste;j.

2.5.7 Z wyjatkiem sytuacji podczas timeoutu, zmiany nie moga by¢ dokonywane pomiedzy
momentem przyznania przez Sedziego Rzutu karnego a wykonaniem tego Rzutu karnego.

2.5.8 Zawodnicy opuszczajacy i wchodzacy do Pola Gry w ramach zmiany moga to zrobié z
dowolnego miejsca w kazdym z nastepujgcych momentow:

2.5.8.1 w przerwach pomiedzy Okresami gry;
2.5.8.2 bezposrednio po przyznaniu Bramki;
2.5.8.3 podczas timeoutu;

2.5.8.4 w dowolnym momencie — w celu zastgpienia Zawodnika, ktéry opuscit Pole Gry z
powodu krwawienia lub urazu zgodnie z Artykutem 19 niniejszej Czesci Széste;.

2.5.9 Zawodnicy moga opuscic¢ Pole Gry bez uprzedniego wykluczenia i bez natychmiastowego
zastgpienia ich przez Zmiennika. W takim przypadku:

2.5.9.1 Zawodnik moze opuscié¢ Pole Gry z dowolnego miejsca (w tym m.in. ze Strefy powrotu po
Wykluczeniu lub ze Strefy lotnych zmian);

2.5.9.2 ten Zawodnik albo Zmiennik zastepujacy go moze ponownie wejs¢ do Pola Gry:
2.5.9.2.1 w dowolnym momencie ze Strefy powrotu po Wykluczeniu — za zgodg Sedziego; albo

2.5.9.2.2 zdowolnego miejsca podczas timeoutu, w przerwach pomiedzy Okresami gry albo
bezposrednio po przyznaniu Bramki (bez koniecznosci uzyskania zgody Sedziego).
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3. OFICJELE TECHNICZNI

3.1 Mecze pitki wodnej rozgrywane zgodnie z niniejszymi Przepisami Rozgrywek, za wyjatkiem
sytuacji opisanych w Regulaminie Rozgrywek, muszg by¢ prowadzone przez:

3.1.1 dwéch (2) Sedziow;

3.1.2 dwbéch (2) Asystentow Sedziego;
3.1.3 dwéch (2) Chronometrazystow;
3.1.4 dwéch (2) Sekretarzy; oraz

3.1.5 Sedziego(éw) Wideo (VAR).

3.2 Na wszystkich zawodach kazdy Mecz jest dodatkowo prowadzony przez Delegata, ktory
nadzoruje i wspiera prawidtowe funkcjonowanie oraz zgodnos¢ z niniejszymi Przepisami
Rozgrywek, w tym w szczegdlnosci:

3.2.1 prawidtowe i sprawne prowadzenie kazdego Meczu i zawoddw;

3.2.2 proces oraz decyzje podejmowane przez Oficjeli technicznych podczas Challenge Trenera
oraz Przegladéw VAR; oraz

3.2.3 uzycie sprzetu wykorzystywanego do prowadzenia Meczu, w tym Monitorow VAR.

3.3 Oficjele techniczni sg w kazdym przypadku wyznaczani przez KTPW lub jego wyznaczonego
przedstawiciela.

3.4 KTPW moze, oprocz Oficjeli technicznych wymaganych w Artykutach 3.1 i 3.2 niniejsze;j
Czesci Szoéstej, wyznaczy¢ jednego (1) lub wiecej dodatkowych Oficjeli technicznych w celu
wsparcia przeprowadzenia zawodow.

(Uwaga redakcyjna: w oryginale ten przepis dotyczy zawoddw World Aquatics, tres¢ catego
punktu 3 zostata dopasowana do przepiséw organizacyjnych PZP.)

3.5 0golne uprawnienia Sedziow:

3.5.1 Sedziowie ponoszg 0ogblng odpowiedzialnos$é za prowadzenie Meczu i posiadajg petne
uprawnienia do kierowania Zawodnikami, Oficjelami Druzyny, Oficjelami technicznymi, widzami
oraz innymi osobami znajdujgcymi sie na Obiekcie w celu egzekwowania niniejszych Przepisow
Rozgrywek podczas Meczu lub zawoddéw.

3.5.2 Wszystkie decyzje Sedziego sg wigzagce i ostateczne, chyba ze wyraznie postanowiono
inacze;j.

3.5.3 Jezeli niniejsze Przepisy Rozgrywek stanowig, ze Sedziowie moga lub powinni podjaé
okreslone dziatanie lub decyzje, Sedzia posiada petng swobode co do tego, czy i w jaki sposdb
podja¢ taka decyzje lub dziatanie w celu egzekwowania niniejszych Przepisédw Rozgrywek. Jezeli
wymaga to oceny, stanowiska lub uznania Sedziego, Sedzia posiada petne i wytaczne
uprawnienie do dokonania takiej oceny.
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3.5.4 Sedziowie nie dokonujg domnieman co do faktéw danej sytuacji w trakcie Meczu, lecz
interpretuja to, co obserwuja, wedtug najlepszej swojej wiedzy, z uwzglednieniem materiatu
dowodowego dostarczonego w ramach Przegladu VAR oraz/lub informacji przekazanych przez
innych Oficjeli technicznych, o ile jest to wtasciwe i przewidziane niniejszymi Przepisami
Rozgrywek.

3.5.5 Zawodnicy, Oficjele Druzyny, Oficjele techniczni niebedacy Sedziami oraz wszystkie inne
osoby obecne na Meczu muszg przez caty czas trwania Meczu podporzadkowac sie decyzjom i
poleceniom Sedzidw.

3.5.6 Jezelijest to konieczne lub wtasciwe dla zapewnienia zgodnosci z niniejszymi Przepisami
Rozgrywek, Sedzia moze zarzadzi¢ powtérzenie Meczu lub jego czesci, w tym w sytuacji, gdy
Sedzia stwierdzi lub uzna (po Przegladzie VAR lub w inny sposéb), ze jakakolwiek btedna decyzja
lub zaniechanie zostato popetnione przez Oficjela technicznego.

3.5.6.1 Jezeli zostat wyznaczony Delegat, Sedzia skonsultuje z nim kwestie powtdrzenia Meczu
lub jego czesci, jednak ostateczna decyzja nalezy do Sedziego.

3.5.6.2 Zaden Mecz ani jego cze$é nie moga zostaé powtdrzone w wyniku btedu lub innych
okolicznosci ujawnionych po zakonczeniu Meczu.

3.5.6.3 Zgodnie z Artykutem 12.6 Czesci Pierwszej, decyzje w pitce wodnej nie podlegaja
odwotaniu, a zgodnie z Artykutem 1.5 Zatgcznika 4 do niniejszej Czesci Széstej wynik ani rezultat
Meczu nie zostang uniewaznione ani w inny sposoéb zmienione wskutek jakiejkolwiek decyzji
(niezaleznie od tego, czy byta ona zwigzana z Przegladem VAR czy nie), ktéra zostanie uznana za
nieprawidtowa (z wyjatkiem sytuacji rozstrzygnietych przez Sedziego w trakcie Meczu zgodnie z
niniejszg Czescig Szdsty).

3.5.7 Zasadniczo, oprécz szczegdtowych uprawnien i obowigzkdw okreslonych w niniejszych
Przepisach Rozgrywek, Sedziowie moga:

3.5.7.1 przyznac lub nie przyzna¢ Faulu zwyktego, Przewinienia wykluczajacego albo Faulu
powodujacego rzut karny;

3.5.7.2 powstrzymac sie od przyznania Faulu zwyktego, Przewinienia wykluczajgcego albo Faulu
powodujacego rzut karny, jezeli jego przyznanie pozbawitoby Druzyne faulowang Korzysci lub w
inny sposob stanowitoby korzys¢ dla Druzyny Zawodnika popetniajacego przewinienie.

3.5.7.3 Nakaza¢ usuniecie z Pola gry lub Strefy zawodéw dowolnego Zawodnika, Oficjela
Druzyny, widza, Oficjela technicznego lub innej osoby obecnej na meczu, ktérej zachowanie
uniemozliwia prawidtowg kontynuacje meczu lub uniemozliwia Sedziom albo innym Oficjelom
technicznym wykonywanie ich obowigzkéw w sposéb prawidtowy i bezstronny, albo jezeli jest to
w inny sposob konieczne do egzekwowania niniejszych Przepiséw Zawododw.

3.5.7.4 Przerwac (wstrzymac) lub zakonczy¢ mecz w dowolnym momencie, jezeli zachowanie
Zawodnikéw, Oficjeli Druzyn, widzéw lub innych oséb, albo jakakolwiek inna okolicznosé:

3.5.7.4.1 uniemozliwia prawidtowa kontynuacje meczu lub doprowadzenie meczu do
prawidtowego zakonczenia; albo

3.5.7.4.2 jezeli jest to konieczne dla zapewnienia bezpieczenstwa oséb obecnych na meczu (w
tym Zawodnikéw, Oficjeli Druzyn, Oficjeli technicznych i/lub widzéw).

3.5.7.5 Zakonczyé mecz, jezeli Zawodnik lub Oficjel Druzyny odmawia opuszczenia Pola gry lub

Strefy zawodéw mimo wydania takiego polecenia.
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3.5.8 Jezeli mecz zostanie zakonczony (abandoned), wynik meczu zostanie rozstrzygniety przez
KTPW lub podmiot przez niego wyznaczony

3.6 Podejmowanie decyzji przez dwoéch Sedziéw
3.6.1 Sedziowie wspoélnie sprawuja petna i wytagczna kontrole nad Meczem.

3.6.2 Kazdy z Sedzidw, dziatajgc samodzielnie lub wspodlnie, posiada petne, rowne i nadrzedne
uprawnienia do prowadzenia Meczu, w tym do orzekania Fauli, naktadania sankcji oraz
podejmowania decyzji w celu egzekwowania niniejszych Przepiséw Rozgrywek.

3.6.3 Kazde odniesienie w niniejszej Czesci Szdstej do decyzji, dziatania, uznania lub innego
uprawnienia ,,Sedziego” lub ,,Sedziow”, jak réwniez do Artykutu majacego zastosowanie do
Sedziego lub Sedzidw, moze dotyczy¢ jednego Sedziego albo Sedziéw dziatajgcych wspodlnie
(chyba ze z kontekstu wynika inaczej).

3.6.4 Kazdy Sedzia obserwuje i prowadzi Mecz jako catosé. Kazdy Sedzia moze wydac kazde
orzeczenie lub podja¢ decyzje dotyczaca gry lub okolicznosci w dowolnej czesci Pola Gry lub
Obszaru Zawoddw (niezaleznie od tego, czy w momencie podejmowania decyzji jest Sedzig
znajdujgcym sie blizej danej sytuaciji).

3.6.5 Sedziowie moga konsultowac sie i omawiac decyzje miedzy soba lub zinnym Oficjelem
technicznym, jezeli uznaja to za konieczne lub wtasciwe (w tym na przyktad, gdy drugi Sedzia lub
inny Oficjel techniczny mégt miec inny lub lepszy oglad sytuacji). Dla unikniecia watpliwosci —
Sedzia nie ma obowigzku (chyba ze niniejsze Przepisy Rozgrywek stanowig inaczej)
konsultowania sie z jakgkolwiek osobg przed podjeciem decyzji na podstawie niniejszych
Przepiséw Rozgrywek.

3.6.6 Sedzia moze zmieni¢ decyzje, orzeczenie lub natozong sankcje:

3.6.6.1 jezeli zmiana nastgpi przed ponownym wprowadzeniem pitki do gry lub przed
wznowieniem gry (jezeli byta ona zatrzymana); albo

3.6.6.2 zgodnie z niniejszymi Przepisami Rozgrywek (w tym w przypadku Przegladu VAR).

3.6.7 Jezeli Sedziowie wydadzg sprzeczne decyzje, inne niz w okolicznosciach okreslonych w
Artykule 3.8.6 niniejszej Czesci Szostej, Sedziowie przeprowadzg konsultacje i wydadzg
wspoblng decyzje, konsultujgc sie z innymi Oficjelami technicznymi, jezeli uznaja to za konieczne
lub wtasciwe.

3.6.8 Réznice zdan lub rozbieznosci decyzyjne pomiedzy Sedziami na jakimkolwiek etapie
Meczu lub w odniesieniu do jakiejkolwiek decyzji nie stanowig podstawy do protestu ani
odwotania.

3.7 Ustawienie Sedziéw
3.7.1 Na poczatku Meczu oraz na poczatku kazdego Okresu gry, Sedziowie zajmujg pozycje:
3.7.1.1 po jednym (1) z kazdej strony basenu;

3.7.1.2 na Linii 6 metréw znajdujacej sie po prawej stronie wzgledem kierunku, w ktérym
zwroceni sg w strone Pola Gry (chyba ze urzadzenie do uwolnienia pitki nie jest dostepne i
Sedzia jest zobowigzany rozpoczaé Mecz poprzez wypuszczenie pitki zgodnie z Artykutem 6.5.2
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niniejszej Czesci Széstej — w takim przypadku Sedzia wypuszcza pitke, a nastepnie zajmuje
sWojg pozycje);

3.7.1.3 Sedzia wymieniony jako pierwszy w oficjalnym programie lub harmonogramie zawododéw
rozpoczyna Mecz po tej samej stronie basenu co Stét Oficjeli.

3.7.2 Podczas Meczu:

3.7.2.1 W trakcie gry Sedziowie pozostajg po tej samej stronie basenu, po ktérej rozpoczeli dany
Okres gry, jednak moga swobodnie poruszac sie bez ograniczen wzdtuz tej strony basenu,
zajmujac pozycje, ktdrg uznajg za najlepszg dla wtasciwej obserwacji i prowadzenia Meczu.

3.7.2.2 Na poczatku kazdego Okresu gry, w ktérym Druzyny nie zmienity stron (tj. na poczatku
drugiego i czwartego Okresu gry), Sedziowie zamieniajg sie pozycjami (stronami basenu oraz
Liniami 6 metréw).

3.7.2.3 Podczas kazdego Zatrzymania gry oraz w przerwach pomiedzy Okresami gry, Sedziowie
moga swobodnie przemieszczac¢ sie w dowolne miejsce Obiektu.

3.8 Obowiazki Sedziow podczas Meczu

3.8.1 Zgodnie z Artykutem 3.5 niniejszej Czesci Szdstej, Sedziowie posiadajg petne uprawnienia
oraz ponosza petng odpowiedzialnosé za kierowanie i prowadzenie Meczu. Obowigzki Sedziow
zostaty okreslone w catej niniejszej Czesci Szdstej i obejmuja, miedzy innymi, obowigzki
wskazane w niniejszym Artykule 3.8.

3.8.2 W celu rozpoczecia Meczu Sedzia znajdujacy sie po tej samej stronie co Stét Sedziowski
daje sygnat gwizdkiem.

3.8.3 Nastepnie Sedziowie uzywajg gwizdka w celu:

3.8.3.1 rozpoczecia i wznowienia gry (w tym na poczatku Okresu gry), jezeli Sedzia uzna to za
konieczne;

3.8.3.2 wznowienia gry po zdobyciu Bramki;

3.8.3.3 przyznania Bramki, Rzutu od bramki, Rzutu roznego lub Rzutu neutralnego;

3.8.3.4 zasygnalizowania naruszen niniejszej Czesci Szdstej, w tym przyznania Faulu;

3.8.3.5 zasygnalizowania przyznania timeoutu zgodnie z Artykutem 5 niniejszej Czes$ci Széstej;
3.8.3.6 zasygnalizowania kazdego innego Zatrzymania gry; oraz/lub

3.8.3.7 winnych przypadkach wymaganych niniejszg Czes$cig Szésta.

3.8.4 Z zastrzezeniem obowigzku Zawodnikéw do bycia przygotowanymi do zmian bez

opodzniania Meczu zgodnie z Artykutem 2.5.4 niniejszej Czesci Szostej, w przypadku Zatrzymania
gry Sedziowie umozliwig zakonczenie zmian przed wznowieniem gry.

3.8.5 Przy przyznaniu Rzutu wolnego, Rzutu od bramki, Rzutu roznego lub Rzutu karnego, Sedzia
dokonujacy przyznania zagwizdze i wykona odpowiedni sygnat (zgodnie z Zatgcznikiem 2). Obaj
Sedziowie wskazg kierunek ataku Druzyny, ktérej przyznano rzut — jezeli ma to zastosowanie.
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3.8.6 Jezeli Sedziowie rownoczesnie przyznajg Faule dla przeciwnych Druzyn, Sedziowie
przeprowadzg konsultacje w celu wydania wspdlnej decyzji zgodnie z Artykutem 3.6.7 niniejszej
Czesci Széstej. Jezeli nie zostanie osiggnieta wspoélna decyzja:

3.8.6.1 W przypadku jednoczesnego przyznania Fauli zwyktych dla przeciwnych Druzyn —
przyznaje sie Rzut neutralny, wykonywany przez Sedziego.

3.8.6.2 W przypadku jednoczesnego przyznania Faulu zwyktego oraz Przewinienia
wykluczajgcego lub Faulu powodujgcego rzut karny dla przeciwnych Druzyn — przyznaje sie
Przewinienie wykluczajace lub Faul powodujacy rzut karny.

3.8.6.3 W przypadku jednoczesnego przyznania Przewinienia wykluczajgcego oraz Faulu
powodujgcego rzut karny dla przeciwnych Druzyn — przyznaje sie Faul powodujagcy rzut karny.

3.8.6.4 W przypadku jednoczesnego przyznania dla przeciwnych Druzyn decyzji o Rzucie od
bramki i Rzucie roznym — przyznaje sie Rzut rozny.

3.8.6.5 W przypadku jednoczesnego przyznania Przewinien wykluczajgcych dla przeciwnych
Druzyn:

3.8.6.5.1 Kazde Przewinienie wykluczajgce zostaje zastosowane.

3.8.6.5.2 Sedziowie poinformujag Sekretarzy, ktérzy Zawodnicy maja zosta¢ wykluczeni, oraz
dopilnuja, aby Zawodnicy ci opuscili Pole Gry. W razie potrzeby Sedziowie polecg usuniecie pitki
z wody na czas wykonywania tych czynnosci.

3.8.6.5.3 Gra zostaje wznowiona Rzutem wolnym dla Druzyny, ktéra byta w Posiadaniu pitki
przed przyznaniem Przewinien wykluczajgcych, bez resetowania zegara czasu akcji.

3.8.6.5.4 Jezeli w momencie przyznania jednoczesnych Przewinien wykluczajgcych zadna
Druzyna nie byta w Posiadaniu pitki, gra zostaje wznowiona Rzutem neutralnym, a zegar czasu
akcji zostaje uruchomiony ponownie.

3.8.6.6 W przypadku jednoczesnego przyznania Rzutdw karnych dla przeciwnych Druzyn:
3.8.6.6.1 Kazda Druzyna wykona jeden Rzut karny.

3.8.6.6.2 Pierwszy Rzut karny wykona Druzyna bedgca w Posiadaniu pitki lub ostatnio bedgcaw
Posiadaniu pitki przed przyznaniem decyzji.

3.8.6.6.3 Po wykonaniu drugiego Rzutu karnego gra zostaje wznowiona Rzutem wolnym na Linii
srodkowej lub za nig, przyznanym Druzynie, ktéra wykonywata pierwszy Rzut karny, z resetem
zegara czasu akcji do 28 sekund.

3.8.6.7 W przypadku innych jednoczesnych decyzji dotyczgcych Fauli lub rzutéw dla
przeciwnych Druzyn (tj. niewskazanych w niniejszym Artykule 3.8), Sedziowie okresla wtasciwa
decyzje.

3.8.7 Jezeli Sedziowie rdwnoczesnie przyznaja Faule tej samej Druzynie, Sedziowie
przeprowadzg konsultacje w celu wydania wspdlnej decyzji zgodnie z Artykutem 3.6.7 niniejszej
Czesci Széstej. Jezeli nie zostanie osiggnieta wspdlna decyzja:

3.8.7.1 W przypadku jednoczesnego przyznania Fauli zwyktych tej samej Druzynie — Rzut wolny
zostaje wykonany z miejsca, w ktdrym znajdowata sie pitka, w zwykty sposéb.
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3.8.7.2 W przypadku jednoczesnego przyznania Faulu zwyktego oraz Przewinienia
wykluczajgcego lub Faulu powodujacego rzut karny tej samej Druzynie — przyznaje sie
Przewinienie wykluczajgce lub Faul powodujgcy rzut karny.

3.8.7.3 W przypadku jednoczesnego przyznania Przewinienia wykluczajgcego oraz Faulu
powodujacego rzut karny tej samej Druzynie — przyznaje sie Faul powodujacy rzut karny.

3.8.7.4 W przypadku jednoczesnego przyznania Rzutu od bramki i Rzutu roznego tej samej
Druzynie — przyznaje sie Rzut rozny.

3.8.8 Sprzet komunikacji audio Sedziéow i Oficjeli technicznych

3.8.8.1 Podczas Meczu kazdy Sedzia posiada zestaw stuchawkowy umozliwiajgcy komunikacje
z drugim Sedzig, Stotem Sedziowskim oraz Sedzig Wideo (VAR), w zakresie wymaganym
niniejszg Czescia Szoésta.

3.8.8.2 Delegat oraz Sedzia Wideo (VAR) posiadajg zestaw stuchawkowy w celu:
3.8.8.2.1 otrzymywania informacji ze Stotu Sedziowskiego; oraz

3.8.8.2.2 wspierania Sedziow, gdy zostang o to poproszeni lub zgodnie z niniejszg Czgscig
Sz6sta.

3.9 Asystenci Sedziego

3.9.1 Asystenci Sedziego zajmujg pozycje na konhcu Linii bocznej, wzdtuz kazdej Linii Bramkowej,
po tej samej stronie basenu co Stét Sedziowski.

3.9.2 Uprawnienia i obowigzki Asystentéw Sedziego zostaty okreslone w catej niniejszej Czesci
Szostej i obejmujg (miedzy innymi) sygnalizowanie:

3.9.2.1 na poczatku Okresu gry, gdy Zawodnicy sg prawidtowo ustawieni ha swoich Liniach
Bramkowych — poprzez uniesienie jednej reki pionowo w gére;

3.9.2.2 przyznania Bramki — poprzez uniesienie i skrzyzowanie obu rak;

3.9.2.3 przyznania Rzutu od bramki — poprzez wskazanie reka kierunku ataku Druzyny, ktére;j
przyznano Rzut od bramki;

3.9.2.4 przyznania Rzutu roznego — poprzez wskazanie reka kierunku ataku Druzyny, ktérej
przyznano Rzut rozny;

3.9.2.5 Falstartu — poprzez uniesienie obu rgk pionowo w gore;

3.9.2.6 Nieprawidtowego wejscia Zawodnika wykluczonego lub Zmiennika — poprzez uniesienie
obu ragk pionowo w goére.

3.9.3 Sygnat Asystenta Sedziego ma charakter doradczy i podlega decyzji Sedziego.

3.9.4 Niezaleznie od obowigzkéw Asystentdw Sedziego okreslonych w niniejszym Artykule 3.9,
Sedziowie przez caty czas zachowujg nadrzedne uprawnienia do prowadzenia Meczu i
podejmowania decyzji. W przypadku sprzecznosci pomiedzy decyzjg Sedziego a sygnatem
Asystenta Sedziego, decydujaca jest decyzja Sedziego (z uwzglednieniem ewentualnej
konsultacji, ktérg Sedzia uzna za konieczna lub wtasciwa).
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3.9.5 Kazdy Asystent Sedziego otrzymuje zapas pitek, ktére moga by¢ przechowywane w koszu
lub innym pojemniku. Gdy pitka opusci Pole Gry, Asystent Sedziego niezwtocznie wrzuci nowa
pitke do Pola Gry:

3.9.5.1 przy Rzucie od bramki — do Bramkarza Druzyny uprawnionej do wznowienia gry;

3.9.5.2 przy Rzucie roznym — do Zawodnika atakujgcego znajdujgcego sie najblizej Asystenta
Sedziego;

3.9.5.3winnych przypadkach — w sposdb uznany za wtasciwy przez Asystenta Sedziego albo
zgodnie z poleceniem Sedziego lub niniejszej Czesci Szdstej.

3.10 Sedziowie czasu

3.10.1 Dwdch (2) Sedzidw czasu znajduje sie przy Stole Sedziowskim.
3.10.2 Sedziowie czasu rejestrujg czas:

3.10.2.1 Czasu rzeczywistej gry;

3.10.2.2 timeoutéw;

3.10.2.3 przerw pomiedzy Okresami gry;

3.10.2.4 ciggtego Posiadania pitki przez kazdg Druzyne;

3.10.2.5 wykluczen Zawodnikéw oraz momenty powrotu wykluczonych Zawodnikéw i/lub
Zmiennikow ich zastepujacych.

3.10.3 Jeden (1) Sedzia czasu rejestruje doktadny Czas rzeczywistej gry, timeouty oraz przerwy
pomiedzy Okresami gry, natomiast drugi Sedzia czasu rejestruje okresy ciggtego Posiadania
pitki przez kazdg Druzyne.

3.10.4 Sedziowie czasu obstugujg zegar czasu akcji zgodnie z niniejszg Czescig Szdéstg, w tym
ustawiajg i resetujg zegar czasu akcji po rozpoczeciu gry lub zmianie Druzyny w Posiadaniu pitki.
Dla unikniecia watpliwosci — Sedziowie zachowujg nadrzedne uprawnienia i ogélng
odpowiedzialno$é za prowadzenie Meczu, w tym za rozstrzyganie kwestii zwigzanych z
Posiadaniem pitki oraz wydawanie Sedziom czasu polecen dotyczgcych czasu i/lub zegara
czasu akcji, gdy jest to konieczne.

3.10.5 Sedziowie czasu ogtaszajg dZzwiekowo rozpoczecie ostatniej minuty Meczu oraz
sygnalizujg gwizdkiem (lub, jezeli to konieczne, innym wyraznym sygnatem dzwiekowym):

3.10.5.1 uptyw czterdziestu pieciu (45) sekund timeoutu;
3.10.5.2 zakonczenie kazdego timeoutu;

3.10.5.3 zakonczenie kazdego Okresu gry — ktore powoduje natychmiastowe zakonczenie
Okresu gry, z wyjatkiem:

3.10.5.3.1 sytuacji, gdy Sedzia przyzna Rzut karny réGwnoczes$nie z koncem Okresu gry —
wowczas Rzut karny zostaje wykonany przed zakonczeniem Okresu gry; lub

3.10.5.3.2 gdy zastosowanie ma Artykut 7.7 niniejszej Czes$ci Szdste;j.
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3.10.5.4 W kazdym przypadku okreslonym w Artykutach 3.10.5.3.1 oraz 3.10.5.3.2 niniejszej
Czesci Szostej, Okres gry konczy sie bezposrednio po wykonaniu Rzutu karnego albo po
przyznaniu Bramki — w zalezno$ci od sytuaciji.

3.11 Sekretarze

3.11.1 Jeden (1) lub dwodch (2) Sekretarzy znajduje sie przy Stole Sedziowskim.
3.11.2 Sekretarze:

3.11.2.1 prowadzg Protokot Meczu.

3.11.2.2 W przypadku zarzadzenia timeoutu zgodnie z Artykutem 5 niniejszej Czesci Széstej,
sygnalizujg timeout oraz Zatrzymanie gry gwizdkiem.

3.11.2.3 Zarzgdzajg okresami wykluczenia Zawodnikdw okreslonymi w niniejszej Czesci Szdstej,
w tym poprzez:

3.11.2.3.1 W przypadku uptywu okresu wykluczenia (w odréznieniu od jego zakoriczenia np. w
wyniku zmiany Posiadania pitki), sygnalizujg zakonczenie okresu wykluczenia Zawodnika
poprzez podniesienie odpowiedniej chorggiewki lub inng zatwierdzong metode sygnalizacji;

3.11.2.3.2 Sygnalizujg uptyw czterech (4) minut Czasu rzeczywistej gry od momentu wykluczenia
Zawodnika za Dziatanie brutalne zgodnie z Artykutem 10 niniejszej Czesci Szdstej, po czym
wykluczony Zawodnik moze zostac zastgpiony przez Zmiennika. Sekretarz sygnalizuje uptyw
czterech (4) minut poprzez podniesienie z6ttej chorggiewki wraz z odpowiednig choragiewka w
kolorze czepka Druzyny (biatg lub niebieskg) lub inng zatwierdzong metodg sygnalizacji.

3.11.2.4 Sygnalizujg czerwona choragiewka lub inng zatwierdzong metodg sygnalizaciji:

3.11.2.4.1 kazde Nieprawidtowe wejscie Zawodnika wykluczonego lub Zmiennika (w tym, lecz
nie wytacznie, po sygnale Asystenta Sedziego wskazujacym Nieprawidtowe wejscie); sygnat ten
powoduje natychmiastowe zatrzymanie gry;

3.11.2.4.2 przyznanie przez Sedziego trzeciego Przewinienia osobistego Zawodnikowi.

3.11.3 Jeden (1) Sekretarz prowadzi Protokét Meczu. Drugi wykonuje obowigzki zwigzane z
Nieprawidtowym wejsciem Zawodnikéw wykluczonych lub Zmiennikéw, wykluczeniami
Zawodnikéw oraz trzecim Przewinieniem osobistym. Jezeli mecz prowadzi tylko jeden sekretarz
przejmuje on obowigzki drugiego sekretarza.

3.11.4 Dla unikniecia watpliwosci — rola Sekretarzy polega na rejestrowaniu i/lub
sygnalizowaniu zdarzenn w Meczu oraz decyzji podejmowanych przez Sedziéw i/lub innych
Oficjeli technicznych, a nie na podejmowaniu tych decyzji.

(Uwaga redakcyjna: w oryginale ten przepis wymaga minimum 2 sekretarzy ale dostosowane ten
przepis do polskich przepiséw.)

3.12 Sedziowie Wideo (VAR)
3.12.1 Sedziowie Wideo znajdujg sie przy Monitorze VAR.

3.12.2 Sedziowie Wideo postepuja zgodnie z procedurg okreslong w Zataczniku 4 (Protokét
Przegladu VAR), w tym miedzy innymi:
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3.12.2.1 informuja Sedzidw, jezeli Przeglad VAR moze pomdéc Sedziemu, na przyktad w
przypadku mozliwej Bramki lub Dziatania brutalnego (lub w innych przypadkach okreslonych w
Zatgczniku 4);

3.12.2.2 przekazujg Sedziemu materiat wideo, jezeli Sedzia o to poprosi.

3.13 Zawody niebedace zawodami World Aquatics

3.13.1 Mecze w zawodach, ktére nie sg zawodami World Aquatics, powinny — o ile to mozliwe
— mie¢ liczbe i przydziat Oficjeli technicznych okreslone w Artykule 3.1 niniejszej Czesci
Szostej.

3.13.2 Jezeli liczba Oficjeli technicznych okreslona w Artykule 3.1 niniejszej Czesci Szdstej nie
jest dostepna, Mecze musza by¢ prowadzone przez minimum trzech (3) Oficjeli technicznych,
nie wliczajgc Sedziego Wideo (VAR).

3.13.3 Jezeli pomiedzy zawodami lub Meczami w ramach jednych zawoddw wystepuja réznice w
liczbie dostepnych Oficjeli technicznych, nalezy wzig¢ pod uwage stopien waznosci i/lub
szczegblne wymagania danych zawodow lub Meczow. Jezeli Mecze majg rownag range, nalezy
zastosowac réwna liczbe Oficjeli technicznych, albo ewentualne réznice w ich liczbie powinny
zostac ustalone losowo przez organizatoréw zawodow.

(Uwaga redakcyjna: w oryginale ten przepis wymaga minimum 4 Oficjeli technicznych ale
dostosowane ten przepis do polskich przepiséw.)

3.14 Jezeli w zawodach niebedacych zawodami World Aquatics Mecz jest prowadzony przez od
czterech (4) do o$miu (8) Oficjeli technicznych:

3.14.1 musi by¢ wyznaczonych co najmniej dwdch (2) Sedziow lub Asystentow Sedziego
(tacznie), przy czym musi zostaé spetniony jeden z nastepujgcych minimalnych wariantow:

3.14.1.1 dwdch (2) Sedziéw i dwdch (2) Asystentéw Sedziego;
3.14.1.2 jeden (1) Sedzia i dwdch (2) Asystentow Sedziego; lub
3.14.1.3 dwoch (2) Sedzidw i zero (0) Asystentéow Sedziego.

3.14.2 Jezeli Mecz jest prowadzony przez dwdch (2) Sedzidw i zero (0) Asystentow Sedziego,
Sedziowie przejmujg obowigzki Asystentdw Sedziego (bez obowigzku $cistego wykonywania
sygnatéw wymaganych od Asystentow Sedziego).

3.14.3 Jezeli Mecz jest prowadzony przez jednego (1) Sedziego, Sedzia ten prowadzi Mecz po tej
samej stronie basenu co Stét Sedziowski, a Asystenci Sedziego zajmujg pozycje po przeciwnej
stronie basenu.

3.14.4 Musi by¢ wyznaczony co najmniej jeden (1) Sedzia czasu oraz jeden (1) Sekretarz:

3.14.4.1 jezeli wyznaczono dwdch (2) Sedziéw czasu i dwdch (2) Sekretarzy, ich obowiazki sg
podzielone zgodnie z Artykutami 3.10i 3.11 niniejszej Czesci Szdstej;

3.14.4.2 jezeli wyznaczono dwdch (2) Sedzidéw czasu i jednego (1) Sekretarza:

3.14.4.2.1 jeden (1) Sedzia czasu rejestruje doktadny Czas rzeczywistej gry, timeouty oraz
przerwy pomiedzy Okresami gry, natomiast drugi Sedzia czasu rejestruje okresy ciggtego
Posiadania pitki przez kazda Druzyne, zgodnie z Artykutem 8.12 niniejszej Czes$ci Szostej;
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3.14.4.2.2 Sekretarz prowadzi Protokdt Meczu oraz wykonuje wszystkie inne obowigzki
Sekretarza okreslone w Artykule 3.11 niniejszej Czesci Szostej;

3.14.4.3 jezeli wyznaczono jednego (1) Sedziego czasu i jednego (1) Sekretarza:

3.14.4.3.1 Sedzia czasu rejestruje okresy ciggtego Posiadania pitki przez kazdg Druzyne, zgodnie
z Artykutem 8.12 niniejszej Czesci Szostej;

3.14.4.3.2 Sekretarz rejestruje doktadny Czas rzeczywistej gry, timeouty oraz przerwy pomiedzy
Okresami gry, prowadzi Protokot Meczu zgodnie z Artykutem 20.5.5 Zatgcznika 4 do niniejszej
Czesci Szoéstej oraz rejestruje odpowiednie okresy wykluczen Zawodnikow odestanych z wody.

3.14.5 Jezeli jest dostepny, Sedzia Wideo (VAR) wspiera Sedziego(éw) zgodnie z Artykutem 3.12
niniejszej Czesci Szostej. Dla uniknigcia watpliwosci oraz zgodnie z Artykutem 3.13.2 niniejszej
Czesci Szostej, brak Sedziego Wideo (VAR) nie uniemozliwia przeprowadzenia Meczu w
zawodach niebedgcych zawodami World Aquatics.

4. CZAS TRWANIA TWYNIK MECZU

4.1 Kazdy Mecz sktada sie z czterech (4) Okresow gry, z ktérych kazdy trwa osiem (8) minut
Czasu rzeczywistej gry.

4.2 Czas rzeczywistej gry:

4.2.1 Rozpoczyna sie na poczatku kazdego Okresu gry w momencie, gdy Zawodnik po raz
pierwszy dotknie pitki.

4.2.2 Konczy sie na zakonczenie kazdego Okresu gry, zgodnie ze wskazaniem Sedziego.

4.2.3 W trakcie gry w kazdym Okresie gry zatrzymuje sie przy kazdym Zatrzymaniu gry, na
przyktad w wyniku Faulu lub Przegladu VAR.

4.2.4 Po zatrzymaniu pozostaje zatrzymany do momentu ponownego Wprowadzenia pitki do gry
poprzez opuszczenie reki Zawodnika wykonujgcego wtasciwy rzut albo do momentu dotkniecia
pitki przez Zawodnika po Rzucie neutralnym.

4.3 Przerwy pomiedzy Okresami gry:

4.3.1 Dwie (2) minuty pomiedzy pierwszym i drugim Okresem gry oraz pomiedzy trzecim i
czwartym Okresem gry.

4.3.2 Pie¢ (5) minut pomiedzy drugim i trzecim Okresem gry (tj. w potowie Meczu).

4.4 Kazdy Mecz po jego zakohczeniu ma zwyciezce i przegranego:

str. 17
Przepisy Pitki Wodnej © 2026 tukasz Krél - ttumaczenie i opracowanie



WORLD
AQUATICS

Polski Zwigzek Ptywacki

4.4.1 Zwyciezca Meczu pitki wodnej jest Druzyna, ktéra zdobyta wieksza liczbe Bramkek po
zakonczeniu czwartego Okresu gry.

4.4.2 Jezeli po zakonczeniu czwartego Okresu gry obie Druzyny zdobyty takg sama liczbe
Bramkek, zwyciezca Meczu zostaje wytoniony w drodze Serii rzutéw karnych, przeprowadzonej
zgodnie z Zatagcznikiem 3 do niniejszej Czesci Széste;.

4.5 Jezeli Mecz lub jego czes¢ musi zostac powtdrzona z jakiegokolwiek powodu, wszystkie
Bramki, Przewinienia osobiste oraz timeouty, ktére miaty miejsce w czesci Meczu podlegajacej
powtdrzeniu, zostajg usuniete z Protokotu Meczu wraz ze wszystkimi wynikajgcymi z nich
konsekwencjami. Jednak wykluczenia za Dziatanie brutalne, Niewtasciwe zachowanie i/lub
kazda Czerwona kartka pozostajg w Protokole Meczu, nawet jezeli miaty miejsce w czesci
Meczu podlegajacej powtdrzeniu, a wszelkie konsekwencje dotyczace przysztych Meczow
wynikajgce z tych zdarzen nadal obowigzuja.

5. TIMEOUT

5.1 Kazda Druzyna moze zazadaé¢ maksymalnie dwéch (2) timeoutow w kazdym Meczu.

5.2 Czas trwania timeoutu wynosi jedng (1) minute.

5.3 Timeout moze zostaé zazagdany:
5.3.1 podczas gry — przez Druzyne bedacag w Posiadaniu pitki; lub

5.3.2 podczas kazdego Zatrzymania gry — przez Druzyne, ktéra bedzie w Posiadaniu pitki przy
wznowieniu gry po tym Zatrzymaniu (w tym na przyktad po zdobyciu Bramki lub po przyznaniu
Rzutu karnego).

5.3.3 Timeout nie moze zosta¢ zazadany:
5.3.3.1 podczas Przegladu VAR (w tym w wyniku Coach’s Challenge); lub

5.3.3.2 pomiedzy Okresami gry.

5.4 Timeout musi zosta¢ zazagdany przez:

5.4.1 Gtéwnego Trenera Druzyny (lub innego Oficjela Druzyny dziatajgcego jako Gtéwny Trener
zgodnie z niniejszg Czescig Szdstg, albo dowolnego Oficjela Druzyny lub Zawodnika, jezeli
zaden Oficjel Druzyny nie petni funkcji Gtdwnego Trenera); lub

5.4.2 dowolnego Oficjela Druzyny lub Zawodnika przy uzyciu urzadzenia zatwierdzonego przez
Komitet Zarzagdzajacy do zgtaszania timeoutu z tawki Druzyny; oraz
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5.4.3 w kazdym przypadku — poprzez wyrazne wypowiedzenie stowa ,,Timeout” oraz
zasygnalizowanie tego Stotowi Sedziowskiemu lub Sedziemu, poprzez utozenie rgk w ksztatt
duzej litery ,, T” (jedna reka poziomo na drugiej rece ustawionej pionowo).

5.5 Jezeli timeout zostat zazadany zgodnie z niniejszym Artykutem 5:

5.5.1 Sekretarz lub Sedzia, ktéry ustyszy lub zobaczy zadanie, natychmiast sygnalizuje timeout
oraz natychmiastowe Zatrzymanie gry gwizdkiem. Mecz pozostaje zatrzymany przez caty czas
trwania timeoutu.

5.5.2 Zawodnicy znajdujacy sie w Polu Gry muszg bez zwtoki ustawic sie w tej potowie Pola Gry,
ktorej bronia w momencie zarzgdzenia timeoutu.

5.6 Zgodnie z Artykutem 3.10 niniejszej Czesci Széstej, Sedziowie czasu sygnalizujg gwizdkiem
lub inng metoda dzwiekowa:

5.6.1 uptyw czterdziestu pieciu (45) sekund timeoutu — od tego momentu Zawodnicy obu Druzyn
moga przemieszczaé sie w dowolne miejsce Pola Gry;

5.6.2 zakonczenie kazdego timeoutu.

5.7 Po zakonczeniu timeoutu gra zostaje wznowiona na sygnat gwizdka Sedziego w
nastepujacy sposob:

5.7.1 Jezeli timeout zostat zazgdany podczas gry, Druzyna bedagca w Posiadaniu pitki w
momencie zgtoszenia timeoutu wznowi gre Rzutem wolnym wykonywanym na Linii Srodkowe;j
lub za nia.

5.7.2 Z zastrzezeniem Artykutu 5.7.3 niniejszej Czes$ci Szdstej, jezeli timeout zostat zazgdany
podczas Zatrzymania gry, gra zostaje wznowiona Rzutem wolnym wykonywanym na Linii
srodkowej lub za nig przez Druzyne, ktdra bytaby w Posiadaniu pitki po tym Zatrzymaniu.

5.7.3 Jezeli timeout zostat zazadany pomiedzy przyznaniem Rzutu karnego a jego wykonaniem,
gra zostaje wznowiona poprzez wykonanie Rzutu karnego przez Druzyne, ktdrej zostat on
przyznany.

5.8 Timeouty moga byé zarzadzane wytacznie zgodnie z niniejszym Artykutem 5. Zadania
timeoutu niespetniajace wymogow niniejszego Artykutu 5 (lub w inny sposéb naruszajgce
niniejszg Czes¢ Szdstg) sa niewazne i nie skutkujg przyznaniem timeoutu. W zwigzku z tym:

5.8.1 Jezeli timeout zostanie zazgdany podczas gry przez Druzyne, ktéra nie jest w Posiadaniu
pitki:
5.8.1.1 gra zostaje zatrzymana, a Rzut karny zostaje przyznany Druzynie przeciwnej (Druzynie

bedacej w Posiadaniu pitki); oraz

5.8.1.2 Druzyna, ktéra ztozyta niewazne zgdanie, traci prawo do jednego (1) ze swoich (waznych)
timeoutéw, jezeli nadal posiadata jeden (1).

5.8.2 Jezeli timeout zostanie zazgdany przez Druzyne, ktéra juz wykorzystata dwa (2) timeouty w
danym Meczu lub w inny sposéb nie posiada juz prawa do timeoutu:
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5.8.2.1 Jezeli timeout zostanie zgtoszony podczas gry przez Druzyne bedacg w Posiadaniu pitki,
lecz bez pozostatych timeoutéw, gra zostaje zatrzymana i wznowiona Rzutem wolnym
wykonywanym przez Druzyne przeciwna na Linii Srodkowej lub za nia.

5.8.2.2 Jezeli timeout zostanie zgtoszony podczas gry przez Druzyne, ktdra nie jest w Posiadaniu
pitki i nie posiada juz prawa do timeoutu, gra zostaje zatrzymana, a Rzut karny zostaje przyznany
Druzynie przeciwnej (Druzynie bedacej w Posiadaniu pitki).

5.8.2.3 Jezeli timeout zostanie zazadany podczas Zatrzymania gry przez Druzyne, ktora nie
posiada juz prawa do timeoutu, timeout nie zostanie przyznany.

6. ROZPOCZECIE | WZNOWIENIE GRY

6.1 Na poczatku kazdego Okresu gry, w tym na poczatku Meczu, Zawodnicy znajdujgcy sie w
Polu Gry dla kazdej Druzyny musza:

6.1.1 ustawic sie tak, aby co najmniej czes¢ ich gtowy znajdowata sie w linii zich defensywna
Linig Bramkowa;

6.1.2 znajdowac sie w przyblizeniu w odlegtosci jednego (1) metra od kazdego innego
Zawodnika;

6.1.3 znajdowac sie w odlegtosci nie mniejszej niz jeden (1) metr od stupkéw bramkowych; oraz

6.1.4 w zwigzku z powyzszym, pomiedzy stupkami bramkowymi na poczatku Okresu gry moze
znajdowac sie maksymalnie dwdch (2) Zawodnikow.

6.2 Druzyna wymieniona jako pierwsza w oficjalnym programie lub harmonogramie zawoddw
dla danego Meczu rozpoczyna Mecz po stronie Pola Gry znajdujgcej sie po prawej stronie Stotu
Sedziowskiego, patrzac z Linii bocznej przeciwnej do Stotu Sedziowskiego. Druzyna przeciwna
rozpoczyna po drugiej stronie Pola Gry.

6.3 Druzyny, w tym Zawodnicy i Oficjele Druzyny, zmieniajg strony przed rozpoczeciem trzeciego
Okresu gry.

6.4 Kazda Druzyna przez caty czas trwania Meczu zajmuje tawke Druzyny po tej samej stronie
Pola Gry, ktéra w danym Okresie gry broni. Druzyny zmieniaja tawki Druzyny przy zmianie stron.

6.5 Gdy Sedziowie sg przekonani, ze Druzyny sa gotowe i prawidtowo ustawione, Sedzia daje
sygnat gwizdkiem do rozpoczecia Okresu gry, po czym:

6.5.1 jezeli dostepne jest urzadzenie do uwalniania pitki, zostaje ono uzyte do uwolnienia pitki
na Linii Srodkowej; lub

6.5.2 jezeli urzadzenie do uwalniania pitki nie jest dostepne, Sedzia uwalnia lub wrzuca pitke do
gry na Linii Srodkowej (starajac sie uwolnié pitke mozliwie najblizej Linii Srodkowej).
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6.6 Jezeli po uwolnieniu pitki na poczatku Okresu gry Sedzia uzna, ze pitka upadta w sposoéb
dajacy wyrazng przewage jednej z Druzyn, Sedzia przyzna Rzut neutralny z Linii Srodkowe;j,
zgodnie z Artykutem 15 niniejszej Czesci Szdstej.

6.7 Po zdobyciu Bramki:

6.7.1 Zawodnicy zajmujg pozycje w dowolhym miejscu swoich odpowiednich defensywnych
potéwek Pola Gry. Zadna cze$¢ gtowy Zawodnika nie moze znajdowaé sie poza Linig $rodkowa.

6.7.2 Gdy wszyscy Zawodnicy sg prawidtowo ustawieni, Sedzia daje sygnat gwizdkiem do
wznowienia gry.

6.7.3 Bez zwtoki po sygnale gwizdka Sedziego gra zostaje wznowiona Rzutem wolnym
wykonywanym na Linii Srodkowej lub za nig przez Druzyne, ktéra stracita Bramke. Gra zostaje
wznowiona w momencie, gdy pitka opusci reke Zawodnika wykonujacego Rzut wolny.

6.8 Po timeoutcie, z zastrzezeniem przepisow niniejszej Czesci Szdstej dotyczgcych
wykonywania Rzutéw roznych, Rzutéw karnych lub innych okolicznosci okreslonych w niniejszej
Czesci Szostej:

6.8.1 Zawodnicy mogg zajg¢ dowolne pozycje w Polu Gry.

6.8.2 Gra zostaje wznowiona Rzutem wolnhym na sygnat gwizdka Sedziego, zgodnie z Artykutem
5.7 niniejszej Czesci Szostej.

6.9 Rozpoczecie lub wznowienie gry nieprzeprowadzone zgodnie z niniejszym Artykutem 6 moze,
wedtug uznania Sedzidw, zosta¢ powtdrzone.
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7. SPOSOB ZDOBYWANIA BRAMEK

7.1 Bramke uznaje sie za zdobytg, gdy pitka wpadnie do Bramki, co oznacza, ze:

7.1.1 pitka przekroczyta przednig krawedz stupkdw bramkowych (tj. Linie Bramkowa) w taki
sposob, ze zadna czes¢ pitki nie jest widoczna przed Linig Bramkowa;

7.1.2 pomiedzy stupkami bramkowymi; oraz
7.1.3 ponizej poprzeczki,

co zostato zobrazowane przez pitki oznaczone literami ,,D” i ,E” na ilustracji bezposrednio
ponizej, przy czym przednia krawedz Linii Bramkowej zostata oznaczona kolorem czerwonym.

A G
5§
C ?3)#

0 i

|9

7.2 Jezeli Bramka zostanie zdobyta, zostaje ona zaliczona Druzynie atakujgcej te Bramke,
niezaleznie od tego, ktéry Zawodnik jako ostatni dotknat pitki lub w inny sposéb spowodowat
zdobycie Bramki.

7.3 W zwigzku z tym, o ile niniejszy Artykut 7 lub inne postanowienia niniejszej Czesci Széstej nie
stanowig inaczej, Bramka moze zosta¢ zdobyta:

7.3.1 umyslnie lub nieumyslnie;

7.3.2 przez Zawodnika do Bramki przeciwnika lub do wtasnej Bramki Druzyny (tj. w tym drugim
przypadku - tzw. ,,bramka samobdjcza”), nawet na przyktad przy wykonywaniu Rzutu wolnego;

7.3.3 zdowolnego miejsca w obrebie Pola Gry; oraz

7.3.4 dowolng czescig ciata Zawodnika, z zastrzezeniem ze Zawodnik atakujacy nie moze
zdoby¢ Bramki zacisnietg piescia (dla unikniecia watpliwosci — Zawodnik bronigcy moze zdoby¢é
Bramke dla Druzyny przeciwnej (bramke samobdjcza) zacisnieta piescia).

7.4 Z wyjatkiem okolicznosci okreslonych w Artykule 7.5 niniejszej Czesci Sz6stej, Bramka moze
zostac zdobyta po ostatnim rozpoczeciu lub wznowieniu gry na poczatku Okresu gry lub po
jakimkolwiek Zatrzymaniu gry wytgcznie wtedy, gdy co najmniej dwdch (2) Zawodnikow (z
ktdrejkolwiek Druzyny, w tym Zawodnik, ktéry Wyraznie Wprowadzit pitke do gry, oraz Zawodnik

str. 22
Przepisy Pitki Wodnej © 2026 tukasz Krél - ttumaczenie i opracowanie



WORLD
AQUATICS

Polski Zwigzek Ptywacki

zdobywajagcy Bramke, lecz z wytgczeniem bronigcego Bramkarza) umyslnie zagra lub dotknie
pitke.

7.5 Bramka moze zostac¢ zdobyta bez koniecznosci umyslnego zagrania lub dotkniecia pitki
przez dwdch (2) Zawodnikéw w nastepujacych okolicznosciach:

7.5.1 Bramka moze zosta¢ zdobyta Bezposrednim strzatem lub po Wyraznym Wprowadzeniu
pitki do gry, bez koniecznosci dotkniecia pitki przez innego Zawodnika, z:

7.5.1.1 Rzutu karnego;
7.5.1.2 Rzutu wolnego wykonanego bez zwtoki zza ofensywnej Linii 6 metréw; lub
7.5.1.3 Rzutu od bramki lub Rzutu roznego.

7.5.2 Bramka moze zosta¢ zdobyta przez Zawodnika, ktéry Wyraznie Wprowadza pitke do gry,
bez koniecznosci dotkniecia pitki przez innego Zawodnika, lecz nie Bezposrednim strzatem:

7.5.2.1 z Rzutu roznego; lub

7.5.2.2 zza jego ofensywnej Linii 6 metrow:

7.5.2.2.1 z Rzutu od bramki;

7.5.2.2.2 z Rzutu neutralnego na poczatku Okresu gry;

7.5.2.2.3 z Rzutu wolnego;

7.5.2.2.4 po rozpoczeciu Meczu lub Okresu gry;

7.5.2.2.5 po timeoutcie;

7.5.2.2.6 po zdobyciu Bramki;

7.5.2.2.7 po Zatrzymaniu gry z powodu urazu lub wymiany czepka;
7.5.2.2.8 po opuszczeniu przez pitke bocznej czesci Pola Gry; lub
7.5.2.2.9 po jakimkolwiek innym Zatrzymaniu gry.

7.5.3 Bramka moze réwniez zosta¢ zdobyta przez Zawodnika, ktéry Wyraznie Wprowadza pitke
do gry wewnatrz swojej ofensywnej Linii 6 metrow, a nastepnie przeptywa za swojg ofensywna
Linie 6 metrow (bez koniecznosci dotkniecia pitki przez innego Zawodnika):

7.5.3.1 po Zatrzymaniu gry z powodu urazu, wymiany czepka lub z jakiegokolwiek innego
powodu;

7.5.3.2 z Rzutu neutralnego;

7.5.3.3 z Rzutu wolnhego; lub

7.5.3.4 po opuszczeniu przez pitke bocznej czesci Pola Gry.

7.6 Dla unikniecia watpliwosci, zgodnie z definicjami zawartymi w Zataczniku 10:

7.6.1 Rzut wolny uwaza sie za wykonany ,,zza” ofensywnej Linii 6 metréw, jezeli w momencie
jego wykonywania zaréwno gtowa Zawodnika wykonujgcego Rzut wolny, jak i pitka znajduja sie
za ofensywna Linig 6 metréw.
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7.6.2 Zawodnika uwaza sie za znajdujacego sie ,,za” ofensywng Linig 6 metréw, gdy zaréwno
jego gtowa, jak i pitka znajduja sie za ofensywng Linig 6 metrow.

7.7 Bramka moze zostac¢ zdobyta wytgcznie podczas gry. Zgodnie z Artykutem 3.10.5 niniejszej
Czesci Szoéstej, Bramka zostanie uznana, jezeli w momencie uptywu czasu na zakonczenie
Okresu gry:

7.7 .1 pitka znajduje sie w locie i — bez przejecia Posiadania pitki przez innego Zawodnika oraz bez
umyslnego zagrania lub dotkniecia pitki przez Zawodnika atakujgcego — przekroczy Linie
Bramkowa; w takim przypadku Bramka zostaje uznana (niezaleznie od tego, ze pitka
przekroczyta Linie Bramkowa po sygnale zakoriczenia Okresu gry);

7.7.2 w zwigzku z powyzszym, bez uszczerbku dla ogélnego brzmienia Artykutu 7.7.1 niniejszej
Czesci Szostej, Bramka zostanie uznana, jezeli pitka wpadnie do Bramki po odbiciu od wody, po
dotknieciu lub zagraniu przez bronigcego Bramkarza lub innego Zawodnika bronigcego (o ile nie
przejma oni Posiadania pitki), albo po nieumyslnym dotknieciu lub zagraniu przez Zawodnika
atakujacego (o ile nie przejmie on Posiadania pitki), albo w wyniku dowolnej kombinacji
powyzszych zdarzen.

7.8 Jezeli pitka znajduje sie w locie w momencie zakonczenia Okresu gry i Bramka nie zostanie
zdobyta zgodnie z Artykutem 7.7 niniejszej Czesci Szostej, Okres gry zostaje zakoriczony.
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8. FAULE ZWYKLE

8.1 Jezeli zostanie popetniony Faul zwykty, Druzynie przeciwnej przyznaje sie Rzut wolny, chyba
ze niniejsza Czes¢ Szoésta stanowi inaczej.

8.2 Faul zwykty zostaje popetniony, jezeli Zawodnik:
8.2.1 popetni Falstart;
8.2.2 umyslnie naruszy ustawienie Bramki przed rozpoczeciem Okresu gry;

8.2.3 trzyma sie lub odpycha od stupkéw bramkowych lub ich elementéw, od bokéw lub korncéw
basenu podczas gry lub na poczatku Okresu gry;

8.2.4 umyslnie odda Posiadanie pitki (niezaleznie od tego, czy skutkuje to przejeciem
Posiadania przez Druzyne przeciwng);

8.2.5 dopusci sie Symulowania faulu;

8.2.6 otrzyma jakgkolwiek pomoc fizyczng od cztonka swojej Druzyny podczas gry;
8.2.7 odepchnie lub odpycha sie od przeciwnika, ktory:

8.2.7.1 Prowadzi pitke; lub

8.2.7.2 nie trzyma, nie podnosi ani nie niesie pitki;

8.2.8 znajduje sie w dowolnym miejscu swojego ofensywnego Obszaru bramkowego, chyba ze
znajduje sie za linig pitki (postrzegang poziomo w poprzek Pola Gry). Dla unikniecia watpliwosci:

8.2.8.1 nie bedzie to Faul, jezeli Zawodnik znajduje sie poza Linig 2 metréw Druzyny przeciwnej,
lecz poza Obszarem bramkowym;

8.2.8.2 Zawodnik znajdujacy sie za linig pitki moze wejsé¢ do Obszaru bramkowego, aby
otrzymac¢ pitke, o ile pozostaje za linig pitki;

8.2.8.3 Zawodnik posiadajgcy pitke w Obszarze bramkowym, ktéry nastepnie poda lub odda
strzat, albo w inny sposdb przekaze pitke innemu Zawodnikowi swojej Druzyny (do tytu), musi
bez zwtoki opusci¢ Obszar bramkowy, aby unikna¢ sankcji na podstawie niniejszego Artykutu
8.2.8;

8.2.9 wykona Rzut wolny, Rzut od bramki, Rzut rozny lub Rzut karny w sposéb inny niz
przewidziany przepisami, z wyjatkiem okolicznosci okreslonych w Artykutach 13.4i 14.4
niniejszej Czesci Széstej; lub

8.2.10 wezmie lub przytrzyma catg pitke pod powierzchnig wody, gdy jest Atakowany (Tackled)
lub w celu jej ukrycia, ostoniecia przed Druzyna przeciwng albo w inny sposdb uniemozliwienia
Druzynie przeciwnej przeprowadzenia ataku na Zawodnika z pitkg lub préby przejecia
Posiadania pitki;

8.2.11 z wyjatkiem Bramkarza w jego defensywnym Obszarze 6 metrow:

8.2.11.1 uderzy lub sprébuje uderzyé pitke zacisnieta piescig;
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8.2.11.2 dotknie (umyslnie lub w inny sposéb) pitki obiema (2) rekami jednoczesnie, chyba ze
jest to Bramkarz znajdujacy sie w Obszarze 6 metrow;

8.2.11.3 dotknie dna basenu podczas gry jedng (1) lub obiema nogami, w tym miedzy innymi:
8.2.11.3.1 chodzac po dnie basenu podczas gry; oraz/lub

8.2.11.3.2 odbijajac sie od dna basenu w celu zagrania pitki, przeprowadzenia ataku na
Zawodnika z pitkg lub zablokowania przeciwnika; lub

8.2.12 przeptynie lub w inny sposdb przemiesci cate swoje ciato pod powierzchnig wody w celu
uzyskania przewagi pozycyjne;j.

8.3 Faul zwykty zostaje rowniez popetniony, jezeli Druzyna pozostaje w Posiadaniu pitki po
uptywie czasu zegara czasu akcji, zgodnie z Artykutem 9 niniejszej Czesci Széstej.

9. POSIADANIE PILKI PRZEZ DRUZYNE | CZAS AKCJI

9.1 Druzyna moze utrzymywac Posiadanie pitki bez oddania strzatu na Bramke przeciwnika
przez maksymalnie 28 sekund Czasu rzeczywistej gry.

9.2 Jezeli Druzyna utrzymuje Posiadanie pitki dtuzej niz 28 sekund Czasu rzeczywistej gry, lub w
inny sposob dtuzej niz czas okreslony w niniejszym Artykule 9 niniejszej Czes$ci Széstej, bez
oddania strzatu na Bramke Druzyny przeciwnej, zostanie przyznany Faul zwykty zgodnie z
Artykutem 8.3 niniejszej Czes$ci Széstej.

9.3 Czas pozostajgcy Druzynie w Posiadaniu pitki jest mierzony przez Sedzidéw czasu przy uzyciu
dowolnego niezawodnego urzadzenia pomiarowego i wyswietlany na Zegarze czasu akcji
widocznym dla Oficjeli technicznych i Zawodnikéw zgodnie z Artykutem 21.12 niniejszej Czesci
Szbstej.

9.4 Okres Posiadania pitki przez Druzyne rozpoczyna sie w momencie, gdy Zawodnik tej
Druzyny uzyska Posiadanie pitki, w tym przy rozpoczeciu lub wznowieniu Czasu
rzeczywistej gry.

9.5 Okres Posiadania pitki przez Druzyne konczy sie, a Zegar czasu akcji zostaje
zresetowany, gdy:

9.5.1 Zawodnik Druzyny przeciwnej uzyska Posiadanie pitki — wéwczas Zegar czasu akcji zostaje
zresetowany i rozpoczyna sie okres Posiadania Druzyny przeciwnej; lub

9.5.2 Zawodnik tej Druzyny odda strzat na Bramke Druzyny przeciwne;j.

9.6 Dla unikniecia watpliwosci, okres Posiadania pitki przez Druzyne uwaza sie za trwajacy:
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9.6.1 gdy pitka jest podawana lub przekazywana pomiedzy Zawodnikami tej Druzyny, w tym
poprzez odbicie od powierzchni wody lub od innego Zawodnika (umyslnie lub nieumyslnie), o ile
Druzyna przeciwna nie uzyska Posiadania pitki; oraz

9.6.2 po wznowieniu Czasu rzeczywistej gry po przyznaniu przez Sedziego Faulu lub po
jakimkolwiek innym Zatrzymaniu gry (z wyjatkiem zakonczenia Okresu gry), chyba ze
Zatrzymanie to skutkuje zmiang Druzyny w Posiadaniu pitki lub niniejsza Czes¢ Szdsta stanowi
inacze;j.

9.7 Uznaje sie, ze Zawodnik oddat strzat na Bramke Druzyny przeciwnej w momencie, gdy pitka
opuscita jego reke z zamiarem oddania strzatu i zdobycia Bramki, niezaleznie od tego, czy strzat
byt celny (tj. niezaleznie od tego, czy pitka faktycznie zmierza w kierunku Bramki).

9.8 Po oddaniu strzatu:

9.8.1 Jezeli zostanie zdobyta Bramka, Mecz zostaje wznowiony w zwykty sposéb po zdobyciu
Bramki, zgodnie z Artykutem 6.7 niniejszej Czesci Szostej, a Zegar czasu akcji zostaje
zresetowany do 28 sekund.

9.8.2 Jezeli pitka odbije sie lub zostanie skierowana do Pola Gry po trafieniu w stupek,
poprzeczke, innego Zawodnika (w tym Bramkarza i/lub Zawodnika tej samej Druzyny) lub
dowolng kombinacje powyzszych, bez uzyskania Posiadania pitki przez innego Zawodnika:

9.8.2.1 Zegar czasu akcji zostaje zresetowany i nie rozpoczyna ponownego odliczania do
momentu, gdy pitka znajdzie sie w Posiadaniu Zawodnika;

9.8.2.2 jezeli Druzyna, ktéra oddata strzat, ponownie uzyska Posiadanie, moze utrzymywac
Posiadanie bez oddania strzatu na Bramke przeciwnika przez maksymalnie 18 sekund Czasu
rzeczywistej gry;

9.8.2.3 jezeli Druzyna przeciwna uzyska Posiadanie po strzale oddanym przez drugg Druzyne, jej
okres Posiadania rozpoczyna sie z Zegarem czasu akcji zresetowanym do 28 sekund.

9.8.3 Jezeli pitka opusci Linie boczng Pola Gry (w tym po odbiciu, bez uzyskania Posiadania
przezinnego Zawodnika):

9.8.3.1 gra zostaje wznowiona w zwykty sposéb okreslony w Artykule 12.3.1 niniejszej Czesci
Szdbstej; oraz

9.8.3.2 Zegar czasu akcji zostaje zresetowany do 28 sekund, z wyjgtkiem okolicznosci
okreslonych w Artykule 9.10.3 niniejszej Czes$ci Széste;j.

9.9 Jezeli gra zostaje wznowiona po przyznaniu Faulu wykluczajacego, ktory nie skutkuje
zmiang Druzyny w Posiadaniu pitki, przy wznowieniu ta Druzyna moze utrzymywa¢é
Posiadanie bez oddania strzatu na Bramke przeciwnika przez dtuzszy z nastepujacych
okresow:

9.9.1 18 sekund Czasu rzeczywistej gry; lub

9.9.2 czas pozostaty na Zegarze czasu akcji, jezeliw momencie popetnienia Faulu
wykluczajgcego na Zegarze czasu akcji pozostawato wiecej niz 18 sekund.
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9.10 W nastepujacych okolicznosciach Druzyna moze utrzymywac Posiadanie pitki bez oddania
strzatu na Bramke przeciwnika przez maksymalnie 18 sekund (niezaleznie od czasu pozostatego
wczesniej na Zegarze czasu akcji):

9.10.1 po wykonaniu Rzutu karnego, ktory nie skutkuje zmiana Posiadania;
9.10.2 po wykonaniu Rzutu roznego; lub

9.10.3 po przyznaniu Rzutu wolnego w sytuacji, gdy pitka opuscita Pole Gry przez Linie boczng w
wyniku:

9.10.3.1 umyslnego dziatania (Zawodnik zamierzat zagra¢ lub w inny sposdb dotkngé pitki,
niezaleznie od tego, czy zamierzat, aby pitka opuscita Pole Gry) Zawodnika Druzyny niebedacej
w Posiadaniu pitki; lub

9.10.3.2 zablokowania strzatu przez bronigcego Bramkarza (umyslnie lub nieumyslnie).

9.11 Jezeli Mecz zostaje wznowiony ze zmiang Posiadania po przyznaniu Rzutu karnego, Rzutu
od bramki lub Rzutu neutralnego, Druzyna moze nastepnie utrzymywac Posiadanie zgodnie ze
standardowym limitem 28 sekund.

10. FAULE WYKLUCZAJACE

10.1 Faul wykluczajacy zostaje popetniony, jezeli Zawodnik:

10.1.1 przeszkadza w wykonaniu Rzutu wolnego, Rzutu od bramki lub Rzutu roznego przez
Druzyne przeciwng, w tym miedzy innymi poprzez:

10.1.1.1 umyslne dotkniecie przeciwnika, odepchniecie go lub niezwolnienie pitki;
10.1.1.2 prébe zagrania pitki przed jej opuszczeniem reki Zawodnika wykonujgcego rzut; lub

10.1.1.3 po przyznaniu Rzutu wolnego — niezajecie pozycji w odlegtosci co najmniej jednego (1)
metra od pitki i/lub podniesienie reki w celu zablokowania podania lub strzatu przed oddaleniem
sie na co najmniej jeden (1) metr od pitki.

10.1.2 blokuje lub prébuje zablokowa¢ podanie lub strzat obiema (2) rekami poza swoim
defensywnym Obszarem 6 metrow.

10.1.3 umyslnie ochlapie woda twarzy przeciwnika.

10.1.4 utrudnia lub w inny sposdéb uniemozliwia swobodne poruszanie sie przeciwnikowi, ktory:
10.1.4.1 Prowadzi pitke; lub

10.1.4.2 nie trzyma, nie podnosi ani nie niesie pitki.

10.1.4.3 ,Utrudnianie” przeciwnikowi w rozumieniu niniejszego Artykutu 10.1.4 obejmuje
miedzy innymi:

10.1.4.3.1 ptywanie na barkach, plecach lub nogach przeciwnika albo wspinanie sie na nie;
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10.1.4.3.2 ptywanie przez Zawodnika bronigcego lub inne przemieszczanie catego jego ciata pod
powierzchnig wody w celu uzyskania przewagi pozycyjnej;

10.1.4.3.3 trzymanie, zatapianie lub odcigganie przeciwnika; lub

10.1.4.3.4 uzywanie jednej (1) lub dwdch (2) rgk do trzymania przeciwnika, ktory nie jest w
Posiadaniu pitki.

10.1.5 popetni Faul (dowolny Faul zwykty lub Faul wykluczajgcy) w sposob taktyczny, co
oznacza Faul popetniony wytgcznie lub przede wszystkim w celu utrudnienia lub zatrzymania
akcji ofensywnej Druzyny przeciwnej. Dla unikniecia watpliwosci — Faul nie bedzie uznany za
taktyczny, jezeli Zawodnik zamierza przeprowadzi¢ atak na Zawodnika z pitkg, zablokowa¢ lub w
inny sposob prawidtowo broni¢ akcji, lecz w wyniku tego utrudni lub zatrzyma akcje ofensywna
Druzyny przeciwnej.

10.1.6 wykona nieproporcjonalny ruch (oznaczajacy kazdy ruch majacy na celu kopniecie lub
uderzenie innego Zawodnika, niezaleznie od tego, czy dojdzie do kontaktu), w tym Kopniecie lub
Uderzenie.

10.1.7 przeszkadza w wykonaniu Rzutu karnego po gwizdku Sedziego, w ktérym to przypadku:

10.1.7.1 Rzut karny zostaje mimo to wykonany przez Druzyne przeciwng (nie przyznaje sie Rzutu
wolnego); oraz

10.1.7.2 Zawodnik ten zostaje wykluczony do konca Meczu zgodnie z Artykutem 10.7 niniejszej
Czesci Szoste;j.

10.2 Faul wykluczajacy zostaje réowniez popetniony, jezeli:

10.2.1 Zawodnik dopusci sie Dziatania brutalnego;

10.2.2 Zawodnik dopusci sie Niewtasciwego zachowania, oznaczajgcego:

10.2.2.1 uzycie niedopuszczalnego jezyka;

10.2.2.2 Agresywna gra;

10.2.2.3 odmowa podporzadkowania sie poleceniom Sedziego;

10.2.2.4 okazywanie braku szacunku wobec Sedziego lub innego Oficjela technicznego;

10.2.2.5 opuszczenie basenu (w tym w celu usigscia lub stania na krawedzi basenu, schodach
lub innym wyjsciu z basenu), z wyjatkiem:

10.2.2.5.1 w przypadku zmiany Zawodnika (w tym po wykluczeniu) zgodnie z niniejsza Czescig
Sz6sta;

10.2.2.5.2 w przypadku wypadku, urazu lub choroby; lub

10.2.2.5.3 za zgoda Sedziego lub w innych przypadkach dopuszczonych przez niniejszg Cze$é
Sz6éstg; lub

10.2.2.6 zachowanie sie w inny sposdb sprzeczny z Duchem gry lub mogacy przyniesé ujme
Meczowi, wydarzeniu lub zawodom; lub

10.2.3 jezeli przy wykonywaniu Rzutu karnego:
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10.2.3.1 bronigecy Bramkarz lub inny Zawodnik nie zajmie prawidtowej pozycji albo oddali sie z
niej po poleceniu Sedziego zajecia wtasciwej pozycji. Jezeli Bramkarz zostanie wykluczony na
podstawie niniejszego Artykutu 10.2.3.1, inny Zawodnik bronigcy moze zajgé miejsce Bramkarza
na czas wykonywania Rzutu karnego, lecz bez przywilejéw Bramkarza (tj. musi petni¢ funkcje
Bramkarza, lecz przy wykonywaniu tego Rzutu karnego nie bedzie mdgt na przyktad uzywac
dwadch (2) rak ani zacisnietej piesci do blokowania pitki); lub

10.2.3.2 bronigcy Bramkarz ruszy do przodu przed gwizdkiem Sedziego, a nastepnie Zawodnik
odda strzat i Bramka nie zostanie zdobyta. W takim przypadku Bramkarz zostanie wykluczony
zgodnie z Artykutem 10.2.3.1 niniejszej Czesci Széstej, a Rzut karny zostanie powtdrzony.

10.3 Oile niniejszy Artykut 10 lub inne postanowienia niniejszej Czesci Széstej nie stanowia
inaczej, jezeli zostanie popetniony Faul wykluczajacy:

10.3.1 Sedzia zarzadza wykluczenie Zawodnika, ktory popetnit Faul wykluczajacy; oraz

10.3.2 Sedzia przyznaje Rzut wolny Druzynie przeciwne;.

10.4 Jezeli Zawodnik zostanie wykluczony na podstawie niniejszego Artykutu 10, o ile nie
okreslono inaczej:

10.4.1 wykluczony Zawodnik musi opusci¢ Pole Gry w najblizszym miejscu;

10.4.2 wykluczony Zawodnik musi nastepnie, bez opuszczania basenu, udac sie do Strefy
powrotu po wykluczeniu za linig bramkowa swojej Druzyny, wynurzajac sie wyraznie na
powierzchnie wody bez ingerowania w gre;

10.4.3 wykluczony Zawodnik lub Zmiennik zastepujacy wykluczonego Zawodnika nie moze
wejsé do Pola Gry ani w inny sposdb ingerowaé w gre przez caty okres wykluczenia;

10.4.4 wykluczony Zawodnik lub zastepujacy go Zmiennik, gdy bedzie uprawniony do wejscia
lub powrotu do Meczu, moze wejs¢ do Pola Gry wytacznie przez Strefe powrotu po wykluczeniu
znajdujgca sie najblizej linii bramkowej swojej Druzyny, chyba ze wejscie lub powrét nastepuje
pomiedzy Okresami gry, po zdobyciu Bramki lub podczas timeoutu;

10.4.5 jezeli wykluczony Zawodnik zostaje zastgpiony przez Zmiennika, wykluczony Zawodnik
musi powrdcié na tawke Druzyny;

10.4.6 jezeli wykluczony Zawodnik zostaje wykluczony do konca Meczu, musi opusci¢ basen
przez Strefe powrotu po wykluczeniu, a nastepnie opusci¢ Obszar Zawodow, z wyjatkiem
sytuacji okreslonych w Artykule 17.3 niniejszej Czesci Széstej, w ktérych wykluczony Zawodnik
moze pozostaé na tawce Druzyny;

10.4.7 jezeli wykluczonym Zawodnikiem jest Bramkarz:

10.4.7.1 Zmiennik Bramkarza moze zastgpi¢ dowolnego Zawodnika z pola w dowolnym
momencie poprzez zmiang zgodnie z Artykutem 2.5 niniejszej Czesci Széstej; oraz

10.4.7.2 dodatkowy Zawodnik, ktéry zastapi wykluczonego Zawodnika i przywréci Druzynie
petna liczbe Zawodnikdw, moze wejs¢ wytacznie zgodnie z Artykutami 10.7-10.9 niniejszej
Czesci Széstej; oraz
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10.4.8 Zawodnik wchodzgcy do Pola Gry nie moze robi¢ tego poprzez skok lub odepchniecie sie
od krawedzi lub Sciany basenu albo Pola Gry.

10.5 Jezeli zostanie popetniony Faul wykluczajacy inny niz za Niewtasciwe zachowanie,
Dziatanie brutalne lub przeszkadzanie w wykonywaniu Rzutu karnego, Zawodnik:

10.5.1 nie zostaje wykluczony do korica Meczu; oraz

10.5.2 moze powrécic¢ do Pola Gry lub zostaé zastgpiony przez Zmiennika ze Strefy powrotu po
wykluczeniu najblizszej linii bramkowej swojej Druzyny po najwczesniejszym z nastepujacych
momentow:

10.5.2.1 po uptywie 18 sekund Czasu rzeczywistej gry od momentu przyznania Faulu
wykluczajgcego. Sekretarze sygnalizujg uptyw 18 sekund Czasu rzeczywistej gry od momentu
przyznania Faulu wykluczajgcego odpowiednia chorggiewka lub przy uzyciu innego urzadzenia
zatwierdzonego do sygnalizacji podczas danego Meczu;

10.5.2.2 po przyznaniu Bramki, w ktorym to przypadku wykluczony Zawodnik lub Zmiennik moze
wejs¢ lub powréci¢ do Pola Gry z dowolnego miejsca (Zawodnik ten moze, lecz nie musi, wejs¢
ze Strefy powrotu po wykluczeniu);

10.5.2.3 po ponownym uzyskaniu Posiadania pitki przez Druzyne wykluczonego Zawodnika, w
ktérym to momencie Sedziowie sygnalizuja mozliwos¢ powrotu odpowiednim sygnatem
recznym; lub

10.5.2.4 po przyznaniu Druzynie wykluczonego Zawodnika Rzutu wolnego, Rzutu od bramki lub
Rzutu karnego.

10.6 Jezeli Faul wykluczajacy zostanie przyznany za Niewtasciwe zachowanie:

10.6.1 wykluczonemu Zawodnikowi zostaje pokazana Czerwona kartka i zostaje on natychmiast
wykluczony do kornca Meczu.

10.6.2 Wykluczony Zawodnik musi opusci¢ Pole Gry zgodnie z Artykutem 10.4 niniejszej CzeSci
Szbstej.

10.6.3 Wykluczony Zawodnik moze zosta¢ zastgpiony przez Zmiennika:
10.6.3.1 jezeli Faul wykluczajacy zostat przyznany podczas gry:
10.6.3.1.1 Sedzia przyzna Rzut wolny Druzynie przeciwnej; oraz

10.6.3.1.2 Zmiennik moze zastapi¢ wykluczonego Zawodnika przy najwczesniejszym
wystgpieniu jednej z okolicznos$ci okreslonych w Artykule 10.5.2 niniejszej Czesci Széstej oraz
zgodnie z Artykutem 10.4 niniejszej Czesci Széste;j.

10.6.3.2 jezeli Faul wykluczajgcy za Niewtasciwe zachowanie zostanie przyznany podczas
Zatrzymania gry (w tym pomiedzy Okresami gry, podczas timeoutu lub po przyznaniu Bramki):

10.6.3.2.1 Mecz zostanie wznowiony w zwykty sposdb (w sposdéb, w jaki zostatby wznowiony
niezaleznie od Faulu; nie przyznaje sie zadnego rzutu); oraz

10.6.3.2.2 Zmiennik zastepujacy wykluczonego Zawodnika moze wej$¢ bezposrednio przed
wznowieniem Meczu.

10.6.3.3 jezeli wykluczonym Zawodnikiem jest Bramkarz:
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10.6.3.3.1 Zmiennik Bramkarza moze zastapi¢ dowolnego Zawodnika z pola w dowolnym
momencie poprzez zmiane zgodnie z Artykutem 2.5 niniejszej Czesci Szdstej; oraz

10.6.3.3.2 dodatkowy Zawodnik, ktory zastgpi wykluczonego Zawodnika i przywrdéci Druzynie
petna liczbe Zawodnikdw, moze wejs¢ przy najwczesniejszym wystapieniu jednej z okolicznosci
okreslonych w Artykule 10.5.2 niniejszej Czesci Szdstej oraz zgodnie z Artykutem 10.4 niniejsze;j
Czesci Széstej.

10.7 Jezeli Faul wykluczajacy zostanie przyznany za przeszkadzanie w wykonaniu Rzutu
karnego:

10.7.1 wykluczonemu Zawodnikowi zostaje pokazana Czerwona kartka i zostaje on wykluczony
do konca Meczu.

10.7.2 Wykluczony Zawodnik musi opusci¢ Pole Gry zgodnie z Artykutem 10.3 niniejszej Czesci
Szostej.

10.7.3 Rzut karny zostaje utrzymany (w tym w przypadku, gdy zostat juz wykonany i zakohczyt sie
zdobyciem Bramki — Bramka zostaje uznana) albo powtdrzony, jezeli Sedzia uzna to za
wtasciwe.

10.7.4 Zmiennik moze zastagpi¢ wykluczonego Zawodnika przy najwczesniejszym wystapieniu
jednej z okolicznosci okreslonych w Artykule 10.5.2 niniejszej Czesci Szdstej oraz zgodnie z
Artykutem 10.4 niniejszej Czesci Szdstej.

10.8 Jezeli Faul wykluczajacy zostanie przyznany za Dziatanie brutalne:

10.8.1 wykluczony Zawodnik zostaje wykluczony do konca Meczu i musi opusci¢ Pole Gry
zgodnie z Artykutem 10.4 niniejszej Czesci Szoste;j.

10.8.2 Jezeli Faul zostat przyznany podczas gry:
10.8.2.1 Druzynie przeciwnej przyznaje sie Rzut karny.

10.8.2.2 Gra zostaje wznowiona poprzez wykonanie Rzutu karnego zgodnie z Artykutem 16
niniejszej Czesci Szostej.

10.8.2.3 Zmiennik moze zastgpi¢ wykluczonego Zawodnika po uptywie czterech (4) minut Czasu
rzeczywistej gry od momentu przyznania Faulu wykluczajacego.

10.8.2.4 Jezeli wykluczonym Zawodnikiem jest Bramkarz:

10.8.2.4.1 Zmiennik Bramkarza moze zastgpi¢ innego Zawodnika z pola w dowolnym momencie
poprzez lotng zmiane, zgodnie z Artykutem 2.5 niniejszej Czesci Széstej; oraz

10.8.2.4.2 dodatkowy Zawodnik, ktory zastgpi wykluczonego Zawodnika i przywrdci Druzynie
petng liczbe Zawodnikéw, moze wejs¢ przy najwczesniejszym wystapieniu jednej z okolicznosci
okreslonych w Artykule 10.5.2 niniejszej Czesci Széstej oraz zgodnie z Artykutem 10.4.3
niniejszej Czes$ci Széste;j.

10.8.3 Jezeli Faul zostanie przyznany podczas Zatrzymania gry (w tym podczas timeoutu, po
przyznaniu Bramki lub pomiedzy Okresami gry):
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10.8.3.1 Gra zostanie wznowiona w zwykty sposdb (w sposob, w jaki zostataby wznowiona
niezaleznie od Faulu; nie przyznaje sie zadnego rzutu).

10.8.3.2 Zmiennik moze zastgpi¢ wykluczonego Zawodnika po uptywie czterech (4) minut Czasu
rzeczywistej gry od momentu przyznania Faulu wykluczajgcego.

10.9 Sedzia moze przyzna¢ Faul wykluczajacy wobec dowolnej liczby Zawodnikéw, z jednej
lub obu Druzyn, jednoczesnie lub w innych okolicznosciach. Jezeli Faul wykluczajacy
zostanie przyznany jednoczes$nie obu Druzynom:

10.9.1 Gra zostanie wznowiona Rzutem wolnym wykonywanym przez Druzyne, ktéra byta w
Posiadaniu pitki w momencie przyznania Fauli wykluczajgcych. Zegar czasu akcji nie zostaje
zresetowany.

10.9.2 Jezeliw momencie przyznania jednoczesnych Fauli wykluczajacych zadna Druzyna nie
byta w Posiadaniu pitki, Zegar czasu akcji zostaje zresetowany do 28 sekund, a gra zostaje
wznowiona Rzutem neutralnym.

10.9.3 Jezeli Zawodnicy zostali wykluczeni jednoczesnie, wszyscy wykluczeni Zawodnicy
pozostajg wykluczeni do najwczesniejszego z nastepujacych momentéw:

10.9.3.1 uptywu 18 sekund Czasu rzeczywistej gry od momentu przyznania Faulu
wykluczajgcego;

10.9.3.2 przyznania Bramki, w ktérym to przypadku wykluczeni Zawodnicy lub Zmiennicy moga
powréci¢ lub wejs¢ do Pola Gry z dowolnego miejsca (Zawodnicy ci moga, lecz nie muszg, wejsé
ze Strefy powrotu po wykluczeniu); lub

10.9.3.3 nastepnej zmiany Druzyny w Posiadaniu pitki po Rzucie wolnym lub Rzucie neutralnym
(w zaleznosci od sytuaciji).

10.10 Jezeli podczas gry zostang jednoczes$nie przyznane Fauly wykluczajace za Dziatanie
brutalne wobec wielu Zawodnikéw z przeciwnych Druzyn:

10.10.1 kazdy wykluczony Zawodnik zostaje wykluczony do korica Meczu.

10.10.2 Zmiennik moze zastgpié¢ kazdego wykluczonego Zawodnika po uptywie czterech (4)
minut Czasu rzeczywistej gry od momentu przyznania Faulu wykluczajgcego.

10.10.3 Kazda Druzyna wykonuje Rzut karny:

10.10.3.1 Druzyna, ktéra ostatnia byta w Posiadaniu pitki przed przyznaniem Fauli
wykluczajgcych, wykonuje pierwszy Rzut karny, po czym wykonuje go Druzyna przeciwna.

10.10.3.2 Po wykonaniu drugiego Rzutu karnego Druzyna, ktéra ostatnia byta w Posiadaniu pitki
przed przyznaniem Fauli wykluczajgcych, wznawia gre Rzutem wolnym na Linii Srodkowej lub za

nia.

10.11 Jezeli Faule wykluczajace zostang jednoczesnie przyznane wobec kilku Zawodnikéw
tej samej Druzyny:
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10.11.1 kazdy Zawodnik zostaje wykluczony i moze powrdcic do gry i/lub zostaé zastagpiony
przez Zmiennika, jezeli ma to zastosowanie, tak jakby kazdy z nich popetnit Faul wykluczajgcy
oddzielnie.

10.11.2 Jezeli jeden (1) lub wiecej Fauli wykluczajgcych wynika z Dziatania brutalnego, Druzyna
przeciwna wykonuje jeden (1) Rzut karny, nawet jezeli wiecej niz jeden (1) Zawodnik zostat
wykluczony za Dziatanie brutalne.

10.11.3 Gra zostaje wznowiona Rzutem wolnym dla Druzyny przeciwnej, chyba ze zostat
przyznany Rzut karny — wowczas gra zostaje wznowiona poprzez wykonanie Rzutu karnego.

10.12 Jezeli Sedzia, Sedzia VAR lub Delegat podejrzewa (w tym po otrzymaniu informacji od
innego Sedziego technicznego), ze mogto dojs¢ do Dziatania brutalnego, Sedziowie moga
przeprowadzi¢ analize VAR (VAR Review).

11. FAULE POWODUJACE RZUT KARNY

11.1 Faul powodujacy rzut karny zostaje popetniony, jezeli:
11.1.1 Bramkarz lub Zawodnik z pola we wtasnej defensywnej strefie 6 metrow:

11.1.1.1 popetnia jakikolwiek Faul (w tym Faul zwykty, Faul wykluczajgcy lub Faul powodujacy
rzut karny wymieniony w niniejszym Artykule 11), jezeli— zdaniem Sedziéw — bez tego dziatania
prawdopodobnie padtaby Bramka;

11.1.1.2 zanurza pitke pod wode podczas préby odebrania pitki przez Zawodnika przeciwne;j
druzyny, jezeli bez tego dziatania prawdopodobnie padtaby Bramka;

11.1.1.3 przewraca, pocigga w dot lub w inny sposéb przemieszcza broniong Bramke;

11.1.1.4 przeszkadza atakujgcemu Zawodnikowi od tytu w strefie 6 metrow, gdy Zawodnik ten
jest zwrdécony w strone Bramki i wykonuje ruch rzutowy. Jednak w ramach niniejszego Artykutu
11.1.1.4:

11.1.1.4.1 Zawodnik bronigcy nie bedzie uznany za przeszkadzajgcego atakujgcemu
Zawodnikowi, jezeli kontakt nastgpi wytacznie z pitka, a nie z Zawodnikiem;

11.1.1.4.2 Sedzia opdzni przyznanie Faulu powodujgcego rzut karny do momentu oddania rzutu.
Jezeli rzut zakonczy sie zdobyciem Bramki, Faul powodujacy rzut karny nie zostanie przyznany.
Jezeli rzut nie zakonczy sie zdobyciem Bramki, zostanie przyznany Rzut karny.

11.1.2 Zawodnik z pola we wtasnej defensywnej strefie 6 metrow:

11.1.2.1 blokuje lub prébuje zablokowa¢ podanie albo rzut druzyny przeciwnej przy uzyciu
dwoéch (2) rak; lub

11.1.2.2 zagrywa pitke zacisnietg piescia.

11.1.3 Wykluczony Zawodnik umyslnie ingeruje w gre, w tym miedzy innymi poprzez
przestawienie Bramki. Jezeli wykluczony Zawodnik nie rozpocznie opuszczania Pola Gry bez
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zwtoki, Sedzia moze przyzna¢ Faul powodujacy rzut karny za umyslng ingerencje zgodnie z
niniejszym Artykutem 11.1.3.

11.1.4 Trener gtéwny lub inny Oficjel druzyny zespotu nieposiadajgcego Posiadania pitki zada
timeoutu, zgodnie z Artykutami 5.8.1 1 5.8.2.2 niniejszej Czesci Szdstej. Jezeli Faul powodujacy
rzut karny zostanie przyznany z powodu timeoutu zarzadzonego przez druzyne nieposiadajaca
pitki, nie zapisuje sie Przewinienia osobistego.

11.1.5 Trener gtéwny, Oficjel druzyny lub Zawodnik wykonuje dziatanie wykraczajace poza
normalny przebieg gry, ktérego jedynym lub gtéwnym celem (w ocenie Sedziego) jest
zapobiezenie prawdopodobnej Bramce lub opéznienie Meczu, w tym miedzy innymi:

11.1.5.1 Zawodnik celowo odrzuca pitke zanim Zawodnik druzyny przeciwnej moze wykonac
Rzut wolny;

11.1.5.2 Zawodnik bronigcy, po przyznaniu Rzutu wolnego poza linig 6 metréow, celowo
przesuwa pitke do strefy 6 metréw, aby uniemozliwi¢ rzut bezposredni.

11.1.5.3 W przypadku Faulu powodujacego rzut karny wynikajgcego z niniejszego Artykutu
11.1.5, nie zapisuje sie Przewinienia osobistego, jezeli Faul zostat popetniony przez Trenera
gtéwnego lub Oficjela druzyny.

11.1.6 Zawodnik, w tym wykluczony Zawodnik lub Zmiennik, dokonuje Nieprawidtowego wejscia

11.1.6.1 wynikajacy z tego Rzut karny zostanie wykonany po usunieciu winnego Zawodnika z
Pola Gry, w tym poprzez natychmiastowg zmiane, jezeli jest to konieczne;

11.1.6.2 jezeli Nieprawidtowe wejscie zostato popetnione przez Zawodnika po popetnieniu przez
niego Faulu, winny Zawodnik otrzymuje tylko jedno Przewinienie osobiste, ktére odnotowuje
Sekretarz;

11.1.6.3 jezeli wykluczony Zawodnik lub Zmiennik dokona Nieprawidtowego wejscia, poniewaz
odpowiedni okres wykluczenia jeszcze nie uptynat, winny Zawodnik musi opuscié Pole Gry przed
wykonaniem Rzutu karnego przez druzyne przeciwna i bedzie mégt ponownie wejs¢ do Pola Gry
po wykonaniu Rzutu karnego przy najwczesniejszym z nastepujagcych momentéw:

11.1.6.3.1 po uptywie okresu wykluczenia; lub

11.1.6.3.2 gdy Druzyna tego Zawodnika ponownie uzyska Posiadanie pitki lub zostanie jej
przyznany Rzut wolny, Rzut od bramki albo Rzut karny, z wyjatkiem sytuaciji, gdy Zawodnik zostat
wykluczony za Dziatanie brutalne — wéwczas Zmiennik moze wej$é dopiero po uptywie okresu
wykluczenia.

11.2 Jezeli zostanie popetniony Faul powodujacy rzut karny,

11.2.1 Sedzia — z zastrzezeniem Artykutu 11.2.2 niniejszej Czesci Széstej — przyznaje Rzut
karny druzynie przeciwnej.

11.2.2 Sedzia moze wedtug wtasnego uznania (a w przypadku Faulu powodujgcego rzut karny
popetnionego zgodnie z Artykutem 11.1.1.4.2 — powinien) opdzni¢ przyznanie Faulu
powodujacego rzut karny, aby sprawdzié, czy atakujacy Zawodnik zdobedzie Bramke w tej
samej akciji.

11.2.2.1 Jezeli Zawodnik nie zdobedzie Bramki, Sedzia przyzna Rzut karny.
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11.2.2.2 Jezeli Zawodnik zdobedzie Bramke, Rzut karny nie zostanie przyznany, a Mecz zostanie
wznowiony w zwykty sposéb po zdobyciu Bramki.

11.2.2.3 Podczas opdzniania decyzji zgodnie z niniejszym Artykutem 11.2.2, Sedzia powinien —
jezeli to mozliwe — podnies¢ jedna reke, aby zasygnalizowac¢ mozliwos¢ przyznania Rzutu
karnego (brak takiego sygnatu nie wptywa jednak na waznos¢ decyzji Sedziego).

12. RZUTY WOLNE

12.1 Przyznanie Rzutu wolnego daje Posiadanie pitki oraz mozliwo$¢ wznowienia gry druzynie,
ktérej zostat on przyznany.

12.2 Rzuty wolne przyznaje sie:

12.2.1 gdy cata pitka opusci Pole gry, przekraczajac Linie boczna;
12.2.2 wwyniku okreslonych Fauli, zgodnie z niniejszg Czescig Széstg;
12.2.3 winnych sytuacjach okreslonych w niniejszej Czes$ci Szdste;.

12.2.4 Rzut wolny nie jest przyznawany, jezeli pitka dotknie Linii bocznej, lecz nie opusci Pola
gry.

12.3 Jezeli przyznany zostaje Rzut wolny:

12.3.1 jezeli wynika to z opuszczenia przez pitke Pola gry przez Linie boczna, Rzut wolny zostaje
przyznany druzynie przeciwnej do tej, ktora ostatnia dotkneta pitki, z wyjatkiem sytuacji gdy:

12.3.1.1 pitka opusci Pole gry przez Linie boczng po tym, jak zostata ostatnio dotknieta przez
Zawodnika z pola blokujgcego rzut — wéwczas Rzut wolny przyznaje sie druzynie, ktora
blokowata rzut.

12.3.2 jezeli wynika to z Faulu lub innej sytuacji, Rzut wolny wykonuje druzyna, ktéra nie
popetnita Faulu, lub zgodnie z innym odpowiednim Artykutem niniejszej Czes$ci Szoste;j.

12.4 Rzut wolny musi zostaé wykonany:
12.4.1 bez nieuzasadnionej zwtoki;
12.4.2 przez:

12.4.2.1 Zawodnika znajdujgcego sie najblizej pitki, lub jednego z najblizszych, albo Zawodnika
najbardziej gotowego (lub réwnie gotowego jak inni Zawodnicy tej druzyny) do wykonania Rzutu
wolhego; lub
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12.4.2.2 wytgcznie w sytuacji, gdy trwa atak lub kontratak i wykonanie Rzutu wolnego przez
Zawodnika znajdujgcego sie najblizej pitki utrudniatoby gre ofensywnej druzyny (np. gdyby
Zawodnik ten musiat odptyna¢ od atakowanej Bramki, aby wykona¢ Rzut wolny), przez
Zawodnika znajdujgcego sie drugiego najblizej pitki lub jednego z nich, pod warunkiem ze Rzut
wolny zostanie nadal wykonany bez nieuzasadnionej zwtoki;

12.4.3 przez Zawodnika, ktéry widocznie wprowadzi pitke do gry.

12.5 Rzut wolny wykonuje sie z miejsca, w ktorym znajdowata sie pitka w momencie
przyznania Rzutu wolnego, z wyjatkiem sytuaciji gdy:

12.5.1 Faul zostanie popetniony przez Zawodnika bronigcego, gdy pitka znajduje sie w Polu
bramkowym —wdwczas Rzut wolny wykonuje sie z Linii 2 metrow, w punkcie najblizszym
miejscu, w ktérym znajdowata sie pitka w chwili przyznania Rzutu wolnego.

12.5.2 zostanie popetniony Falstart:

12.5.2.1 jezeli pitka zostata juz uwolniona — Rzut wolny wykonuje sie z miejsca, w ktérym
znajduje sie pitka po tym, jak druzyna wykonujgca Rzut wolny do niej doptynie (co powinno
nastgpic¢ bez nieuzasadnionej zwtoki);

12.5.2.2 jezeli pitka nie zostata jeszcze uwolniona — Rzut wolny wykonuje sie z dowolnego
miejsca na Linii sSrodkowe;.

12.6 Czas rzeczywistej gry zostaje wznowiony natychmiast w chwili, gdy pitka zostanie
widocznie wprowadzona do gry.

12.7 Po przyznaniu Rzutu wolnego kazdy Zawodnik bronigcy musi:
12.7.1 ustawi¢ sie w odlegtosci co najmniej jednego (1) metra od pitki;

12.7.2 nie podnosi¢ reki w celu blokowania (np. podania lub rzutu), dopdki nie znajdzie sie co
najmniej jeden (1) metr od pitki;

z wyjatkiem sytuacji gdy:

12.7.2.1 dla unikniecia watpliwosci — nie bedzie to Faul, jezeli Rzut wolny zostanie wykonany
przez druzyne atakujacg w momencie, gdy Zawodnik bronigcy dopiero oddala sie od pitki, bez
zwtoki i bez podnoszenia reki w celu blokowania.

12.8 Zgodnie z Artykutami 8 i 9:

12.8.1 Faul zwykty zostanie przyznany, jezeli Rzut wolny zostanie wykonany niezgodnie z
niniejszym Artykutem 12, w tym miedzy innymi gdy zostanie wykonany z nieuzasadniong zwtoka
lub przez Zawodnika, ktéry nie znajduje sie w pozycji najbardziej lub réwnie dogodnej do jego
wykonania jak inny Zawodnik tej druzyny;

12.8.2 Faul wykluczajacy za przeszkadzanie zgodnie z Artykutem 10.1 niniejszej Czesci Szdstej
zostanie przyznany, jezeli Zawodnik bronigcy nie oddali sie ha co najmniej jeden (1) metr od pitki
po przyznaniu Rzutu wolnego i/lub podniesie reke w celu zablokowania podania lub rzutu, zanim
znajdzie sie w odlegtosci co najmniej jednego (1) metra od pitki.
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13. RZUTY OD BRAMKI

13.1 Rzut od bramki zostaje przyznany, gdy:

13.1.1 cata pitka opusci Pole gry, catkowicie przekraczajac Linie bramkowa, ale nie wpadnie do
Bramki; oraz

13.1.2 pitka zostata ostatnio dotknieta przez dowolnego Zawodnika innego niz:

13.1.2.1 Bramkarz druzyny bronigcej; lub

13.1.2.2 dowolny Zawodnik druzyny bronigcej, ktory:

13.1.2.2.1 przejmuje Posiadanie pitki i wyrzuca jg poza Linie bramkowa, ale nie do Bramki; lub

13.1.2.2.2 celowo kieruje, odbija lub w inny sposdb celowo dotyka albo zagrywa pitke w
zamierzony sposob lub kierunku po podaniu albo gdy atakujacy Zawodnik koztuje (Dribbling)
pitke lub trzyma, podnosi albo niesie pitke, a pitka nastepnie przekroczy Linie bramkowa, ale nie
wpadnie do Bramki;

13.1.2.2.3 w celu unikniecia watpliwosci — Rzut od bramki zostanie przyznany, jezeli Zawodnik
druzyny bronigcej odbije lub zablokuje rzut (celowo lub nie), a pitka nastepnie przekroczy Linie
bramkowa, ale nie wpadnie do Bramki.

13.2 Rzut od bramki wykonuje druzyna bronigca i musi on zosta¢ wykonany:
13.2.1 bez nieuzasadnionej zwtoki;

13.2.2 po ustawieniu pitki zgodnie z Artykutem 13.3 niniejszej Czes$ci Szdstej przez Zawodnika
druzyny bronigcej, ktéry znajduje sie najblizej pitki, jednego z najblizszych, albo jest najbardziej
gotowy (lub réwnie gotowy jak inni Zawodnicy tej druzyny) do wykonania Rzutu od bramki;

13.2.3 przez Zawodnika, ktéry widocznie wprowadzi pitke do gry.

13.3 Rzut od bramki musi zostaé wykonany:

13.3.1 z dowolnego miejsca w strefie 2 metréw, jezeli pitka znajduje sie w strefie 2 metrow w
momencie przyznania Rzutu od bramki; lub

13.3.2 z miejsca, w ktérym znajduje sie pitka, jezeli pitka znajduje sie poza strefg 2 metrow w
momencie przyznania Rzutu od bramki.

13.4 Zgodnie z Artykutem 8.2.9 niniejszej Czesci Széstej, Faul zwykty zostanie przyznany, jezeli
Rzut od bramki zostanie wykonany niezgodnie z niniejszym Artykutem 13, z wyjatkiem sytuaciji,
gdy Rzut od bramki zostat wykonany z nieprawidtowego miejsca w rozumieniu Artykutu 13.3
niniejszej Czesci Széstej — wodwczas nie zostanie przyznany Faul zwykty, a Rzut od bramki
zostanie powtdrzony z prawidtowego miejsca.
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14. RZUTY ROZNE

14.1 Rzut rozny zostaje przyznany, gdy pitka opusci Pole gry, catkowicie przekraczajac Linie
bramkowa, lecz nie wpadnie do Bramki, a ostatnio dotknat ja:

14.1.1 Bramkarz druzyny bronigcej (celowo lub nie); lub
14.1.2 dowolny Zawodnik druzyny bronigcej, ktory:
14.1.2.1 przejmuje Posiadanie pitki i wyrzuca jg poza Linie bramkowa, ale nie do Bramki; lub

14.1.2.2 celowo kieruje, odbija lub w inny sposdéb celowo dotyka pitki (w dowolny zamierzony
sposob lub kierunku) po podaniu ktdrejkolwiek z druzyn albo gdy atakujgcy Zawodnik koztuje
(Dribbling) pitke lub trzyma, podnosi albo niesie pitke, a pitka nastepnie przekroczy Linie
bramkowa, lecz nie wpadnie do Bramki.

14.2 Rzut rozny wykonuje druzyna atakujaca i musi on zostaé wykonany:

14.2.1 bez nieuzasadnionej zwtoki (dla unikniecia watpliwosci — Rzut rozny nie musi by¢
wykonany przez Zawodnika znajdujgcego sie najblizej pitki);

14.2.2 dopiero wtedy, gdy zaden Zawodnik druzyny atakujacej nie znajduje sie w Polu
bramkowym;

14.2.3 przez Zawodnika, ktéry widocznie wprowadzi pitke do gry.

14.3 Rzut rozny musi zostaé¢ wykonany:
14.3.1 z Linii bocznej na Linii 2 metréw;

14.3.2 po tej stronie basenu, ktéra znajduje sie najblizej miejsca, w ktérym pitka przekroczyta
Linie bramkowa.

14.4 Zgodnie z Artykutem 8.2.9 niniejszej Czesci Széstej, Faul zwykty zostanie przyznany, jezeli
Rzut rozny zostanie wykonany niezgodnie z niniejszym Artykutem 14, z wyjatkiem sytuacji, gdy
Rzut rozny zostanie powtdrzony (bez przyznania Faulu zwyktego), poniewaz:

14.4.1 nie zostat wykonany z prawidtowego miejsca zgodnie z Artykutem 14.3 niniejszej Czesci
Szostej; lub

14.4.2 zostat wykonany zanim wszyscy Zawodnicy druzyny atakujacej opuscili Pole bramkowe
zgodnie z Artykutem 14.2.2 niniejszej Czes$ci Szdste;.
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15. RZUTY NEUTRALNE

15.1 Rzut neutralny zostaje przyznany, gdy:

15.1.1 na poczatku Okresu gry Sedzia uzna, ze pitka spadta w miejsce dajace wyrazna przewage
jednej z druzyn;

15.1.2 jeden (1) lub wiecej Zawodnikdéw przeciwnych druzyn popetnia jednoczesnie Faul zwykty;

15.1.3 obaj Sedziowie jednoczesnie uzyja gwizdka, aby przyznac¢ Faul zwykty przeciwnym
druzynom;

15.1.4 zadna druzyna nie ma Posiadania pitki, a jeden (1) lub wiecej Zawodnikéw z kazdej
druzyny popetnia jednoczesnie Faul wykluczajacy;

15.1.5 pitka uderzy w przeszkode nad boiskiem lub sie w niej zatrzyma;

15.1.6 winnych sytuacjach wymaganych przez niniejszg Czes$¢ Szdstg lub jezeli Sedzia uzna to
za konieczne.

15.2 Rzut neutralny wykonuje sie, a gra zostaje wznowiona, poprzez rzucenie pitki przez
Sedziego:

15.2.1 do Pola gry z miejsca znajdujacego sie w przyblizeniu na tej samej szerokosci basenu, w
ktérym znajdowata sie pitka w momencie zatrzymania gry (z zastrzezeniem Artykutu 15.3
niniejszej Czesci Széstej);

15.2.2 w sposob boczny (tj. rownolegle do Linii bramkowych);

15.2.3 w taki sposdb, aby Zawodnicy obu druzyn mieli w przyblizeniu réwne szanse na pierwsze
dotkniecie pitki.

15.3 Rzut neutralny przyznany w dowolnym miejscu w Polu bramkowym wykonuje sie na
wysokosci Linii 2 metréw.

15.4 Jezeli Rzut neutralny nastepuje po Faulu wykluczajgcym, zostaje on wykonany po
opuszczeniu Pola gry przez wykluczonych Zawodnikéw.

15.5 Jezeli po wykonaniu Rzutu neutralnego Sedzia uzna, ze pitka spadta w miejsce dajagce
wyrazng przewage jednej z druzyn, Sedzia zatrzyma Mecz, wezwie do zwrotu pitki i powtdrzy Rzut
neutralny.
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16. RZUTY KARNE

16.1 Rzut karny zostaje przyznany w sytuacjach okreslonych w niniejszej Czesci Szdstej, w tym
w przypadku Faulu powodujacego rzut karny zgodnie z Artykutem 11 niniejszej Czesci SzOste;.

16.2 Rzut karny musi zostaé wykonany:
16.2.1 z dowolnego miejsca na defensywnej Linii 5 metréw przeciwnika;
16.2.2 przez dowolnego Zawodnika druzyny, ktdrej zostat przyznany;

16.2.3 na sygnat Sedziego, bez nieuzasadnionej zwtoki, poprzez rzut pitki jednym nieprzerwanym
ruchem, z zamiarem oddania bezposredniego strzatu na Bramke.

16.2.4 Dla unikniecia watpliwosci, zgodnie z niniejszym Artykutem 16.2, Zawodnik moze:

16.2.4.1 wykona¢ Rzut karny poprzez podniesienie pitki z wody, a nastepnie wykonanie rzutu
jednym ciagtym ruchem; lub

16.2.4.2 wykona¢ Rzut karny z pitkg trzymang w rece nad powierzchnig wody; oraz

16.2.4.3 w kazdym przypadku Zawodnik moze cofna¢ reke z pitka w kierunku przeciwnym do
Bramki, przygotowujac sie do rzutu, pod warunkiem ze Rzut karny zostanie wykonany (tj. pitka
opusci reke Zawodnika) bez nieuzasadnionej zwtoki i jednym nieprzerwanym ruchem.

16.3 Przed wykonaniem Rzutu karnego:

16.3.1 Zaden Zawodnik, z wyjatkiem Zawodnika wykonujacego Rzut karny oraz Bramkarza
druzyny przeciwnej, nie moze znajdowac sie w strefie 6 metréw, w ktérej wykonywany jest Rzut
karny.

16.3.2 Wszyscy Zawodnicy muszg znajdowac sie (pozycje okresla potozenie gtowy Zawodnika)
co najmniej trzy (3) metry od Zawodnika wykonujgcego Rzut karny.

16.3.3 Bramkarz druzyny bronigcej musi znajdowac sie pomiedzy stupkami bramki, z czescia
gtowy na poziomie Linii bramkowej lub za nia.

16.3.4 Zawodnik wykonujacy Rzut karny musi by¢ ustawiony tak, aby jego gtowa nie znajdowata
sie przed defensywna Linig 5 metréw przeciwnika.

16.3.5 Z zastrzezeniem Artykutu 16.2 oraz Artykutéw 16.3.1-16.3.4 niniejszej Czesci Szostej,
Zawodnicy (zaréwno atakujgcy, jak i bronigcy) moga ustawic¢ sie na Linii 6 metréow (lub za tg

linig).
Jezeli wielu Zawodnikéw zdecyduje sie ustawié na Linii 6 metréw, jeden (1) Zawodnik druzyny

bronigcej ma prawo pierwszenstwa wyboru pozycji po kazdej stronie Zawodnika wykonujacego
Rzut karny na Linii 6 metréw.
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16.4 Sygnat do wykonania Rzutu karnego zostanie wykonany:

16.4.1 przez Sedziego znajdujgcego sie po prawej stronie Zawodnika, gdy Zawodnik stoi twarza

do Bramki; jednak jezeli Zawodnik chce wykonac¢ Rzut karny lewa reka, Sedzia znajdujacy sie po
lewej stronie Zawodnika (patrzac w kierunku Bramki) podejdzie na Linie 5 metréw na wysokos¢

tego Zawodnika i wykona sygnat do wykonania Rzutu karnego;

16.4.2 gdy Sedzia wykonujgcy sygnat do wykonania Rzutu karnego upewni sie, ze wszyscy
Zawodnicy znajduja sie w prawidtowych pozycjach;

16.4.3 poprzez gwizdek Sedziego, potgczony z jednoczesnym opuszczeniem reki z pozycji
pionowej do poziomej.

16.5 Jezeli jakikolwiek Zawodnik, w tym Bramkarz, nie zajmie prawidtowej pozycji zgodnie z
Artykutem 16.3 niniejszej Czesci Szostej, Sedzia:

16.5.1 udzieli jednego ostrzezenia danemu Zawodnikowi, polecajac zajecie prawidtowej pozycji;
oraz

16.5.2 jezeli po tym ostrzezeniu Zawodnik nadal nie zajmie prawidtowej pozycji, wykluczy go
zgodnie z Artykutem 10.2.3.1 niniejszej Czesci Szdste;j.

16.6 Jezeli Bramkarz druzyny bronigcej przesunie sie do przodu przed gwizdkiem Sedziego, a
Zawodnik odda strzat i Bramka nie zostanie zdobyta, Bramkarz zostanie wykluczony zgodnie z
Artykutem 10.2.3.1, a Rzut karny zostanie powtdrzony.

16.7 Jezeli Rzut karny zostanie wykonany, a pitka odbije sie do Pola gry po kontakcie ze
stupkiem, poprzeczka lub Bramkarzem (celowo lub nie), albo dowolng kombinacjg tych
elementéw, Czas rzeczywistej gry zostaje natychmiast wznowiony i nie jest wymagane, aby inny
Zawodnik niz wykonujgcy Rzut karny dotknat pitki przed ewentualnym zdobyciem Bramki.

16.8 Jezeli Sedzia przyzna Rzut karny w tym samym momencie, w ktérym Sedzia czasu
sygnalizuje koniec Okresu gry:

16.8.1 wszyscy Zawodnicy, z wyjatkiem Zawodnika wykonujacego Rzut karny i Bramkarza
druzyny przeciwnej, opuszczajg Pole gry i przechodzg do Strefy lotnych zmian przed
wykonaniem Rzutu karnego;

16.8.2 gra zostaje zakonczona, a pitka uznana za ,,martwg”, gdy tylko Rzut karny zostanie
wykonany;

16.8.3 dla uniknigcia watpliwosci — Rzut karny uwaza sie za wykonany w rozumieniu Artykutu
16.8.2, gdy pitka opusci reke wykonujgcego Rzut karny, a nastepnie — bezposrednio lub po
kontakcie ze stupkiem, poprzeczka, powierzchnig wody lub Bramkarzem (celowo lub nie), albo
dowolng ich kombinacja:

16.8.3.1 wpadnie do Bramki — wéwczas Bramka zostaje uznana;
16.8.3.2 minie Bramke i opusci Pole gry; lub
16.8.3.3 odbije sie z powrotem do Pola gry.

16.9 Jezeli Rzut karny zostanie przyznany w ostatniej minucie Meczu, Trener gtéwny (lub osoba
petnigca jego funkcje) druzyny, ktdrej przyznano Rzut karny, moze zdecydowac o przyjeciu Rzutu
wolnhego zamiast Rzutu karnego. W takiej sytuac;ji:
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16.9.1 gra zostaje wznowiona przez te druzyne Rzutem wolnym na Linii Srodkowej lub za nig;
16.9.2 Zegar czasu akcji zostaje ustawiony na 28 sekund Czasu rzeczywistej gry;

16.9.3 obowigzkiem Trenera gtdwnego jest bez zwtoki wyraznie zasygnalizowac Sedziom, ze
druzyna wybiera Rzut wolny, a tym samym utrzymuje Posiadanie pitki zgodnie z niniejszym
Artykutem 16.9.

17. PRZEWINIENIA OSOBISTE

17.1 Przewinienie osobiste zostaje odnotowane wobec kazdego Zawodnika, ktéry popetni Faul
wykluczajacy lub Faul powodujacy rzut karny.

17.2 Jezeli Przewinienie osobiste zostanie odnotowane wobec Zawodnika, Sedzia wskaze
numer czepka Zawodnika, ktéry popetnit przewinienie, aby Sekretarz maégt je zapisac.

17.3 Jezeli w trakcie Meczu Zawodnikowi zostang przyznane trzy (3) Przewinienia osobiste,
Zawodnik ten zostaje wykluczony do konca Meczu i musi niezwtocznie opuscic¢ Pole gry zgodnie
z Artykutem 10.4 niniejszej Czesci Szostej.

17.4 Jezeli Zawodnik zostanie wykluczony na podstawie niniejszego Artykutu 17:

17.4.1 jezeli trzecie Przewinienie osobiste jest wynikiem Faulu powodujgcego rzut karny,
Zmiennik moze natychmiast zastgpié¢ wykluczonego Zawodnika;

17.4.2 w przeciwnym przypadku Zmiennik moze zastgpi¢ wykluczonego Zawodnika przy
najwczesniejszym wystapieniu jednej z okolicznosci okreslonych w Artykule 10.5.2 niniejszej
Czesci Széstej, zgodnie z Artykutem 10.4 niniejszej Czesci Szoste;j.
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18 ZOLTE | CZERWONE KARTKI

18.1 Sedzia moze pokaza¢ Zéttg kartke lub Czerwona kartke w celu egzekwowania niniejsze;j
Czesci Szostej, w tym — w odpowiednich przypadkach — w wyniku dziatan lub zaniechan
Oficjeli druzyny lub Zawodnikéw, zgodnie z opisem w niniejszym Artykule 18.

18.2 Z6tte kartki

18.2.1 Zétta kartka moze zostaé pokazana przez Sedziego Trenerowi gtéwnemu druzyny lub catej
druzynie.

18.2.2 Zé6tta kartka stanowi oficjalne ostrzezenie, obowigzujgce do kofica Meczu, dla Trenera
gtéwnego lub druzyny, ktdrej zostata pokazana.

18.2.3 Sedzia pokaze Z6tta kartke Trenerowi gtéwnemu, jezeli Trener gtéwny:

18.2.3.1 zachowuje sie niesportowo (w tym poprzez powtarzajace sie zachowania, choé nie jest
to warunek konieczny);

18.2.3.2 protestuje decyzje Sedzidéw lub Sedzidéw technicznych, nie uzywajac jednak
niedopuszczalnego jezyka;

18.2.3.3 znajduje sie w miejscu niezgodnym z Artykutem 2.4.2 lub w inny sposdb narusza
przepisy niniejszej Czesci Szdstej;

18.2.3.4 zgtasza Challenge, ktory nie jest dozwolony, zgodnie z Artykutem 1.3.3 Zatgcznika 5.

18.2.4 Sedzia moze wedtug wtasnego uznania pokazaé Z6ttg kartke druzynie, jezeli Zawodnik tej
druzyny — w tym Zmiennik, niezaleznie od tego czy znajduje sie na Polu gry czy poza nim:

18.2.4.1 popetnia powtarzajgce sie lub uporczywe Faule (inne niz Dziatanie brutalne lub
Niewtasciwe zachowanie) podczas Meczu;

18.2.4.2 dopuszcza sie symulowania;

18.2.4.3 zachowuje sie niesportowo (w tym poprzez powtarzajgce sie zachowania, cho¢ nie jest
to warunek konieczny);

18.2.4.4 protestuje decyzje Sedziow lub Sedzidw technicznych, nie uzywajac
niedopuszczalnego jezyka.

18.3 Czerwone kartki

18.3.1 Czerwona kartka moze zosta¢ pokazana przez Sedziego Zawodnikowi, Trenerowi
gtéwnemu lub innemu Oficjelowi druzyny.

18.3.2 Czerwona kartka zostanie pokazana Zawodnikowi, jezeli:

18.3.2.1 Zawodnik zostanie wykluczony zgodnie z Artykutem 10, Artykutem 17 lub innymi
przepisami niniejszej Czesci Szoéstej; lub
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18.3.2.2 w trakcie Meczu druzynie Zawodnika zostata wcze$niej pokazana Zé6tta kartka zgodnie z
Artykutem 18.2.4, a Zawodnik nastepnie dopusci sie zachowania wymagajacego lub
uzasadniajgcego pokazanie Zéttej kartki zgodnie z Artykutem 18.2.4.

18.3.3 Czerwona kartka zostanie pokazana Trenerowi gtdwnemu, jezeli:

18.3.3.1 Trener gtéwny otrzymat wczesniej Z6ttg kartke w Meczu zgodnie z Artykutem 18.2, a
nastepnie dopusci sie zachowania wymagajacego lub uzasadniajacego pokazanie Zéttej kartki
zgodnie z Artykutem 18.2.3; lub

18.3.8.2 Sedzia uzna, ze dane zachowanie jest na tyle powazne i/lub niesportowe, ze wtasciwe
jest bezposrednie pokazanie Czerwonej kartki, niezaleznie od tego czy dana osoba wczesniej
otrzymata Zéttg kartke w Meczu (za podobne lub inne zachowanie).

Czerwona kartka zostanie pokazana zgodnie z niniejszym Artykutem 18.3.3.2, jezeli Trener
gtéwny uzyje niedopuszczalnego jezyka wobec Sedziego technicznego.

18.3.4 Czerwona kartka moze zostac pokazana Oficjelowi druzyny innemu niz Trener gtéwny,
ktory:

18.3.4.1 zachowuje sie niesportowo (w tym poprzez powtarzajgce sie zachowania), w tym uzywa
niedopuszczalnego jezyka wobec Sedziego technicznego;

18.3.4.2 protestuje decyzje Sedzidw lub Sedziow technicznych w sposéb uznany przez Sedziego
za niedopuszczalny;

18.3.4.3 znajduje sie w nieprawidtowej pozycji; lub

18.3.4.4 zgtasza Challenge, ktory nie jest dozwolony zgodnie z Artykutem 1.3 Zatgcznika 5
niniejszej Czesci Széstej (jezeli Challenge zostat zgtoszony przez Oficjela druzyny innego niz
Trener gtéwny).

18.3.5 Dla unikniecia watpliwosci:

18.3.5.1 Sedzia moze pokaza¢ Czerwona kartke w dowolnym momencie, nawet jezeli dana
osoba wczesniej nie otrzymata Z6ttej kartki w Meczu.

18.3.5.2 Czerwona kartka moze zosta¢ pokazana zgodnie z Artykutem 18.3.2.2 lub 18.3.3.1
niniejszej Czesci Széstej niezaleznie od tego, czy dziatanie lub zachowanie bedace jej przyczyna
jest takie samo jak to, ktére spowodowato pokazanie pierwszej Zéttej kartki.

18.3.5.3 Czerwona kartka moze zosta¢ pokazana zgodnie z Artykutem 18.3.2.2 niniejszej Czesci
Szdbstej niezaleznie od tego, czy Zawodnik otrzymujgcy Czerwona kartke spowodowat lub
przyczynit sie do pokazania pierwszej Zéttej kartki.

18.3.6 Jezeli Czerwona kartka zostanie pokazana Trenerowi gtéwnemu lub innemu Oficjelowi
druzyny, osoba ta musi niezwtocznie opuscic¢ tawke druzyny oraz Strefe zawodow i pozostaje
wykluczona do korica Meczu.

18.3.7 Jezeli Trener gtdwny otrzyma Czerwona kartke, a tym samym zostanie wykluczony z
Meczu zgodnie z niniejszym Artykutem 18.3, inny Oficjel druzyny moze petni¢ funkcje Trenera
gtéwnego do konca Meczu, przy czym:

18.3.7.1 przejmuje on prawa i obowigzki przypisane Trenerowi gtéwnemu zgodnie z niniejsza
Czescig Szésta;
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18.3.7.2 z wyjatkiem tego, ze musi pozostawac na tawce druzyny, chyba ze: w przerwach miedzy
Okresami gry, podczas Timeoutu, lub przed wznowieniem Meczu po zdobyciu Bramki.

18.4 Jezeli w trakcie Meczu jeden lub wiecej Zawodnikéw tej samej druzyny uporczywie
popetnia powtarzajace sie Faule, w tym miedzy innymi protestuje decyzje Sedziow lub
Sedziow technicznych bez uzywania niedopuszczalnego jezyka, Sedzia:

18.4.1 przyznaje odpowiednie Faule i stosuje konsekwencje przewidziane dla kazdego
pojedynczego Faulu;

18.4.2 moze, w zwiagzku z uporczywym popetnianiem fauli przez druzyne, pokazaé Z6tta kartke
druzynie, stanowigcg ostrzezenie dla catej druzyny;

18.4.3 a nastepnie, do kofica Meczu, jezeli ktérykolwiek Zawodnik tej druzyny ponownie
dopuszcza sie powtarzajacych sie fauli (w tym protestowania decyzji Sedziéw lub Sedziéw
technicznych bez uzycia niedopuszczalnego jezyka), Sedzia pokaze temu Zawodnikowi
Czerwong kartke, wykluczajgc go do konca Meczu.

18.5 Pokazujgc Z6ttg lub Czerwong kartke, Sedzia:
18.5.1 pokazuje kartke w sposdb widoczny dla osoby, ktorej zostata pokazana;

18.5.2 pokazuje kartke w sposob widoczny dla stolika sedziowskiego, wskazujac numer czepka
Zawodnika (jezeli dotyczy Zawodnika) lub tozsamos$¢ osoby, co zostaje odnotowane przez
Sekretarza.

18.6 Jezeli Zawodnik lub Oficjel druzyny dopuscit sie zachowania, ktére mogto skutkowaé
wykluczeniem do konca Meczu, niezaleznie od tego czy zachowanie to zostato zauwazone lub
ukarane przez Sedziego podczas Meczu, Delegat, KTPW lub wyznaczony przez niego organ
moga:

18.6.1 dokonac oceny oraz podjac¢ decyzje — biorgc pod uwage charakter, okolicznosci oraz
powage zachowania — czy Zawodnik lub Oficjel druzyny powinien zostaé wykluczony z
kolejnych meczéw w danym wydarzeniu (tgcznie z mozliwoscig wykluczenia ze wszystkich
pozostatych meczdw turnieju);

18.6.2 dokonac tej oceny na podstawie materiatu wideo (jezeli jest dostepny) lub innych
wiarygodnych dowodoéw;

18.6.3 w przypadku podjecia decyzji o wykluczeniu z kolejnych meczdéw, Komitet Zarzgdzajgcy
powiadomi Zawodnika lub Oficjela druzyny oraz jego druzyne w ciggu 24 godzin od zakorniczenia
Meczu, w ktérym doszto do danego zachowania;

18.6.4 jezeli bedzie to konieczne lub wtasciwe zgodnie z przepisami PZP, przekazaé sprawe do
Komisji Dyscyplinarnej PZP.

18.7 Jezeli Oficjel druzyny zostanie wykluczony z wyprzedzeniem z jakiegokolwiek Meczu w
danym wydarzeniu zgodnie z Artykutem 18.6, maksymalna liczba Oficjeli druzyny w tym Meczu
zostaje odpowiednio zmniejszona, z zastrzezeniem, ze kazda druzyna musi mie¢ mozliwos$é
posiadania co najmniej jednego (1) Oficjela druzyny w kazdym Meczu.

18.8 Jezeli Zawodnik zostanie wykluczony z wyprzedzeniem z jakiegokolwiek Meczu w danym
wydarzeniu zgodnie z Artykutem 18.6, druzyna tego Zawodnika nadal moze zgtosié czternastu
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(14) Zawodnikoéw do kazdego Meczu (lub maksymalna liczbe Zawodnikéw dopuszczong na liscie
startowej w danym wydarzeniu).

W takiej sytuacji druzyna moze zastgpi¢ wykluczonego Zawodnika na liscie startowej innym
Zawodnikiem, ktory moze uczestniczy¢ w wydarzeniu, pod warunkiem ze wszyscy Zawodnicy na
liscie startowej nie podlegajg zawieszeniu lub wykluczeniu uniemozliwiajgcemu udziat w Meczu
lub wydarzeniu.

19. WYPADKI, URAZY, CHOROBY ORAZ WYMOGI
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

19.1 Zawodnik nie moze opuszcza¢ basenu (w tym siadac¢ lub stawac¢ na krawedzi basenu,
schodkach lub innym wyjsciu z basenu) podczas gry, z wyjatkiem sytuaciji:

19.1.1 zmiany lub zastepstwa dozwolonego zgodnie z niniejszag Czescig Szdsta;
19.1.2 gdy jest to konieczne w przypadku wypadku, urazu lub choroby;
19.1.3 za zgoda Sedziego.

19.2 Sedzia moze w dowolnym momencie przerwac gre, aby zarzadzi¢ natychmiastowag zmiane
Zawodnika chorego lub kontuzjowanego, albo z powodu wypadku, jezeli uzna to za wtasciwe.

19.3 Krwawienie

19.8.1 Gra bedzie kontynuowana bez przerwy, chyba ze Sedzia uzna za konieczne lub wtasciwe
zatrzymanie Meczu zgodnie z Artykutem 19.2 niniejszej Czesci Széste;j.

19.3.2 Zawodnik, ktory krwawi, musi natychmiast opusci¢ basen najblizszym mozliwym
wyjsciem.

Sedzia nakaze kazdemu Zawodnikowi, ktérego zauwazy jako krwawigcego, opusci¢ basen (dla
unikniecia watpliwosci: Zawodnik krwawigcy musi opusci¢ basen niezaleznie od tego, czy zostat
zauwazony lub poinstruowany przez Sedziego).

19.3.3 Zmiennik moze natychmiast zastapi¢ krwawigcego Zawodnika, ktéry opuscit basen
(dobrowolnie lub na polecenie Sedziego).

Zmiennik moze wejs¢ na Pole gry:
19.8.3.1 zdowolnego miejsca — jezeli Sedzia zatrzymat gre z powodu tego urazu;

19.3.3.2 ze strefy zmian (strefy lotnej zmiany) lub strefy powrotu po wykluczeniu, jezeli gra nie
zostata zatrzymana.

19.3.4 Zawodnik nie moze wrdci¢ na Pole gry, dopoki krwawi.
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Po ustaniu krwawienia Zawodnik moze ponownie wejs¢ do gry poprzez zmiane, zgodnie z
niniejszg Czesciag Szosta.

19.4 Z zastrzezeniem Artykutu 19.3, Zawodnik ktéry opuscit Pole gry w przypadku wypadku,
urazu, choroby lub za zgoda Sedziego:

19.4.1 moze powrécic¢ na Pole gry ze strefy powrotu po wykluczeniu podczas przerwy w grze, za
zgoda Sedziego;

19.4.2 lub moze zostaé zastgpiony przez Zmiennika, zgodnie z Artykutem 2 niniejszej Czesci
Szostej.

19.5 Jezeli gra zostata zatrzymana z powodu wypadku, urazu, choroby lub innej nieprzewidzianej
sytuaciji, nieopisanej w niniejszej Czesci Szdstej, gra zostanie wznowiona:

19.5.1 z miejsca, w ktdrym znajdowata sie pitka w chwili zatrzymania gry;
19.5.2 przez druzyne, ktéra byta w posiadaniu pitki w momencie przerwania gry;
19.5.3 poprzez widoczne wprowadzenie pitki do gry przez Zawodnika tej druzyny;

19.5.4 jezeli zadna druzyna nie byta w posiadaniu pitki — poprzez rzut sedziowski, zgodnie z
Artykutem 15 niniejszej Czesci Szdste;j.

19.6 Wymogi medyczne i bezpieczernstwa
World Aquatics dgzy do minimalizacji liczby urazéw poprzez przepisy niniejszej Czesci Szoste;.

Jednak pitka wodna jest sportem kontaktowym, dlatego istnieje naturalne ryzyko urazéw
traumatycznych, a czestos¢ ich wystepowania jest najwyzsza sposréd wszystkich sportéw
wodnych.

Dlatego Organizator zawodow musi zapewni¢, aby na kazdej imprezie sportowej dostepne byty:
19.6.1 celowo pominigto

19.6.2 Gtéwny Lekarz Zawodéw oraz Lekarz Obiektu, z ktorych jeden lub obaj musza
dysponowacé odpowiednim zestawem medycznym do reagowania na urazy, w tym materiatami
do szycia ran i/lub klejem skérnym:;

19.6.3 celowo pominieto

19.6.4 celowo pominieto

19.7 Opieka stomatologiczna

celowo pominieto
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20. POLE GRY

20.1 Organizator zawodow jest odpowiedzialny za zapewnienie, aby Pole gry posiadato
prawidtowe wymiary i oznaczenia.

20.2 Ogélne wymagania dotyczace Pola gry:

20.2.1 Granice Pola gry stanowig wewnetrzne krawedzie dwoch (2) Linii bramkowych oraz
dwdch (2) Linii bocznych.

20.2.2 Wymiary Pola gry muszg wynosic:

20.2.2.1 Dtugos¢: odlegtosé miedzy wewnetrznymi krawedziami dwoéch Linii bramkowych musi
wynosi¢ 25,00 m.

20.2.2.2 Szerokos¢: odlegtos¢ miedzy wewnetrznymi krawedziami dwéch Linii bocznych musi
wynosi¢ 20,00 m.

20.2.3 Wymiary Pola gry przedstawione sg rowniez na diagramie w Zatgczniku 1 niniejszej
Czesci Szostej.

W przypadku sprzecznosci pomiedzy diagramem w Zatgczniku a niniejszym Artykutem
pierwszenstwo ma Artykut 20.

20.2.4 Gtebokos$¢ wody na catym Polu gry nie moze by¢é mniejsza niz 2,00 m.
20.2.5 Temperatura wody musi wynosi¢ od 25,0°C do 27,0°C.
20.2.6 Natezenie oswietlenia nie moze by¢ mniejsze niz 600 lukséw w zadnym miejscu Pola gry.

20.2.7 Nie okresla sie minimalnej wysokosci sufitu, jednak sufit nie moze znajdowac¢ sie tak
nisko, aby utrudniat swobodne poruszanie sie pitki lub zawodnikéw podczas Meczu.

20.3 Bramki musza by¢ zlokalizowane na kazdej Linii bramkowej, w jej Srodku, umieszcza
sie je w jednakowej odlegtosci od obu Linii bocznych.

20.4 Pole bramkowe to prostokatny obszar na kazdym korncu Pola gry:

20.4.1 jego szerokos$¢ wynosi 2 m od zewnetrznej krawedzi kazdego stupka bramki
(co oznacza, ze catkowita szerokos¢ pola bramkowego wynosi 7,16 m);

20.4.2 jego dtugos¢ wynosi 2 m (od Linii bramkowej do Linii 2 metréw).

20.5 Strefa 6 metrow to prostokatny obszar na kazdym koricu Pola gry pomiedzy: Liniag
bramkowa, a Linig 6 metréw, wewnatrz Linii bocznych.

20.6 Strefa lotnej zmiany:
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20.6.1 znajduje sie w basenie, bezposrednio za Linig boczna po stronie tawek druzyn
(czyli po przeciwnej stronie niz stolik sedziowski).
20.6.2 szerokos¢ strefy lotnej zmiany musi wynosi¢ co najmniej 0,5 m.

20.6.3 kazda druzyna moze korzysta¢ wytacznie z czesci strefy pomiedzy: Linig bramkowa
znajdujgca sie po stronie jej tawki, a Linig sSrodkowa boiska.

20.7 Strefy powrotu po wykluczeniu:

20.7.1 znajduja sie za kazdg Linig bramkowa, w obrebie szerokosci Pola gry, po tej samej stronie
basenu co tawki druzyn;

20.7.2 majg wymiary: 2,0 m szerokos$ci (wzdtuz Linii bramkowej), 1,0-1,1 m dtugosci (wzdtuz
Linii bocznej).

20.8 Pole gry na Igrzyskach Olimpijskich i Mistrzostwach Swiata World Aquatics

20.8.1 O ile nie okreslono inaczej, Pole gry podczas Igrzysk Olimpijskich oraz Mistrzostw Swiata
World Aquatics jest takie samo jak okreslone w Artykutach 20.2-20.7 oraz w innych przepisach
niniejszej Czesci Szoste;j.

20.8.2 Pole gry na tych zawodach musi:

20.8.2.1 mie¢ te same wymiary okreslone w niniejszym Artykule 20 i w Zataczniku 1, oraz
gtebokos$¢ nie mniejszg niz 2,0 m;

20.8.2.2 mie¢ natezenie oswietlenia co najmniej 1500 lukséw w kazdym miejscu Pola gry;

20.8.2.3 mie¢ minimalnag wysokos¢ sufitu lub konstrukcji nad Polem gry wynoszaca co najmniej
7,00 m (liczona od powierzchni wody).
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21. OBIEKTY | SPRZET

21.1 Organizator Zawodow jest odpowiedzialny za zapewnienie, aby obiekty oraz sprzet
uzywane podczas zawodow byty zgodne z wymaganiami niniejszej Czesci Szdste;j.

21.2 Pitki Pitki muszg:

21.2.1 by¢ okragte i wodoodporne, bez zewnetrznych szwoéw, paskoéw ani pokrycia ttuszczem lub
podobng substancja;

21.2.2 wazyé od 400 g do 450 g;

21.2.3 posiadac¢ komore powietrzng z samoczynnie zamykajacym sie zaworem;

21.2.4 w meczach mezczyzn mieé:
21.2.4.1 obwdd od 0,68 m do 0,71 m;

21.2.4.2 cis$nienie powietrza od 7,5 do 8,5 psi (funtéw na cal kwadratowy);

21.2.5 w meczach kobiet mie¢:

21.2.5.1 obwdd od 0,65 m do 0,67 m;

21.2.5.2 ci$nienie powietrza od 6,5 do 7,5 psi.

21.3 Podczas Meczu moze by¢ uzywana dowolna liczba pitek.

Pitki dostepne podczas Meczu sg zarzadzane przez Sedziéw pomocniczych (lub przez Sedzidw,
lub Treneréw jezeli Sedziowie pomochniczy nie sg wyznaczeni).

21.4 Czepki

21.4.1 Zawodnicy muszg nosi¢ czepki przez caty czas, gdy znajduja sie: na Polu gry, w strefie
lotnej zmiany, lub w strefie zmian.

21.4.2 Czepki w pitce wodnej musza spetnia¢ wymagania Czesci Pierwszej regulaminu (w tym
Artykutu 7.9), z zastrzezeniem ze czepki:

21.4.2.1 muszg posiadac¢ elastyczne ochraniacze na uszy w tym samym kolorze co reszta
czepka;

21.4.2.2 muszag by¢ wigzane pod broda;

21.4.2.3 moga mie¢ grubos¢ wieksza niz 2 mm.

21.4.3 Kolor czepkdédw zawodnikéw z pola

Zawodnicy z pola kazdej druzyny musza nosi¢ czepki w tym samym kolorze, zgodnie z

ponizszymi zasadami:
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21.4.3.1 Zawodnicy z pola druzyny wymienionej jako pierwsza w oficjalnym programie lub
harmonogramie zawodow nosza: biate czepki, lub czepki w kolorach odpowiadajgcych barwom
kraju, druzyny lub flagi.

21.4.3.2 Zawodnicy z pola druzyny wymienionej jako druga w programie lub harmonogramie
zawodow nosza: niebieskie czepki, lub czepki w kolorach odpowiadajacych barwom kraju,
druzyny lub flagi.

21.4.3.3 Niezaleznie od Artykutow 21.4.3.1 i 21.4.3.2, czepki zawodnikéw jednej druzyny musza
byc¢: wyraznie rézne kolorystycznie, tatwe do odrdéznienia od czepkdw druzyny przeciwnej. W
zwigzku z tym:

21.4.3.3.1 Organizator Zawodow i/lub Sedziowie moga nakazac¢ druzynie uzycie innego koloru
czepkow niz przewidziany;

21.4.3.3.2 w pierwszej kolejnosci (z zastrzezeniem decyzji Organizatora Zawodow lub Sedziéw)
druzyna wymieniona jako druga w programie Meczu bedzie zobowigzana do zmiany koloru
czepkow.

21.4.3.4 Niezaleznie od powyzszych przepiséw, zawodnicy z pola mogg — w celu zapewnienia
tatwego rozréznienia czepkow lub ich dostepnosci — nosi¢ czepki w dowolnym kolorze, pod
warunkiem ze: Sedzia wyrazi na to zgode przed rozpoczeciem Meczu, oraz czepki obu druzyn
pozostajg wyraznie odréznialne.

21.4.4 Czepki bramkarzy

Bramkarze, w tym kazdy Zmiennik lub Zawodnik zastepujacy bramkarza (niezaleznie od tego,
czy jest wpisany jako bramkarz na liscie startowej), muszg nosi¢ czerwone czepki.

21.4.5 Czepki w meczach miedzynarodowych

W meczach miedzynarodowych miedzy reprezentacjami panstw czepki:

21.4.5.1 muszg zawierac trzyliterowy skrdt nazwy kraju na przodzie czepka o wysokosci 40 mm;
21.4.5.2 moga zawiera¢ flage kraju o maksymalnej wysokosci 40 mm.

21.4.6 Numeracja czepkow

Czepki muszag by¢ oznaczone numerami po obu stronach.

21.4.6 Numeracja czepkow

21.4.6.1 Numery na czepkach muszg mie¢ wysokos$¢ 10 mm.

21.4.6.2 Bramkarze rozpoczynajacy Mecz w kazdej druzynie noszg czepek z numerem 1.
Bramkarze rezerwowi moga nosi¢ dowolny numer od 2 do 14.

21.4.6.3 Zawodnicy z pola noszg czepki z numerami od 2 do 14.

21.4.6.4 W przypadku trzeciego bramkarza w turniejach, w ktérych dopuszcza sie 15 (lub wiecej)
zawodnikéw na liscie startowej druzyny, takich jak Mistrzostwa Swiata World Aquatics, trzeci
bramkarz nosi czepek z numerem 15.

21.4.6.5 Zawodnicy nie moga zmienia¢ numeru czepka w trakcie Meczu, chyba Zze za zgodg
Sedziego, ktory informuje o tej zmianie Sekretarzy.
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21.4.7 Zawodnik, ktéry wejdzie na Pole gry podczas gry bez prawidtowego czepka, bedzie
uznany za zawodnika, ktéry dokonat nieprawidtowego wejscia lub powrotu do gry, co skutkuje
przyznaniem rzutu karnego zgodnie z Artykutem 11.1.6 niniejszej Czesci Szoéste;.

21.5 Stroje ptywackie
21.5.1 Zawodnicy musza:

21.5.1.1 nosic¢ stroje ptywackie zgodne z Artykutem 6 Czesci Pierwszej regulaminu oraz —dla
unikniecia watpliwosci — usung¢ wszelkie przedmioty mogace spowodowac uraz lub utrudniaé
gre innym Zawodnikom, sobie samym lub Oficjelom technicznym;

21.5.1.2 mie¢ odpowiednio obciete paznokcie, w sposdb ograniczajacy ryzyko urazu;

21.5.1.3 nie miec¢ na ciele ani na dtoniach ttuszczu, oleju ani zadnej podobnej lub obcej
substanciji.

Jezeli Sedzia stwierdzi uzycie takiej substancji przed rozpoczeciem gry, nakaze jej
natychmiastowe usuniecie.

Jezeli naruszenie zostanie wykryte po rozpoczeciu gry, Zawodnik zostanie wykluczony do konca
Meczu z natychmiastowym zastepstwem.

21.6 Bramki

21.6.1 Kazda bramka sktada sie z:

21.6.1.1 dwodch pionowych stupkéw potaczonych u géry poprzeczka;

21.6.1.2 elementéw mocujgcych utrzymujacych bramke w odpowiedniej pozyciji;

21.6.1.3 siatki, solidnie przymocowanej do stupkéw i poprzeczki (oraz w razie potrzeby innych
elementéw), ktéra zamyka catg przestrzen bramki za linig bramkowa, tworzac jedng zamknieta
przestrzen siatkows.

21.6.2 Stupki i poprzeczka
Stupki i poprzeczka musza:
21.6.2.1 by¢ wykonane z drewna, metalu lub tworzywa sztucznego;

21.6.2.2 mie¢ prostokatny przekrdj o szerokosci (stupki) lub wysokosci (poprzeczka) od 75 mm
do 80 mm;

21.6.2.3 by¢ sztywne i stabilnie zamocowane;
21.6.2.4 by¢ koloru biatego;

21.6.2.5 by¢ wolne od przeszkdéd widocznych z Pola gry.
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21.6.3 Stupki bramki
Stupki musza by¢:

21.6.3.1 ustawione prostopadle do powierzchni wody i do poprzeczki oraz réwnolegle wzgledem
siebie;

21.6.3.2 oddalone od siebie 0 3,0 m (mierzone od wewnetrznych krawedzi stupkow);

21.6.3.3 ustawione tak, aby przednia krawedz stupkéw znajdowata sie w jednej linii z przednia
krawedzig linii bramkowe;.

21.6.4 Poprzeczka

Poprzeczka musi:

21.6.4.1 by¢ rownolegta do powierzchni wody i prostopadta do stupkéw;

21.6.4.2 znajdowac sie 0,9 m nad powierzchnig wody, mierzac od dolnej krawedzi poprzeczki;

21.6.4.3 by¢ ustawiona tak, aby jej przednia krawedz znajdowata sie w jednej linii z przednia
krawedzig linii bramkowe;j.

21.6.5 Gtebokos¢ bramki nie moze by¢ mniejsza niz 0,3 m, mierzac od linii bramkowej do tylnej
czesci siatki.

21.7 Oznaczeniai liny torowe

21.7.1 Na obu Liniach bocznych muszg by¢ umieszczone wyrazne oznaczenia, dobrze widoczne
dla Zawodnikéw i Oficjeli technicznych podczas Meczu, w nastepujacych miejscach:

21.7.1.1 Na kazdej Linii bramkowej — biaty znacznik, ktérego przednia krawedz znajduje sie w
jednej linii z Linig bramkowa.

21.7.1.2 Na kazdej Linii 2 metréw (2,0 m w kierunku Linii Srodkowej od kazdej Linii bramkowej) —
czerwony znacznik w jednej linii z Linig 2 metrow.

21.7.1.3 Na kazdej Linii 5 metréw (5,0 m w kierunku Linii Srodkowej od kazdej Linii bramkowej) —
czerwony znacznik w jednej linii z Linig 5 metrow.

21.7.1.4 Na kazdej Linii 6 metréw (6,0 m w kierunku Linii Srodkowej od kazdej Linii bramkowej) —
z6tty znacznik w jednej linii z Linig 6 metréw.

21.7.1.5 Na Linii Srodkowej (w potowie odlegtosci miedzy dwiema Liniami bramkowymi) — biaty
znacznik w jednej linii z Linig sSrodkowa.
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21.7.2 Liny torowe
21.7.2.1 Lina torowa musi znajdowac sie 0,3 m za kazda Linig bramkowa.
Lina ta powinna by¢ biata, z wyjatkiem:

21.7.2.1.1 czesci Linii bramkowej stanowigcej granice strefy zmian, ktéra powinna by¢
czerwona;

21.7.2.1.2 odcinka 2 m po obu stronach zewnetrznej krawedzi kazdego stupka bramki (czyli
szerokosci pola bramkowego), ktory powinien by¢ czerwony.

21.7.2.2 Lina torowa musi réwniez oznaczac Linie boczne, w nastepujacy sposob:

21.7.2.2.1 pomiedzy Linig bramkowa a Linig 2 metrow — czerwona lina torowa;

21.7.2.2.2 pomiedzy Linig 2 metréw a Linig 6 metréw - zétta lina torowa;

21.7.2.2.3 pomiedzy obiema Liniami 6 metréw (Srodkowa czes¢ Pola gry) — zielona lina torowa.
21.7.2.3 Strefa zmian musi by¢ oznaczona czerwonymi linami torowymi.

21.7.3 Dopuszcza sie stosowanie innych wariantéw kolorystycznych oznaczen i lin torowych,
pod warunkiem uzyskania zgody World Aquatics.

21.7.4 Wymagania dotyczace lin torowych
Kazda lina torowa musi:
21.7.4.1 znajdowac¢ sie na powierzchni wody;

21.7.4.2 miec¢ Srednice nie mniejszg niz 60 mm i nie wiekszg niz 120 mm, z wyjatkiem Igrzysk
Olimpijskich i Mistrzostw Swiata World Aquatics, gdzie $rednica musi wynosié¢ co najmniej 100
mm;

21.7.4.3 by¢ wyposazona w sprezyne napinajaca, absorbujaca nagte obcigzenia punktowe, oraz
w line stalowg wytrzymujaca site rozciggajacg 12 kN;

21.7.4.4 by¢ zamocowana do kotwy.

21.8 Kotwy
21.8.1 Kazda lina torowa musi by¢ zamocowana do kotwy.

21.8.2 Jezeli to mozliwe, liny torowe powinny by¢ mocowane do uchwytéw kotwigcych
osadzonych w $cianach basenu.

Jezeli kotwy znajduja sie na poktadzie basenu, nalezy zastosowa¢ przedtuzenie (extender), ktére
musi by¢ sztywne i nieelastyczne.

21.8.3 Kotwy, wraz z ewentualnym przedtuzeniem, nie mogg wystawac¢ do basenu wiecej niz 10
mm.

Kotwa nie moze zmieniac¢ dtugosci liny torowej o wiecej niz £10 mm na kazdym koricu.
21.8.4 Kotwy powinny by¢ instalowane tak, aby wytrzymywaty obcigzenie 20 kN.
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21.8.5 Punkt kotwiczenia na kazdym koncu Pola gry powinien znajdowac sie 30 cm za przednia
krawedzig Linii bramkowej.

21.9 Platformy sedziowskie
21.9.1 Platformy sedziowskie muszg by¢ umieszczone za kazdg Linig boczng, aby umozliwic:
21.9.1.1 Sedziom swobodne poruszanie sig oraz dobrg widocznos$¢ wzdtuz Pola gry;

21.9.1.2 Sedziom pomocniczym wystarczajaca przestrzen i widocznos$¢ wzdtuz kazdej Linii
bramkowe;.

21.9.2 Zaden Zawodnik ani Oficjel druzyny nie moze przebywaé na platformach sedziowskich.
21.9.3 Platformy sedziowskie musza:

21.9.3.1 by¢ zainstalowane po obu stronach Pola gry, wzdtuz kazdej Linii bocznej.

21.9 Platformy sedziowskie

21.9.3.2 Platformy sedziowskie musza mie¢ szerokos¢ 1 m oraz wysokos¢ 70 cm ponad
poziomem wody.

21.9.3.3 Gdérna powierzchnia platformy musi mie¢ ten sam kolor co lina torowa w danym
odcinku Linii bocznej

(zgodnie ze schematem koloréw okreslonym w Artykule 21.7 niniejszej Czesci Széstej lub z
innymi kolorami lin torowych, jesli zostaty zmienione zgodnie z Artykutem 21.7.3).

21.9.4 Kosz z pitkami (innymi niz pitka aktualnie uzywana w Meczu) moze by¢é umieszczony na
kazdym koncu platformy sedziowskiej, po tej samej stronie co stolik sedziowski.

21.10 Stolik sedziowski

21.10.1 Stolik sedziowski umieszcza sie za platforma sedziowska, po tej samej stronie basenu
co Sedziowie pomocniczy.

Jednak wedtug uznania Organizatora Zawodoéw stolik moze byé ustawiony w dowolnej
odlegtosci od basenu, jezeli utatwia to sprawne prowadzenie Meczu, wydarzenia lub zawodéw.

21.10.2 Stolik sedziowski musi — z zachowaniem swobody poruszania sie Sedziéw — mie¢
dobrg widocznos¢ catego Pola gry.

21.11 kawki druzyn

Dwie (2) tawki druzyn, po jednej dla kazdej druzyny, znajdujg sie poza basenem, w dwéch
naroznikach po stronie przeciwnej do stolika sedziowskiego, a w kazdym przypadku za Linig
bramkowa.

21.12 Zegar czasu akcji (Shot Clock)
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21.12.1 Zgodnie z Artykutem 9.2 niniejszej Czesci Szdstej, czas pozostaty druzynie w posiadaniu
pitki jest odmierzany przez Sedzidow Mierzgcych czas, przy uzyciu dowolnego niezawodnego
urzgdzenia pomiaru czasu.

21.12.2 Jeden (1) lub wiecej zegarow wyswietlajacych czas pozostaty na zegarze czasu akcji
powinien by¢ umieszczony w miejscu (lub miejscach) widocznym dla Oficjeli technicznych oraz
Zawodnikéw.

22. ZALACZNIKI

22.1 Zatacznik 1 — Diagramy obiektow do pitki wodnej

22.2 Zatgcznik 2 — Sygnaty uzywane przez Oficjeli technicznych
22.3 Zatacznik 3 — Serie rzutéw karnych

22.4 Zatgcznik 4 — pominieto

22.5 Zatgcznik 5 — pominieto

22.6 Zatgcznik 6 — pominieto

22.7 Zatgcznik 7 — pominieto

22.8 Zatgcznik 8 — pominieto

22.9 Zatgcznik 9 — pominieto

22.10 Zatgcznik 10 — Terminy zdefiniowane w czesci széstej (pitka wodna
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ZArACZNIK 1 — DIAGRAM OBIEKTU DO PI£KI WODNEJ

(nie dotyczy Mistrzostw Swiata World Aquatics ani Igrzysk Olimpijskich)

22.1 Ponizszy diagram przedstawia przyktadowy uktad obiektu wymagany dla pitki wodnej, z
wytaczeniem wymagan dotyczacych zawodéw pitki wodnej podczas Mistrzostw Swiata World

Aquatics lub Igrzysk Olimpijskich.
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ZAr ACZNIK 2 - SYGNALY UZYWANE PRZEZ OFICJELI
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22.2 Ponizsze sygnaty stanowia przyktadowe sygnaty uzywane przez Oficjeli technicznych
podczas Meczu pitki wodne;j.

W przypadku jakiejkolwiek sprzecznosci pomiedzy niniejszym Zatacznikiem 2 a przepisami
okreslonymi w Czesci Széstej, pierwszenstwo majg przepisy zawarte w Czesci Széstej.

A. Sedzia opuszcza ramie z pozycji pionowej, sygnalizujgc:
(i) rozpoczecie okresu gry,

(if) wznowienie gry po zdobyciu bramki,

(iii) wykonanie rzutu karnego.

B. Sedzia wskazuje jedng reka kierunek ataku, a w razie potrzeby drugg reka
wskazuje miejsce, z ktérego pitka ma zosta¢ wprowadzona do gry przy rzucie
wolnym, rzucie od bramki lub rzucie roznym.

C. Aby zasygnalizowa¢ rzut neutralny, sedzia wskazuje miejsce jego
wykonania, nastepnie unosi oba kciuki do géry i prosi o podanie pitki.

D. Aby zasygnalizowa¢ wykluczenie zawodnika, sedzia wskazuje zawodnika, a
nastepnie szybkim ruchem kieruje ramie w strone granicy pola gry. Nastepnie

pokazuje numer czepka wykluczonego zawodnika, tak aby byt on widoczny dla
zawodnikéw na polu gry oraz dla stolika sedziowskiego.

E. Aby zasygnalizowa¢ jednoczesne wykluczenie dwdch zawodnikéw, sedzia
wskazuje oburgcz obu zawodnikdw, sygnalizuje ich wykluczenie zgodnie z
sygnatem z punktu D, a nastepnie natychmiast pokazuje numery czepkéw obu
zawodnikoéw.

F. Aby zasygnalizowa¢ wykluczenie zawodnika za niewtasciwe zachowanie
(Misconduct), sedzia sygnalizuje wykluczenie zgodnie z rys. D (lub rys. E, jesli
dotyczy dwdéch zawodnikéw), a nastepnie wykonuje okrezny ruch dtonmi wokét
siebie, tak aby byt on widoczny zaréwno dla zawodnikéw na polu gry, jak i dla
stolika sedziowskiego. Dodatkowo pokazuje zawodnikowi czerwong kartke.
Nastepnie sedzia pokazuje stolikowi sedziowskiemu numer czepka
wykluczonego zawodnika.
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G. Aby zasygnalizowac¢ wykluczenie zawodnika z mozliwoscig zmiany po
czterech (4) minutach, sedzia sygnalizuje wykluczenie zgodnie z rys. D (lub rys.
E, jesli dotyczy dwdch zawodnikéw), a nastepnie krzyzuje ramiona, tak aby
byto to widoczne zaréwno dla zawodnikdw na polu gry, jak i dla stolika
sedziowskiego. Dodatkowo pokazuje zawodnikowi czerwong kartke.
Nastepnie sedzia pokazuje stolikowi numer czepka wykluczonego zawodnika.

.

H. Aby zasygnalizowac przyznanie rzutu karnego, sedzia unosijedno ramie z
piecioma palcami wyprostowanymi w goére. Nastepnie pokazuje stolikowi
numer czepka zawodnika, ktory popetnit przewinienie.

J 5
J!\;

I. Aby zasygnalizowa¢ zdobycie bramki, sedzia daje sygnat gwizdkiem, a
nastepnie natychmiast wskazuje reka srodek pola gry.

i
-

J. Aby wskazaé Faul wykluczajacy polegajacy na przytrzymywaniu przeciwnika,
sedzia chwyta nadgarstek jednej reki druga reka, wykonujgc charakterystyczny
gest przytrzymania.

K. Aby wskaza¢ Faul wykluczajacy polegajacy na zatopieniu przeciwnika,
sedzia wykonuje ruch obu rgk w dét, rozpoczynajac z pozycji poziomej.

L. Aby wskazaé¢ Faul wykluczajacy polegajacy na pociggnieciu przeciwnika do
tytu, sedzia wykonuje ruch przyciggania obiema rekami, z ramionami
wyciggnietymi pionowo, kierujgc ruch w strone wtasnego ciata.

M. Aby wskaza¢ Faul wykluczajacy polegajacy na kopnieciu przeciwnika,
sedzia wykonuje gest kopniecia.

N. Aby wskazac¢ Faul wykluczajgcy polegajacy na uderzeniu przeciwnika,
sedzia wykonuje ruch uderzenia zacisnietg piescia, rozpoczynajac z pozycji
poziomej.
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O. Aby wskaza¢ Faul zwykty polegajacy na pchnigciu lub odepchnigciu
przeciwnika, sedzia wykonuje ruch pchniecia od ciata, rozpoczynajac z pozycji
poziomej.

+
-

o

P. Aby wskaza¢ Faul wykluczajacy polegajacy na blokowaniu (impeding)
przeciwnika, sedzia wykonuje ruch krzyzowania rgk, w ktérym jedna reka
poziomo przecina druga.

-

el
-

Q. Aby wskaza¢ Faul zwykty polegajacy na zanurzeniu pitki pod wode, sedzia
wykonuje ruch reka w dét, rozpoczynajac z pozycji poziome;.

- =

R. Aby wskaza¢ Faul zwykty polegajgcy na staniu na dnie basenu, sedzia unosi
i opuszcza jednag stope.

-,

PV — %

S. Aby wskazaé Faul zwykty polegajgcy na nadmiernym opdznianiu wykonania
rzutu wolnego, rzutu od bramki lub rzutu roznego, sedzia unosijedna reke raz
lub dwa razy, z dtonig skierowana do gory.

‘LJ

[ T
—

T. Aby wskaza¢ Faul zwykty polegajacy na naruszeniu zasady dwdch metrow,
sedzia pokazuje liczbe 2, unoszac palec wskazujacy i Srodkowy, przy ramieniu
wyciggnietym pionowo w gore.

U. Aby wskaza¢ Faul zwykty polegajgcy na uptywie czasu posiadania pitki,
sedzia wykonuje reka ruch okrezny dwa lub trzy razy.

V. Aby wskazaé, ze dozwolony jest strzat spoza strefy 6 metréw, sedzia
wykonuje gest przedstawiony na rys. V, unoszac jedna reke w gére.
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V1. Aby wskazac¢ ukaraniu druzyny zo6ttg kartka, sedzia unosi z6ttg kartke, a 1

nastepnie wskazuje jednym ramieniem réwnolegle do linii bocznej w kierunku 2
tawki tej druzyny. _1

V2. Aby wskazac¢ ukaraniu trenera gtownego z6ttg kartka, sedzia unosi z6tta

kartke, a nastepnie wskazuje jednym ramieniem w kierunku tego trenera { -

gtéwnego. a
{\i

V3. Aby wskazaé, ze zostata pokazana czerwona kartka, lub jako dodatkowy '

sygnat przy wykluczeniu zawodnika oznaczajacy wykluczenie do konca meczu, | 2

sedzia unosi czerwong kartke i wskazuje jednym ramieniem odpowiedniego

zawodnika, trenera gtownego lub innego oficjela druzyny. ‘

W. Aby wskaza¢ zmiane posiadania pitki, sedzia wycigga jedno ramie poziomo,
jak pokazano narys. W.

Referee) unosi jedno ramie pionowo w gore, jak pokazano na rys. X.

-
‘tr
X. Aby zasygnalizowac rozpoczecie okresu gry, sedzia bramkowy (Assistant i
&
%»
i

Y. Aby zasygnalizowa¢ nieprawidtowy start, wznowienie gry lub nieprawidtowe
wejscie (Improper Entry) wykluczonego zawodnika albo zmiennika, sedzia
bramkowy unosi obie rece pionowo w goére, jak pokazano narys.Y.

Z. Aby zasygnalizowa¢ rzut od bramki lub rzut rozny, sedzia bramkowy unosi
jedno ramie poziomo, jak pokazano narys. Z.
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AA. Aby zasygnalizowac zdobycie bramki, sedzia bramkowy unosi obie rece i
krzyzuje je nad gtowa, jak pokazano na rys. AA.

*.

vV

Sedziowie moga uzywac rak, jak pokazano powyzej, aby wskaza¢ numer czepka zawodnika
podczas komunikacji zzawodnikami, sekretarzem lub innymi sedziami.

W przypadku numeréw czepkdédw od 1 do 10 liczba pokazanych palcéw odpowiada numerowi
czepka zawodnika.

Zacisnieta pies¢ oznacza numer czepka 10.

Jezeli numer czepka jest wyzszy niz 10, jedna reka pokazuje zacisnieta pie$¢ (oznaczajaca
10), a druga reka pokazuje pozostatg czesé numeru czepka (np. zacisnieta piesc i trzy palce
oznaczajg numer czepka 13).
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ZAEACZNIK 3 — SERIA RZUTOW KARNYCH

1. SERIA RZUTOW KARNYCH

1.1 Zgodnie z Artykutem 4.4.2 Czesci Széstej, jezeli po zakonczeniu czwartego okresu gry obie
druzyny zdobyty takg sama liczbe bramek, zostanie przeprowadzona seria rzutéw karnych w
celu wytonienia zwyciezcy meczu.

1.2 Przygotowanie do serii rzutow karnych

1.2.1 Jezeli dochodzi do serii rzutéw karnych, bezposrednio po zakonczeniu czwartego okresu
gry nastepuje trzyminutowa przerwa, odmierzana przez mierzagcych czas, przy czym na zegarze
czasu akcji wyswietlane sg 3 minuty. W tym czasie:

1.2.1.1 pieciu (5) zawodnikow z pola z kazdej druzyny pozostaje w polu gry, a wszyscy pozostali
zawodnicy opuszczajg basen i zajmujg miejsca ha tawce swojej druzyny;

1.2.1.2 pieciu zawodnikow z pola, ktorzy pozostaja w polu gry, ustawia sie:
1.2.1.2.1 na potowie boiska, ktérej ich druzyna bronita pod koniec czwartego okresu gry;
1.2.1.2.2 przy linii bocznej po tej samej stronie basenu, po ktérej znajduja sie tawki druzyn;

1.2.1.2.3 pomiedzy linig 6 metréw a linig Srodkowa (zgodnie z diagramem ponizej).

1.2.1.3 Bramkarz kazdej druzyny przed rozpoczeciem serii rzutéw karnych:

1.2.1.3.1 zmienia strony boiska (przechodzac na potowe, na ktérej jego druzyna atakowata w
czwartym okresie gry);

1.2.1.3.2 zajmuje pozycje w bramce na tej potowie boiska.

1.2.1.3.3 Postanowienia Artykutu 1.2.1.3 niniejszego Zatgcznika 3 pozostajg bez uszczerbku dla
prawa druzyny do dokonania zmiany bramkarza przed rozpoczeciem lub w trakcie serii rzutow
karnych, zgodnie z Artykutem 1.6 niniejszego Zatgcznika 3.

1.2.1.4 Zmiennicy bramkarza przed rozpoczeciem oraz w trakcie serii rzutéw karnych moga:

1.2.1.4.1 pozostaé na tawce druzyny; lub

str. 64
Przepisy Pitki Wodnej © 2026 tukasz Krél - ttumaczenie i opracowanie



WORLD
AQUATICS

Polski Zwigzek Ptywacki

1.2.1.4.2 przed rozpoczeciem serii rzutow karnych ustawié sie poza basenem, po przeciwnej
stronie pola gry niz tawki druzyn, przy linii bocznej, pomiedzy linig 6 metréow swojej druzyny a
linig Srodkowa.

1.2.1.5 Podczas serii rzutédw karnych zawodnikom nie wolno trzyma¢ sie ani opierac o liny
torowe.

1.2.1.6 W trakcie trzyminutowej przerwy sedzia, ktéry prowadzit czwarty okres gry po stronie
tawek druzyn, wezwie kapitanéw obu druzyn i przeprowadzi losowanie moneta, podczas
ktérego:

1.2.1.6.1 sedzia poprosi jednego z kapitanéw o wskazanie, ktéra strona monety wypadnie na
gorze;

1.2.1.6.2 nastepnie rzuci monete, tak aby widocznie obrdcita sie w powietrzu kilka razy (liczba
obrotdéw nie jest Scisle kontrolowana przez sedziego), po czym spadnie na podtoge lub na dton
sedziego;

1.2.1.6.3 jezeli kapitan, ktéry dokonat wyboru, odgadnie prawidtowo, jego druzyna wygrywa
losowanie; jezeli pomyli sie, losowanie wygrywa druzyna przeciwna;

1.2.1.6.4 kapitan druzyny, ktéra wygrata losowanie, wybiera ktéra druzyna wykonuje pierwszy
rzut karny w serii.

1.2.2 Po zakonczeniu trzyminutowej przerwy seria rzutow karnych rozpoczyna sie natychmiast,
jednak:

1.2.2.1 Jezeli obie druzyny sg gotowe przed uptywem trzech (3) minut, sedziowie moga polecié
mierzgcemu czas zatrzymanie zegara czasu akcji i rozpoczag¢ serie rzutow karnych wczesnie;j.

1.2.2.2 Jezeli druzyna nie jest gotowa do rozpoczecia serii rzutéw karnych po zakonczeniu
trzyminutowej przerwy:

1.2.2.2.1 trener gtéwny tej druzyny otrzymuje z6tta kartke za opdznianie rozpoczecia serii rzutéw
karnych;

1.2.2.2.2 jezeli przed zakohczeniem trzyminutowej przerwy trener gtéwny zostat juz wykluczony,
26ttg kartke za opdznianie moze otrzymac inny oficjel druzyny;

1.2.2.2.3 jezeli trener gtéwny (lub osoba petnigca jego funkcje) otrzymat juz wczesniej z6ttag
kartke, zostaje mu pokazana czerwona kartka, zgodnie z Artykutem 18 Czesci Szdste;.

1.3 Procedura podczas serii rzutow karnych
1.3.1 Druzyny wykonuja rzuty karne naprzemiennie:

1.3.1.1 do bramki znajdujacej sie na potowie boiska, ktérej bronity w czwartym okresie gry,
przeciwko bramkarzowi druzyny przeciwnej;

1.3.1.2 rzuty wykonywane sg naprzemiennie na obu koncach pola gry, chyba ze — zdaniem
sedziego — warunki na jednym z koncow boiska mogtyby dawac przewage lub stawia¢ jedna
druzyne w gorszej sytuacji; w takim przypadku sedzia moze zdecydowad, ze wszystkie rzuty
karne bedg wykonywane do tej samej bramki.

1.3.2 Kolejnos¢ wykonawcow rzutéw karnych
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1.3.2.1 Kazda druzyna samodzielnie ustala kolejno$¢ zawodnikéw wykonujacych pierwsze piec
(5) rzutéw karnych.

1.3.2.2 Jezeli seria rzutéw karnych trwa dtuzej niz piec¢ (5) rzutéw dla kazdej druzyny, zgodnie z
Artykutem 1.4.1.2 niniejszego Zatacznika, kolejnos¢ zawodnikdw powtarza sie w tej samej
kolejnosci, w jakiej wykonywali pierwsze pie¢ rzutow.

1.3.3 Gdy sedzia upewni sie, ze zawodnik wykonujgcy rzut oraz bramkarz sg ustawieni
prawidtowo, daje sygnat do wykonania rzutu karnego zgodnie z Artykutem 16 Czesci Szdste;j.

1.3.4 Zakonczenie pojedynczego rzutu karnego
Rzut karny w serii uznaje sie za zakoriczony, gdy:

1.3.4.1 padnie bramka, takze gdy pitka po drodze dotknie stupkéw, poprzeczki, wody lub
bramkarza (lub dowolnej kombinacji tych elementéw), pod warunkiem ze zawodnik wykonujacy
rzut nie dotknie jej ponownie;

1.3.4.2 pitka nie trafi do bramki lub nie dotrze do niej;

1.3.4.3 pitka odbije sie od wody, stupkdw, poprzeczki lub bramkarza (lub ich kombinaciji) i nie
wpadnie do bramki.1.3.5 Pitki uzywane podczas serii rzutéw karnych

Jezeli dostepnych jest kilka pitek, bedg one uzywane réwnoczesnie podczas serii rzutéw
karnych. Kazda strona uzywa wtasnej pitki lub zestawu pitek (pitka nie jest przerzucana z
jednego konca boiska na drugi).

1.4 Zwyciezca serii rzutow karnych
1.4.1 Z zastrzezeniem Artykutu 1.4.2, kazda druzyna:

1.4.1.1 wykonuje pie¢ (5) rzutéw karnych, po jednym przez kazdego zawodnika z pola
znajdujgcego sie w polu gry;

1.4.1.2 jezeli po pieciu (5) rzutach kazdej druzyny liczba bramek jest rowna, druzyny wykonuja
kolejne rzuty w systemie ,,nagtej Smierci” (sudden death), co oznacza, ze w danej serii rzutow
(np. szbsty, siédmy itd.) jedna druzyna strzeli gola, a druga nie.

1.4.2 Zwyciezca serii rzutéw karnych (a tym samym meczu) jest:

1.4.2.1 druzyna, ktéra w pierwszych pieciu rzutach osiagnie liczbe bramek niemozliwa do
wyréwnania lub przewyzszenia przez przeciwnika;

1.4.2.1.1 przyktad: jezeli pierwsza druzyna zdobedzie bramki w trzech pierwszych rzutach, a
druga nie zdobedzie zadnej, druga druzyna nie jest juz w stanie wyréwnaé wyniku — pierwsza
druzyna zostaje zwyciezcg po trzech rzutach kazdej druzyny, a seria rzutdéw karnych sie koniczy;

1.4.2.2 po wykonaniu pieciu rzutéw przez kazdg druzyne — druzyna, ktéra zdobyta wiecej
bramek;

1.4.2.3 jezeli po pieciu rzutach wynik jest nadal rowny i druzyny kontynuuja serie w systemie
nagtej Smierci, zwycieza druzyna, ktéra wygra w tym systemie, zgodnie z Artykutem 1.4.1.2
niniejszego Zatgcznika.

1.5 Rola sedziow podczas serii rzutéw karnych

1.5.1 Kazdy rzut karny jest prowadzony przez jednego sedziego.
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1.5.1.1 Sedziowie ustawiajg sie przy linii bocznej na wysokosci linii 5 metréw. Jednak:

1.5.1.1.1 jezeli zawodnik wykonuje rzut karny prawa reka, sedzia powinien ustawic sie przy linii
bocznej na wysokosci linii 5 metrow po prawej stronie zawodnika, patrzac w kierunku bramki;

1.5.1.1.2 jezeli zawodnik wykonuje rzut karny lewa reka, sedzia powinien ustawic¢ sie przy linii
bocznej na wysokosci linii 5 metréw po lewej stronie zawodnika, patrzac w kierunku bramki;

1.5.1.1.3 w zwigzku z tym sedzia (lub sedziowie) moga by¢ zmuszeni przemieszczac sig
pomiedzy liniami 5 metrow na swojej stronie pola gry w trakcie serii rzutéw karnych, aby
zapewnig, ze rzut karny jest prowadzony przez sedziego znajdujacego sie po tej samej stronie
zawodnika, z ktérej wykonuje on rzut.

1.5.2 Sekretarze:

1.5.2.1 zapisujg numery czepkow zawodnikéw wykonujgcych rzuty karne;

1.5.2.2 wspdlnie z delegatem TWPC, przed rozpoczeciem serii rzutéw karnych, sprawdzajg, czy
zaden zawodnik majacy trzy (3) Przewinienia osobiste lub wykluczony do kohca meczu nie
bierze udziatu w serii rzutow karnych;

1.5.2.3 wrazie potrzeby pomagaja sedziom w ustawieniu pieciu (5) zawodnikéw wykonujgcych
rzuty karne dla kazdej druzyny, w tym w ustaleniu kolejno$ci wykonywania rzutéw po pierwszych
pieciu (5) rzutach kazdej druzyny, jezeli jest to konieczne;

1.5.2.4 lista zawodnikéw wykonujacych rzuty karne nie musi by¢ sporzadzana ani przekazywana
przed rozpoczeciem serii rzutéw karnych.

1.5.3 Oile nie wskazano inaczej, sedziowie techniczni nadal zarzgdzajg meczem i prowadzg
jego przebieg podczas serii rzutéw karnych, zgodnie z postanowieniami Czesci Szdste;.

1.6 Zmiana bramkarza podczas serii rzutow karnych

1.6.1 Bramkarz moze zosta¢ zmieniony przed rozpoczeciem lub w dowolnym momencie serii
rzutéw karnych.

1.6.2 Jezeli zmiana bramkarza nastepuje przed rozpoczeciem serii rzutéw karnych, bramkarz
wchodzacy zajmuje pozycje w bramce zgodnie z Artykutem 1.2.1.3 niniejszego Zatgcznika 3, a
bramkarz opuszczajacy pole gry udaje sie na tawke swojej druzyny.

1.6.3 Zmiana bramkarza po rozpoczeciu serii rzutéw karnych

1.6.3.1 Zmiennik bramkarza musi przejs¢ z tawki druzyny do linii Srodkowej po tej samej stronie,
wejsé do wody, a nastepnie doptyna¢ do bramki i zaja¢ pozycje bramkarza.

1.6.3.2 Bramkarz opuszczajgcy bramke musi opuscic¢ jg i doptyngé do miejsca:
1.6.3.2.1 poza linig boczng (poza polem gry) po stronie przeciwnej do tawek druzyn;
1.6.3.2.2 pomiedzy linig 6 metrow a linig Srodkowa na tej samej potowie boiska;

1.6.3.2.3 gdzie pozostaje do momentu ponownego wejscia do gry lub do zakonczenia serii
rzutow karnych (zgodnie z diagramem ponizej).
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1.6.3.3 Jezeli bramkarz, ktory zostat wczesniej zmieniony, ponownie wchodzi do serii rzutow
karnych jako bramkarz, musi zamieni¢ sie miejscami z bramkarzem, ktérego zastepuje (zgodnie
z diagramem ponizej).

1.7 Wykluczenie bramkarzy podczas serii rzutéw karnych

1.7.1 Jezeli podczas serii rzutéw karnych bramkarz nie zajmie prawidtowej pozycji na linii
bramkowej przy wykonywaniu rzutu karnego, mimo ze zostat jednokrotnie upomniany przez
sedziego, wéwczas:

1.7.1.1 bramkarz zostaje wykluczony na czas tego rzutu karnego, a jeden z pieciu zawodnikéw
uczestniczgcych w serii rzutéw karnych musi zaja¢ jego miejsce w bramce, jednak bez
przywilejéw bramkarza (np. nie moze uzywac dwodch rgk ani zacisnietej piesci do blokowania
pitki).

1.7.1.2 Po wykonaniu rzutu karnego bramkarz lub zmiennik moze ponownie wzig¢ udziat w serii
rzutéw karnych, z wyjatkiem sytuacji okreslonej w Artykule 17.3 Czes$ci Széstej (trzecie
Przewinienie osobiste).

1.7.2 Jezeli przy wykonywaniu rzutu karnego bramkarz ruszy do przodu przed gwizdkiem
sedziego, a rzut karny nie zakorczy sie zdobyciem bramki:

1.7.2.1 bramkarz zostaje wykluczony na czas tego rzutu karnego, a jeden z pieciu zawodnikéw
uczestniczacych w serii rzutéw karnych zajmuje jego miejsce w bramce, bez przywilejow
bramkarza;

1.7.2.2 rzut karny zostaje powtdrzony;
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1.7.2.3 po wykonaniu rzutu karnego bramkarz lub zmiennik moze ponownie wzig¢ udziat w serii
rzutéw karnych, z wyjatkiem sytuacji okreslonej w Artykule 17.3 Czesci Széstej (trzecie
Przewinienie osobiste).

1.7.3 Jezeli bramkarz zostanie wykluczony do konca meczu podczas serii rzutéw karnych z
jakiegokolwiek powodu, w tym z powodu trzeciego Przewinienia osobistego zgodnie z Artykutem
17.3 Czesci Szostej:

1.7.3.1 jeden z pieciu zawodnikdw uczestniczgcych w serii rzutéw karnych moze przy kolejnym
rzucie zajg¢ pozycje bramkarza, jednak bez jego przywilejéw (np. uzywania dwoéch rak lub
zacisnietej piesci do blokowania pitki);

1.7.3.2 po wykonaniu tego rzutu karnego wykluczony bramkarz moze zosta¢ zastgpiony przez
zmiennika bramkarza lub innego zawodnika.

1.7.4 Jezeli zawodnik z pola zostanie wykluczony do korica meczu podczas serii rzutow karnych:

1.7.4.1 zawodnik ten zostaje usuniety z kolejnosci pieciu zawodnikdw uczestniczacych w serii
rzutéw karnych dla tej druzyny;

1.7.4.2 inny zawodnik zostaje wprowadzony w jego miejsce i umieszczony na koncu kolejki
wykonawcow rzutéw karnych.
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ZALACZNIK 10 - TERMINY ZDEFINIOWANE W CZESCI
SZOSTEJ (PILKA WODNA)

1. POSTANOWIENIA OGOLNE DOTYCZACE TERMINOW ZDEFINIOWANYCH W PILCE
WODNE)J

1.1 Terminy pisane wielka literg uzyte w niniejszej Czesci Széstej majg znaczenie nadane im w
niniejszym Zatgczniku 10.

1.2 Niniejszy Zatgcznik 10 okresla terminy majgce zastosowanie wytgcznie do niniejszej Czesci
Szostej (Pitka Wodna oraz/lub Pitka Wodna 4s), dodatkowo do termindw zdefiniowanych w
innych czesciach niniejszych Przepisow Rozgrywek. W zwigzku z tym:

1.2.1 Terminy pisane wielka literg zdefiniowane w Czgsci Dziewigtej maja rowniez zastosowanie
do niniejszej Czesci Szostej.

1.2.2 Oile w niniejszej Czesci Széstej nie okreslono inaczej, zasady interpretacji okreslone w
Czesci Dziewiatej majg réwniez zastosowanie do niniejszej Czesci Szdste;.

1.2.3 W przypadku jakiejkolwiek sprzecznosci lub rozbieznosci pomiedzy terminami
zdefiniowanymi w niniejszym Zataczniku 10 a terminami zdefiniowanymi w Czesci Dziewiatej, do
niniejszej Czesci Széstej zastosowanie maja definicje zawarte w niniejszym Zataczniku 10.

1.3 Odniesienia do linii i obszaréw

1.3 W kazdym przypadku, gdy w niniejszej Czesci Széstej odwotuje sie do linii lub obszaru
zdefiniowanego w niniejszym Zatgczniku 10:

1.3.1 ,za” linig oznacza —w zaleznosci od kontekstu:

1.3.1.1 dalej od Bramki niz dana linia, jezeli Druzyna atakuje;
1.3.1.2 blizej Bramki niz dana linia, jezeli Druzyna broni; lub
1.3.1.3 strone linii znajdujacg sie poza Polem Gry.

1.3.2 ,,poza” linig oznacza — w zaleznosci od kontekstu:
1.3.2.1 blizej Bramki niz dana linia, jezeli Druzyna atakuje;
1.3.2.2 dalej od Bramki niz dana linia, jezeli Druzyna broni; lub
1.3.2.3 strone linii znajdujaca sie wewnatrz Pola Gry.

1.3.3 ,,przednia krawedz” lub ,wewnetrzna krawedz” oznacza strone linii, po ktdrej znajduje sie
Pole Gry.

1.3.4 ,obszar ofensywny” lub ,linia ofensywna” danej Druzyny oznacza linie lub obszar
najblizszy Bramce, ktdrg ta Druzyna atakuje, natomiast ,,obszar defensywny” lub ,linia
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defensywna” oznacza linie lub obszar najblizszy Bramce, ktérej ta Druzyna broni.

1.4 Uzycie okreslen ,,atakujacy” i ,bronigcy”

1.4 Jezeli w niniejszej Czesci Szdstej (w tym w niniejszym Zatgczniku 10) uzywane sa okreslenia
»atakujacy” lub ,,broniacy”, ,,ofensywny” lub ,,defensywny” badz inne wyrazy o podobnym
znaczeniu:

1.4.1 ,,Druzyna atakujgca” lub ,,Druzyna ofensywna” oznacza Druzyne bedaca w danym
momencie w Posiadaniu pitki;

1.4.2 ,Druzyna bronigca” lub ,,Druzyna defensywna” oznacza Druzyne niebedacg w danym
momencie w Posiadaniu pitki;

1.4.3 ,,Zawodnik atakujacy” lub ,,Zawodnik ofensywny” oznacza Zawodnika Druzyny bedacej w
Posiadaniu pitki;

1.4.4 ,Zawodnik bronigcy” lub ,,Zawodnik defensywny” oznacza Zawodnika Druzyny niebedacej
w Posiadaniu pitki.

2 TERMINY ZDEFINIOWANE

2.1 Strefa 2 metrow
oznacza obszar przy kazdym koncu Pola Gry pomiedzy Linig 2 metrow a Linig Bramkowa.
2.2 Linia 2 metréw

oznacza linie przy kazdym koncu Pola Gry potozong w odlegtosci dwdch (2) metréw w kierunku
Linii Srodkowej od kazdej Linii Bramkowe;j.

2.3 Strefa 5 metrow
oznacza obszar przy kazdym koricu Pola Gry pomiedzy Linig 5 metrow a Linig Bramkowa.
2.4 Linia 5 metréw

oznacza linie przy kazdym koncu Pola Gry potozong w odlegtosci pieciu (5) metréw w kierunku
Linii Srodkowej od kazdej Linii Bramkowe;j.

2.5 Strefa 6 metrow
oznacza obszar przy kazdym kornicu Pola Gry pomiedzy Linig 6 metréw a Linig Bramkowa.
2.6 Linia 6 metrow

oznacza linie przy kazdym koncu Pola Gry potozong w odlegtosci szesciu (6) metréw w kierunku
Linii Srodkowej od kazdej Linii Bramkowe;j.

2.7 Rzeczywista gra

oznacza czas, w ktérym Mecz jest rozgrywany, przy czym pitka znajduje sie w Polu Gry i gra nie
podlega zadnemu Zatrzymaniu ani przerwie. Rzeczywista gra:
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2.7.1 rozpoczyna sie na poczatku kazdej Czesci Gry w momencie, gdy Zawodnik dotknie pitki, i
koniczy sie z chwilg zakorniczenia danej Czesci Gry;

2.7.2 ulega zatrzymaniu przy kazdym Zatrzymaniu wskazanym przez Sedziego;

2.7.3 jest wznawiana po Zatrzymaniu wskazanym przez Sedziego w momencie wyraznego
Wprowadzenia pitki do gry (lub w inny sposéb zgodnie z niniejszg Czescig Szdsta).

2.8 Korzysé

oznacza mozliwos$¢ dla Zawodnika atakujacego i/lub Druzyny atakujgcej kontynuowania akcji
lub stworzenia sytuacji umozliwiajgcej zdobycie Bramki.

2.9 System naprzemiennego posiadania
Pominieto - dotyczy PW4s
2.10 Gra agresywna

oznacza zachowanie lub postepowanie, inne niz Dziatanie brutalne, ktére moze prowadzi¢ do
odniesienia obrazen przez przeciwnika(-6w) lub inne osoby. Bez uszczerbku dla ogélnego
charakteru powyzszej definicji, Gra agresywna moze obejmowac:

2.10.1 zachowanie majgce na celu sprowokowanie przeciwnika;

2.10.2 zachowanie przejawiajgce wrogos¢ lub uzycie sity fizycznej przekraczajace dopuszczalny
kontakt sportowy;

2.10.3 niebezpieczng gre, niezaleznie od zamiaru spowodowania obrazen; oraz/lub
2.10.4 zachowanie lekkomyslne lub odwetowe.

2.11 Dodatkowy Rzut Karny

Pomieto — dotyczy PW4s

2.12 Numer czepka

oznacza humer przypisany Zawodnikowi, umieszczony na jego czepku.

2.13 Obszar Zawodow

oznacza catg przestrzen wyznaczong na potrzeby Meczu, obejmujaca Pole Gry, niecke basenu,
tawki Druzyn, Stét Sedziowski oraz obszar(-y) otaczajacy(-e) Pole Gry.

2.14 Rzut rozny

oznacza rzut przyznany Druzynie na jej ofensywnej Linii 2 metrow, zgodnie z Artykutem 14
niniejszej Czesci Széstej.

2.15 Kontratak

oznacza przejscie lub przemieszczanie sie Druzyny bedacej w Posiadaniu pitki w sposéb
zdecydowany w kierunku Bramki, ktéra atakuje, w celu zdobycia Bramki zanim Druzyna
bronigca zdota spowolni¢ jej postep i/lub zorganizowaé obrone.

2.16 Panel Dyscyplinarny

Pominieto — zgodnie z innymi regulacjami PZP
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2.17 Bezposredni strzat

oznacza strzat, z ktérego Druzyna moze zdoby¢ Bramke po wznowieniu gry lub po wyraznym
Wprowadzeniu pitki do gry, zgodnie z Artykutem 7.5 niniejszej Czesci Szdstej (.

2.17.1 Przyktadowo:

(a) Bezposredni strzat moze zosta¢ oddany po Rzucie wolnym przyznanym po Faulu poza Linig 6
metréw; z Rzutu karnego; lub z Rzutu roznego; oraz

(b) jezeli Bezposredni strzat jest dozwolony, nie ma wymogu, aby dwdch (2) lub wiecej
Zawodnikéw zagrato lub dotkneto pitki przed zdobyciem Bramki.

2.18 Prowadzenie pitki
oznacza ptywanie z pitkg lub przemieszczanie pitki podczas ptywania bez jej Trzymania.
2.19 Przewinienie wykluczajace

oznacza Faul, w wyniku ktérego Zawodnik zostaje wykluczony z udziatu w Meczu na okres
okreslony w Artykule 10 niniejszej Czesci Szdste;.

2.19.1 ,Wykluczenie” oznacza czynnos$¢ wykluczenia Zawodnika przez Sedziego albo okres, w
ktérym Zawodnik pozostaje wykluczony;

2.19.2 ,Zawodnik wykluczony” oznacza Zawodnika, ktéry w danym momencie jest wykluczony z
udziatu w Meczu na Polu Gry.

2.20 Strefa powrotu po Wykluczeniu

oznacza miejsce, z ktérego Zawodnik lub Zmiennik powraca na Pole Gry po Wykluczeniu,
zgodnie z Artykutem 2.5, a ktérego lokalizacja i wymiary okreslone sg w Artykule 20.7 niniejszej
Czesci Szostej.

2.21 Falstart

oznacza opuszczenie Linii Bramkowej przez Zawodnika na poczatku Czesci Gry przed sygnatem
Sedziego zezwalajgcym na rozpoczecie gry.

2.22 Zawodnik z pola
oznacza Zawodnika, ktéry nie jest Bramkarzem.
2.23 Strefa lothych zmian

oznacza obszar, z ktérego moga by¢ dokonywane Lotne zmiany, zgodnie z Artykutem 2.5
niniejszej Czesci Széstej, ktérego lokalizacja i wymiary okreslone sg w Artykule 20.6 niniejsze;j
Czesci Szostej.

2.24 Faul

oznacza Faul zwykty, Przewinienie wykluczajgce, Faul powodujacy rzut karny oraz/lub Faul
osobisty.

2.25 Rzut wolny

oznacza spos6b wznowienia gry po Faulu lub Zatrzymaniu poprzez wyrazne Wprowadzenie pitki
do gry przez Zawodnika, zgodnie z Artykutem 12 niniejszej Czesci Szdste;.
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2.26 Bramka
oznacza, w zaleznosci od kontekstu:

2.26.1 sytuacje, w ktorej cata pitka przekroczy catg Linie Bramkowa pomiedzy stupkamii pod
poprzeczka, zgodnie z Artykutem 7 niniejszej Czesci Széstej (a w Water Polo 4s — Artykutem 8
Zatgcznika 9); albo

2.26.2 konstrukcje sktadajgca sie z dwoch (2) stupkdéw bramkowych, siatki i poprzeczki,
umieszczong na srodku kazdej Linii Bramkowe;j.

2.27 Obszar bramkowy

oznacza prostokatny obszar przy kazdym koncu Pola Gry pomiedzy Linig Bramkowa a Linig 2
metrow, ktorego szerokosc¢ jest réwnolegta do zewnetrznej krawedzi kazdego stupka
bramkowego.

2.28 R6znica bramek

oznacza liczbe bramek zdobytych przez Druzyne pomniejszona o liczbe bramek straconych
przez te Druzyne, z wytaczeniem bramek zdobytych w Serii rzutéw karnych.

2.29 Linia Bramkowa

oznacza linie przy kazdym koncu Pola Gry, wyznaczong w linii z przednig krawedzig stupkow
bramkowych.

2.30 Rzut od bramki

oznacza rzut przyznany Druzynie bronigcej po tym, jak pitka przekroczyta Linie Bramkowa (lecz
nie wpadta do Bramki), zgodnie z Artykutem 13 niniejszej Czesci Széstej.

2.31 Bramkarz
oznacza Zawodnika, ktérego gtéwna rola jest zapobieganie wpadnieciu pitki do Bramki.

2.31.1 Bramkarze sg wskazywani jako tacy w Sktadzie wyjsciowym Druzyny, jednak w niniejszej
Czesci Szostej pojecie ,,Bramkarz” obejmuje réwniez Bramkarza—Zmiennika lub Zawodnika
petnigcego role Bramkarza zgodnie z niniejszg Czescig Szodsta, o ile nie wskazano inaczej lub o
ile kontekst nie wymaga inaczej.

2.32 Linia Srodkowa
oznacza linie dzielaca dtugos¢ Pola Gry na dwie (2) réwne potowy.
2.33 Gtéwny Trener

oznacza Oficjela Druzyny posiadajgcego prawa i obowigzki okreslone w niniejszej Czesci
Szbstej.

2.34 Trzymanie pitki
oznacza podnoszenie, przenoszenie lub dotykanie pitki, z wytgczeniem Prowadzenia pitki.
2.35 Nieprawidtowe wejscie

oznacza wejscie Zawodnika (w tym ponowne wejscie Zawodnika wykluczonego lub wejscie
Zmiennika) na Pole Gry w sytuaciji, gdy nie jest do tego uprawniony, albo z miejsca lub w sposob
niedozwolony zgodnie z niniejszg Czes$cig Szdsta.

str. 74
Przepisy Pitki Wodnej © 2026 tukasz Krél - ttumaczenie i opracowanie



WORLD

Polski Zwigzek Ptywacki ——.. AQUATICS

2.36 Kopniecie

oznacza uderzenie, cios lub silne pchniecie stopg w ciato lub twarz innej osoby albo w kierunku
ciata lub twarzy innej osoby.

2.37 Zasada przewagi 10 bramek
Pominieto — dotyczy WP4s
2.38 Niewtasciwe zachowanie

oznacza niedopuszczalne zachowanie okreslone w Artykule 10.2.2 niniejszej Czesci, skutkujace
przyznaniem Przewinienia wykluczajgcego.

2.39 Rzut sedziowski

oznacza wznowienie gry poprzez wprowadzenie pitki do Pola Gry przez Sedziego, zgodnie z
Artykutem 15.2 niniejszej Czes$ci Szostej.

2.40 Stoét sedziowski

oznacza stoét i wyznaczone miejsce, w ktdrym podczas Meczu przebywaja sedziowie techniczni
(w tym Sekretarze, Mierzacy czas oraz Delegaci TWPC, z wytgczeniem Sedziéw).

2.41 Faul zwykty

oznacza jeden z fauli okreslonych w Artykule 8 niniejszej Czesci Szostej, skutkujacy zazwyczaj
przyznaniem Rzutu wolhego Druzynie przeciwne;j.

2.42 Faul powodujacy rzut karny

oznacza jeden z fauli okreslonych w Artykule 11 niniejszej Czesci Szdstej, skutkujgcy zazwyczaj
przyznaniem Rzutu karnego Druzynie przeciwne;j.

2.43 Seria rzutéw karnych

oznacza sposo6b ustalenia wyniku Meczu poprzez wykonywanie Rzutéw karnych, jezeli po
zakonczeniu czwartego (4) Okresu wynik Druzyn jest rowny, zgodnie z Zatgcznikiem 3 do
niniejszej Czesci Szoste;j.

2.44 Rzut karny

oznacza rzut wykonywany na Bramke z ofensywnej Linii 5 metréw Druzyny, zazwyczaj w wyniku
Faulu powodujacego rzut karny, zgodnie z Artykutem 16 niniejszej Czesci.

2.45 Okres gry

oznacza jedna z czterech (4) odmierzanych czesci Meczu, zgodnie z Artykutem 4 niniejszej
Czesci Széstej.

2.46 Przewinienie osobiste

oznacza Przewinienie wykluczajgce albo Faul powodujgcy rzut karny odnotowane przeciwko
Zawodnikowi, zgodnie z Artykutem 17 niniejszej Czesci Szdstej (a w Water Polo 4s — Artykutem
18 Zatagcznika 9).

2.47 Zawodnik
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oznacza indywidualnego Sportowca bedacego cztonkiem druzyny pitki wodnej, w tym
Zawodnikéw z pola oraz Bramkarzy.

2.48 Posiadanie pitki
oznacza:

2.48.1 w odniesieniu do Zawodnika — sytuacje, gdy Zawodnik Trzyma pitke, Prowadzi pitke lub
jest w trakcie rzutu pitki;

2.48.2 w odniesieniu do Druzyny — Druzyne Zawodnika, ktdra posiada pitke i/lub okres, przez jaki
ta Druzyna posiada pitke, zgodnie z Artykutem 9 niniejszej Czesci Széste;j.

2.49 Odepchniecie przeciwnika (lub ,odpycha sie”, ,,odpychanie sige”)

oznacza uzycie przez Zawodnika dtoni, ramienia, stopy lub innej czesci ciata do odepchniecia
przeciwnika w celu uzyskania przewagi pozycyjne;j.

2.50 Protokét Meczu

oznacza pisemny zapis okreslonych zdarzen w Meczu, w szczegélnosci: Zawodnikow na Polu
Gry; zdobytych bramek; wykorzystanych Timeoutéw; Przewinien wykluczajacych (w tym
Niewtasciwego zachowania i Dziatania brutalnego); Fauli powodujacych rzut karny; oraz Fauli
osobistych.

2.51 Czerwona kartka

oznacza kartke okazywang przez Sedziego w celu wskazania wykluczenia danej osoby do konca
Meczu, zgodnie z Artykutem 18 niniejszej Czesci Széste;j.

2.52 Czas akgcji
oznhacza, zaleznie od kontekstu:

2.52.1 czas pozostaty Druzynie bedacej w Posiadaniu pitki zgodnie z Artykutem 9 niniejsze;j
Czesci; albo

2.52.2 widoczny zegar wskazujgcy czas pozostaty Druzynie bedacej w Posiadaniu pitki zgodnie z
Artykutami 9 oraz 21.12 niniejszej Czesci Szoste;j.

(Uwaga redakcyjna: w zdaniach, gdzie mowa o urzadzeniu, mozemy konsekwentnie pisac ,,zegar
czasu akcji”, ale definicje zostawiamy wiernie jak wyzej.)

2.53 Linia boczna
oznacza linie po kazdej stronie Pola Gry.
2.54 Symulowanie faulu

oznacza udawanie lub takie zachowanie Zawodnika, ktére ma sprawi¢ wrazenie, ze zostat
sfaulowany, mimo ze do faulu nie doszto.

2.55 Duch gry

oznacza dazenie do wygrania Meczu z poszanowaniem wszystkich Zawodnikéw (zaréwno
kolegdéw z Druzyny, jak i przeciwnikow), Oficjeli Druzyn, Oficjeli technicznych oraz widzéw, a
takze z poszanowaniem rozgrywek i samego Meczu. Aby postepowac zgodnie z Duchem gry,
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Zawodnicy oraz inni uczestnicy powinni dgzy¢ do przestrzegania niniejszych Przepisow
Rozgrywek oraz do gry w duchu integralnosci, uczciwosci i rzetelnosci.

2.56 Sktad wyjsciowy
oznacza liste Zawodnikow zgtoszonych przez Druzyne przed rozpoczeciem kazdego Meczu.
2.57 Zatrzymanie

oznacza przerwe w Czasie rzeczywistej gry zasygnalizowang przez Sedziego gwizdkiem lub w
inny sposob, w trakcie ktdrej gra nie jest kontynuowana do czasu wznowienia gry w sposob
przewidziany w niniejszej Czesci Szdstej albo wskazany przez Sedziego, na przyktad w wyniku
Faulu lub z jakiejkolwiek innej przyczyny zgodnie z niniejszg Czes$cig Szdsta.

2.58 Uderzenie

oznacza uderzenie przez Zawodnika, rekg lub ramieniem, w ciato lub twarz innej osoby (albo w
kierunku ciata lub twarzy innej osoby).

2.59 Zmiennik

oznacza Zawodnika wchodzacego na Pole Gry w celu zastgpienia Zawodnika znajdujgcego sie
na Polu Gry lub Zawodnika wykluczonego.

2.60 Atak na Zawodnika z pitka

oznacza utrudnianie lub prébe odebrania Posiadania pitki Zawodnikowi Druzyny przeciwnej,
ktéry Trzyma pitke, w tym poprzez: ,,przytrzymywanie” (przytrzymywanie przeciwnika w celu
ograniczenia jego ruchu); ,,podtapianie” (wpychanie przeciwnika pod wode); odcigganie
przeciwnika; lub ,utrudnianie” (niedozwolone blokowanie ruchu innego Zawodnika, np. poprzez
przytrzymywanie lub blokowanie). Zgodnie z niniejszg Czescig Szdstg, atak na Zawodnika z pitka
obejmuje zaréwno dziatania ,,legalne”, jak i dziatania stanowigce Faule / ,,nielegalne”.

2.61 Oficjel Druzyny

oznacza trenera lub inng osobe bedgca cztonkiem Druzyny, ktéra nie jest Zawodnikiem.
2.62Timeout

oznacza jednominutows (1) przerwe w grze, zgodnie z Artykutem 5 niniejszej Czesci Széstej.
2.63 Oficjel Timeoutu

Pominieto — dotyczy WP4s

2.64 Punkt dotkniecia (Touching Corner)

Pominieto — dotyczy WP4s

2.65 Delegat

oznacza osobe wyznaczong przez KTPW, posiadajgcag obowigzki okreslone w niniejszej Czesci
Szbstej.

(Uwaga redakcyjna: w oryginale ten przepis dotyczy Delegata TWPC ale dla potrzeby przepiséw
zmieniono tres¢ aby odpowiadata polskim regulacjom.)

2.66 Ocena VAR
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oznacza procedure przegladu wideo przeprowadzang zgodnie z niniejszg Czescig Szdsta.
2.67 Monitor VAR

oznacza urzgdzenie stuzgce do przegladu materiatu wideo przez Sedziego w ramach procedury
VAR.

2.68 Dziatanie brutalne

oznacza umyslne uderzenie, kopniecie lub inne agresywne dziatanie wobec przeciwnika,
Sedziego, Oficjela, cztonka Druzyny lub innej osoby, niezaleznie od tego, czy pitka jest w grze.

2.69 Wyrazne Wprowadzenie pitki do gry

oznacza zagranie pitki w sposdéb jednoznaczny i widoczny, wskazujgcy na wznowienie gry
zgodnie z niniejszg Czescig Szosta.

2.70 WP4s

oznacza odmiane pitki wodnej rozgrywana zgodnie z zasadami okreslonymi w Zataczniku 9 do
niniejszej Czesci Szoste;j.

2.71 Ewaluator TWPC
oznacza osobe wyznaczonag przez World Aquatics do oceny pracy Sedziéw podczas zawodow.
2.72 Z6tta kartka

oznacza kartke okazywang przez Sedziego w celu udzielenia oficjalnego ostrzezenia zgodnie z
niniejszg Czescig Szosta.

2.73 KTPW

Komitet Techniczny Pitki Wodne;j.
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